HARVIA SOUND

M45, M60, M80
M45E, M60E, MBOE, MIO0OE

Instrukce k instalaci a pouziti

saunovych elektrickych kamen

M (Sound) ME (Sound)

R e




Obsah:

1. NAVOD K POUZITi

1.1.
1.2.
1.3.

1.4.

PInéni ohtivace kameny
Vytapéni sauny
Ovladaci prvky a pouZiti ohfivace
1.3.1. Ohftivace s ¢asovacem a
termostat (M45, M60, M80)
1.3.2. Ohtivace se samostatnymi fidicich jednotek
(M45E, M60E, M8OE, M90E)
Polévani kamenu vodou

1.4.1. Saunova voda
1.4.2. Teplota a vlhkost saunového pokoje

1.5.
1.6.
1.7.
2. SAUNA
2.1.

2.2.
2.3.
2.4,
2.5.
3. POKYNY K
3.1

Pokyny pro koupani
Varovani
Regeni problémi

Izolacni a lepici materialy
2.1.1. ZEernani stén sauny

Podlaha sauny

Vykon ohfivace

Vétrani v sauné

Hygienické podminky sauné

INSTALACI

Pred instalaci

3.1.1. Zména z pravého na levou rukou nebo vice versa

(M45, M60, M80)

3.1.2. Pfipojeni kabelui k ohfivaci

3.2.
3.3.
3.4.
3.5.

Upevnéni topného télesa na sténu
Instalace ohfivace ve vyklenku
Bezpecénostni zabradli

Montaz fidici jednotky (C90, C150)

a senzor0 (M45E, M60E, M80E, M90E)

3.6.

3.7.

Elektrické pfipojeni
3.6.1. RESETOVANI OMEZOVACE PREHRATI
(M45, M60, M80)

Elektricky izola¢ni odpor ohfivace

[SaTNN 2 BN )

(e}

14
15
15
16
16

16
16

18
19



U éel elektrického ohfivace:

Ohfiva¢ Harvia Sound je ur€en k vytap éni malych rodinnych saun.
Je zakazano pouzivat oh fiva¢ k jakymkoliv jinym G ¢eliim. Zaru ¢ni doba pro topeni a regulaéni

zafizeni pouzivana v saunach je standardn & 2 roky. Zaru ¢ni doba pro topeni a regulacni

zafizeni pouzivana v saunach vystav énych rezidenty je jeden 1 rok. P feltéte si prosim pokyny

pro uzivatele pozorn é&.

POZNAMKA!

Tento navod k instalaci a pouziti je ur ¢en pro vlastniky nebo osoby odpovédné za sauny. Dale
také pro elektrika fe, ktefi maji na starost elektrickou instalace ohfivace. Po dokonc&eni
instalace by osoba odpovédna za toto za fizeni méla udélit pokyny majiteli sauny nebo osobé
odpovédné za jeho provoz.

Gratulujeme k vyb éru!

1. NAVOD K POUZITI

1.1. PInéni ohfivaée kameny

Ohrivaci kameny pro elektricky oh Fiva¢ by mély mit 4 az 8 cm v pr tméru. Ohfivaci kameny by
mély mit pevné bloky kamene specialn & uréené pro pouziti v oh Fivai. Svétlé, porézni
keramické "kameny" o stejné velikosti, ani mékké brambory by nemély byt pouzity, protoze
zpUsobuji teplotni odpor. Odpor tak mize za fizeni znicit.

Pfed naplnénim ohfivace kameny by mél byt ut fen prach. Kameny se davaji do
prostoru pro kameny nad roStem mezi topici prvky tak, ze se kameny drzi navzajem. Kameny
by nemély leZet na topnych t élesech.

Kameny by nemély byt nahromad ény pfili§ t€sné. Vzduch musi proudit pfes ohfivac.
Kameny nesmi byt umist ény volné nemaji byt zaklin ény mezi topnymi t élesy. Neni
doporucovano p fidavat velmi malé kameny do oh fivace. Kameny by mély zcela pokryt topici
prvky. Spravné uspo fadani kamen U vidite na obrazkug. 1.

Kameny se s pouzivanim rozpadaji, proto by m ély byt p fedélany nejmén €& jednou za
rok, nebo dokonce Castéji, pokud je sauna v ¢astém provozu. Zarove n byste méli odstranit
vSechny kousky kamen( ze spodni ¢asti oh fivace. Zni¢ené
nebo rozpadlé kameny nahradte novymi.

Obr. 1PInéni ohfivaée saunovymi kameny



Zaruka se nevztahuje na zavady zpasobené pouzitim kament doporuéenych v navodu.
Zaruka se taktéz nevztahuje na zavady zpusobené rozpadanim se nebo pouzitim prili$
malych kamink & nebo na zavady zpasobené predméty blokujici vétrani ohfivaée. Zadné
takové predmeéty nebo zafizeni by neméla byt umist éna uvnitf prostoru ohfivace a
kamen nebo v blizkosti topného télesa. Mohou zménit mnozstvi nebo sm ér vzduchu
protékajici ohfivaéem, coz zp tsobi tepelny odpor a teplota tak m Gze vzr st pFilis

vysoko. Nasledné pak dochazi k poskozeni povrchu stén a ty mohou zagéit v horet!

1.2. Vytapéni sauny
Pokud je ohfiva¢ zapnut poprve, pak topné téleso a kameny mohou mirné zapachat.
Zapachu se zbavime tak, Ze saunu fadn & vyvétrame.

U &elem ohfivage je zvysit teplotu v mistnosti sauny a také na teplotu pozadovanou ke
koupani.

Bude trvat asi hodinu, nez fadn & izolovana sauna dosahne této teploty. Viz bod 2. 1 .,
"Izolace” sténovych material (0 ze sauny ". Vhodna teplota sauny je + 65 ° C az - +80 ° C.
Saunové kameny dosahnou pozadované teploty ke koupa ni ve stejném Case jako sauna.
Mate-li p Fili§ velky oh fiva¢, vzduch v sauné bude teplo velmi rychle pohlcovat. Vzhledem k
tomu, ze teplota kamen U muze byt nedosta &ujici, vlijte na né vodu.

V pfipadé, ze je velikost oh FivaCe pfrilis nizka, mistnost se bude zateplovat pomalu a
tim, ze budete polévat kameny vodou, se m Uzete pokusit 0 zvySeni teploty sauny. Nicmén &
pokud budete polévat kameny pfili§ rychle, mohou vychladnout a sauna tak nebude
dostateéné vytopena.

Aby bylo koupani p fijemné, velikost ohfivace by méla byt pe Clivé vybrana tak, aby

vyhovovala velikosti sauny. Viz bod 2.3. "Vykon oh fivace".

1.3. Ovladaci prvky a pouziti ohfivace

Ohfivate M45, M60 a M80 jsou vybaveny ¢asovatem a termostatem. Nachazeji se ve spodni
¢asti topeni. M45E, M60OE, M80OE a M90OE oh fivace musi byt vybaveny samostatnou fidici
jednotkou, ktera musi byt nainstalovana v suchém pr ostfedi mimo saunu. Pfedtim, nez
zapnete topeni, vzdy se ujist éte, ze se nenachazi zadné v éci nad topenim nebo v jeho
blizkosti. Viz. bod 1.6. "Varovani".



1.3.1. Ohfiva€e s €éasovaéem a termostatem (M45, M60, M80)

Casovaé

Ohfivaé se zapinad pomoci éasového spinage. Casova¢ ma dv & stupnice: prvni z nich (s
vétdimi Cislicemi). Ohfivac je zapnut po zvolenou dobu (0-4 hodin) — sekce pfimého nastaveni.
Dalsi Casti je tzv. ,prednastavujici sekce" (1-8 hodin), ktera se pouziva pro spusténi topeni na
ur¢itou dobu. Ohfivac se zapne, kdyz se ¢asoval prepne zpét do sekce pfimého nastaveni, to
znamena u Cisla ¢tyfi (4). Poté bude ohfiva¢ zapnut asi na 4 hodiny, pokud je pfedtim zapnut
spina¢ na nulu. PFi zapnuti spina¢e na nulu (0) je napajeni prvk U odpojeno a topeni se vypne.
Viz. Obr. 2.

Priklad 1: Pokud si chcete jit zabéhat a chcete si po té dat saunu nebo vanu, pak by
odhadovana doba trvani b &éhu méla trvat 5 hodin. Oto¢te ¢asova¢ ve sméru hodinovych
ruci¢ek po stupnice 0-4 v ,pfednastavujici“ sekci (Stupnice 1-8), na €islo 4. Po 4 hodinach se
topeni rozsviti. Vzhledem k tomu, ze trva asi hodin u, nez se sauna oh feje a bude pfipravena

ke koupani — trva to p fiblizn & 5 hodin.

PFiklad 2. Chcete-li se koupat okamzit & nepouzivejte p Fedvolbu nagasovani. Casovaé musi
byt nastaven na pozadovany stav v ¢asti 0-4. Poté se topeni ihned p fepne a sauna bude
pfipravena ke koupani po dobu jedné hodiny. Vypn éte topeni ihned po koupani zkontrolujte,
zda jsou saunové kameny suché. Nékdy je vhodné nechat ohfiva¢ na chvili v dfevéné &asti
sauny uschnout.

POZNAMKA! Je naprosto nezbytné zkontrolovat, Ze &asovaé po nastaveni éasu odpojil

dodavku element 0.

Figure 2. Timer
Abbildung 2. Uhrschalter

Obr. 2: Gasovaé



Termostat a omezovag€ prehrati

Termostat se sklada ze dvou jednotek; nastavitelna jednotka ma za cil udrzet teplotu

V mistnosti sauny stabilni. Teplota se nastavuje pomoci termostatu tak, aby byla mezi
minimalnim a maximalnim stavem. Spravnou polohu p fepinace termostatu naleznete tak, ze
budete zkouset - zaCnéte v maximalni poloze (oto ¢eni doprava) a zjistite, jak rychle se sauna
a saunové kameny zacnou zahfivat na poZadovanou teplotu. Pokud se Vam b éhem koupani
zda teplota p Fili§ vysoka, oto &te prepinaC proti sméru hodinovych ru Ci¢ek dold. | malé
pootoceni v maximalni sekci m ze teplotu sauny velmi vyrazn &€ zmeénit. Viz obr. 3. Pokud je z
néjakého duvodu teplota sauny pfili§ vysoka, omezova ¢ prehfati i termostat trvale od Fiznou
dodavku elektrického proudu. Omezova ¢ prehfati nelze resetovat do stavu dovolujiciho
proudéni elektfiny do termostatu, dokud nezchladne. Omezova¢ pfehfati se resetuje pomoci
stisknuti resetovaciho tlacitka na termostatu, ktery je umist én ve spojovacim boxu uvnitf
ohfivaCe. postoj, ktery umoz fuje elektfiny do termostat do topeni chlazeni doll. Prehrati je
omezovac reset stisknutim tlaCitka reset tladitko termostat, ktery se nachazi v p fipojeni box
uvnitf ohfivace. Pouze osoby, které jsou opravn ény spravovat elektricka za fizeni, mohou

omezovac prehrati resetovat. Viz bod 3.6.1. a obr. 14.

Pfed tim, nez stisknete resetovaci tla ¢itko, méli byste zjistina pfi¢ina pochybeni:
jsou saunové kameny rozdrolené a nahromadéné u sebe?
byl ohfiva¢ zapnut nevyuzity po dlouhou dobu?
neni podpora senzoru termostatu ohnuta na stranu p rostoru pro kameny?

Nebouchl ohfiva¢ nebo s nim nebylo tfepano?

1.3.2. Ohfivaée se samostatnymi Fidicich jednotek (M45E, M60E, M80OE, M9OE)

M45E, M60E, MBOE a M90E ohfivace jsou ovladany z odd élené fidici jednotky C90 / C150.
Instalace topeni a senzor boxu, které bylo dodané s Fidici jednotkou C90 / C150, je v souladu
s timto navodem k instalaci a pouziti. Ridici jednotka ma své vlastni instrukce k pouZiti.
Komponenty senzor boxu monitoruji fungovani fidici jednotky. Snimac teploty a omezovaé
pfehfati jsou umist €ny v senzor boxu. Teplota je snimana pomoci termist oru NTC. Zde se
nachazi omezova € prehfati, ktery je mozno vynulovat. V p fipadé poruchy, bude omezovacé
pfehfati od fiznout trvale od vykonu topeni.

Rl’dicijednotka musi byt instalovan na suchém mist &, napfiklad, 8atna, zatimco

termostatu musi byt instalovan v saun & nad ohfivace v blizkosti stropu (viz obr. 5).



Figure 3. Thermostat
Abbildung 3. Thermostat

Obr. 3: Termostat

1.4. Polévani horkych kament vodou

Vzduch v sauné zacina byt suchy a zah fiva se. Z tohoto d tvodu je nutné polit vodou vyhfivané
kameny k dosazeni p fiméfené urovn & vlhkosti v sauné. Vlhkost vzduchu v sauné je

fizena mnozstvim vody, kterou jste kameny polili. Sp ravna hladina vihkosti je takova, kdy se
kdze poti, p Festo se Vam snadno dycha. Pokud polévate horké kame ny malou panvi, m él by
uzivatel citit vliv vinkosti vzduchu na k Gzi. P Fili§ vysoka teplota vzduchu a vlhkosti zp Gsobuje
nepfijemny pocit. P fi delSim pobytu v horké sauné vzrusta t élesna teplota, coz m Gze byt
nebezpecné.

Maximalni objem panve je 0,2 litr 4. MnozZstvi vody polévajici kameny by nem éla
presahnout 0,2 |, protoze v p fipadé nadmérného mnozstvi vody nalité na kameny, se jen ¢ast
odpafi a zbytkem se mohou polit osoby v sauné.

Nikdy nelijte vodu na kameny, kdyz se v blizkosti t openi vyskytu;ji lidé, protoze horka
para m Gze popalit k (zi.

1.4.1. Saunova voda
Voda musi byt vlita na vyh fivané kameny a méla by splfovat pozadavky na €istou domaci
vodu. Faktory ovliviujici kvalitu vody jsou nasledujici:
* obsah humusu (barva, chut, srazi); Doporu Ceny je obsah méné nez 12 mg/ |.
* obsah Zeleza (barva, v Uné&, chut, srazi); Doporu €eny je obsah méné nez 0,2 mg/ |.
« tvrdosti - nejdulezit &jSi latky jsou mangan (Mn) a vapnik (Ca); doporu ¢eny obsah
manganu je 0,05 mg /I, obsah vapniku nizSi nez 100 mg / litr. Zvapenat éla voda

zanechava bilou, lepkavou vrstvu na kamenech a kovo vém povrchu ohfivace.



Zelezita voda zanechava rezavou vrstvu na povrchu o hfivaée a zplisobuje korozi.
Pouziti humoézni, chlorované vody a morské vody je zakazano.
Lze pouzit pouze specialni parfémy ur ¢ené pro saunovou vodu. Postupujte podle pokynl na

balicku parfému uréeného pro sauny.

1.4.2. Teplota a vlihkost sauny

Oba teploméry a vihkoméry vhodné pro pouziti jsou v saun & k dispozici. Vzhledem k tomu, Ze u
¢inek pary na jednotlivce, se liSi, je nemozné, aby byla ur€ena univerzaln & pouzitelna teplota ke
koupani nebo procento vihkosti. Vlastni komfort koupajici se osoby je nejlepSim radcem.

Saunu vybavte fadnou ventilaci, aby bylo zaru &eno, Ze vzduch bude bohaty na kyslik
a tim padem se Vam bude snadno dychani. Viz bod 2.4. "Vétrani sauny ".

Koupani v saun € je povazovano za osv €zujici a prosp ésné pro zdravi. Koupani Cisti a
zahfiva vaSe t élo, uvoliuje svaly, uklidiuje a zmirfiuje tlaku. Sauna nabizi moznost meditovat.
1.5. Pokyny ke koupani
» Zacnéte tim, ze se umyijete, nap fiklad ve sprse.

» Budte v sauné tak dlouho, jak je Vam to pohodiné. Podle ustaleny ch saunovacich pravidel
neruste ostatni osoby tim, Ze budete mluvit hlasit &.

* NeohroZujte ostatni osoby v saun & vlévanim nadm &rného mnozstvi vody na kameny.

» Zapomernite na v8echny starosti a relaxuijte.

« Otirejte kGizi podle pot Feby.

* Pokud jste v dobrém zdravotnim stavu, mazete si jit zaplavat, mate-li bazén k dispozici.

» Umyijte se po koupani. Aby se vaSe tekutiny v t éle vratily zp ét do normalniho stavu, napijte
se dostateéného mnozstvi sladké vody nebo nealkoholického napo je.

» Odpocirite si na chvili a pockejte, az se Vas tep vrati do normalniho stavu.

1.6. Upozornéni

* Morsky vzduch a vlhké podnebi muze korodovat kovové povrchy oh fivace.

» Nezavésujte obleCeni k usuSeni v sauné, protoze m Uzete zp (sobit pozar. Nadm érna
vlhkost také zpusobuje poskozeni elektrického zafizeni.

* Nevlévejte pfiliS vody na kameny. Teplota odpafovani vody se blizi bodu varu.

* Nedovolte malym d étem, nemocnym ¢&i postizenym osobam koupat se v saun & na vlastni
pést.

* Poradte se s |Iékafem o svém zdravotnim stavu souvisejicich s omezenim koupani.

* Rodi¢e by se méli vénovat détem, aby je ohfiva¢ nepopalil.

* Obratte se na lékafe ohledné pfijeti malého ditéte do sauny.

- Vék?



- Teplota sauny?

- Doba stravena v saun &?

* Budte velmi opatrni pfi pohybu v sauné, ploSina a podlahy mohou byt kluzké.

* Nikdy nejdéte do horké sauny, pokud jste poZili alkohol, silné Iéky anebo narkotika.

1.7. Reseni problému

V pfipadé, ze kamna netopi, zkontrolujte nasleduijici:

+ elektfina je zapnuta.

* pojistky jsou v dobrém stavu.

* omezovac prehrati se nevypnul (viz obrazek 11).

- Casovagé byl pfepnut do sekce, kde ma byt oh Fivag vytap &n (0-4). (M)

2. SAUNA

2.1. Izolaéni a nasténné materialy
Sauna

V elektricky vyhfivané sauné musi byt vdechny masivni st €nové povrchy, které ukladaji
hodné tepla (jako jsou cihly, sklenéné tvarnice, omitky apod.), dostate &né izolovany tak, aby
udrzely vykon topeni na rozumn & nizké darovni.

Stény a stropni konstrukce U ¢inné tepelné izoluji, pokud:

» tloustka izolaéni viny je uvnitf domu 100 mm (minimum 50 mm)

» ochrana proti vihkosti se sestava z nap f. hlinikového papiru s pevné lepenymi hranami; papir
musi byt nhamontovan tak, aby leskla strana byla sm érem dovnitf sauny

* je 10 mm otvor mezi ochranou vihkosti a panelovou deskou (doporuceni)

« vnitfek je pokryt 12 az 16 mm oblozenim

* je nékolikamilimetrovy otvor naho fe na sténé

Pokud se snazite dosahnout p fiméfeného vykonu ohfivace, mlzete zkusit snizit strop sauny
(normalni je vySka sauny 2100-2300 mm, minimalni pa k 1900mm). Objem sauny se snizi, a
mensi ohfiva€ tak mize byt zcela dosta Cujici. Strop Ize snizit tak, aby byly stropni tramy ve
vhodné vysSce. Prostory mezi tramy jsou izolovany (minimum mm izolace 100 mm).
Vzhledem k tomu, Ze teplota stoupa, doporu ¢ena maximalni vzdalenost mezi lavici a
stropem je 1100-1200 mm.

POZNAMKA! Poradte se s hasiéi, ktera &ast ohnivzdorné st &ény muze byt izolaci.
Nepouzivejte k izolaci vzduchu kominy.

POZNAMKA! Pokud jsou instalovany ochrany st &n (jako jsou mineralni desky) p fimo na zed

nebo strop, pak mohou zpasobit prudké zvySeni teploty sténovych a stropnich material 0.



2.1.1. Z€ernani stén sauny

Difevény material v saun &, jako jsou napfiklad panely, postupné s vékem c&erna. Proces
z€ernani se urychluje slune énim za fenim a pasobicim teplem z ohfivace. V pfipadé, ze byly
stény zpracovany s ochrannymi panely, z ¢ernani povrchu st ény nad ohfivacem muze byt vid
ét pomérné rychle v zavislosti na pouzitém ochranném cinidle. Z&ernani je zp Gsobeno tim, ze
ochranné latky disponuji mensi odolnosti v U¢i teplu nez nezpracované latky. Tato skute ¢nost
byla prokazana praktickymi zkouskami. MICRONIC mine ralni agregat se rozpada z kamen (i
na sporaku a m Uze tak o Cernit povrch stény v blizkosti topného télesa. Nejsou-li vyrobcem
schvaleny pokyny p fi instalaci ohfivace sauny, pak se ohfiva¢ nemusi zahfivat dostate¢né a
ohrozujete tak ho Flavy material v saun &. Maximalni povolena teplota u povrch 0 stén a stropu
ze sauny je 140 stupnu Celsia. Sauny ohfivace jsou vybaveny CE prvky splfiujici vSechny

predpisy pro sauny.

2.2. Podlaha sauny
Vzhledem k velkému kolisani teploty se saunové kameny rozpadaji béhem provozu sauny.
Malé kousky z kamene se rozmoduji spolu s vodou vlitou na kameny. Horké kusy kamene
mohou poskodit plastové podlahové krytiny, které jsou instalovany pod a pobliZ topeni.
Svétla sparovaci hmota, ktera se pouziva pro dlazd énou podlahu, mize absorbovat
necistoty z kamen( a vody (napfiklad obsah zeleza). Chcete-li zabranit poskozeni
Z estetického hlediska, pak by méla byt pouzita sparovaci hmota a na podlahy by m ély byt

pouzity krytiny z kamenného materialu v umist éni pod a v blizkosti topného télesa.

2.3. Vykon Oh fivace
Jsou-li stény a strop pokryty panely a izolace panelll je dostate¢na k zabran éni tepelnému
toku do zdi, vykon topného télesa se stanovi podle objemu sauny. Viz tabulka 1.

V pfipadé, Zze sauna ma viditelné neizolované povrchy st én, jako jsou stény pokryté
cihlami, sklenénymi tvarnicemi, betonem nebo dlazdicemi, pak kazdy Cc&tvereéni metr
uvedeného povrchu stény zpusobi zvySeni kubického objemu sauny o 1,2 m°. Vykon topného
télesa se pak voli podle hodnot uvedenych v tabulce.

Vzhledem k tomu, Ze se desky st én pomalu zahfivaji, mél by se krychlovy objem
protokolu sauny vynasobit 1,5x a vykon topeni by pa k mél byt vybran na zaklad & téchto

informaci.



2.4. Vétrani sauny

Dostatec¢né vétrani v saun & je velmi dulezité. Vzduch v saun & by mél byt vyv étran 6x za
hodinu. PFivod spalovaciho vzduchu by mél byt umist én v minimalni vysce 500 mm nad
ohfivaem. Pramér potrubi musi byt 50-100 mm. M élo by byt z fizeno odvad éni vzduchu v
sauné tak daleko od ohfivace, jak je to mozné, ale v blizkosti na Urovni podla hy. Prarez
plochy odpadniho vzduchu odvétravani by m él byt dvakrat v étSi nez pro p fivod vzduchu.
Odpadni vzduch by mél byt veden p fimo do kominu (nebo pomoci vyfukového potrubi
zacinajiciho u podlahy) do otvoru v horni ¢asti sauny. Odpadni vzduch m UzZe byt také vyveden
pfes otvor v praci mistnosti pfes 100-150 mm otvor pod dvefmi sauny. U vySe uvedeného systému
mechanického vétrani (kdyz je oh Fivaé namontovan v hotové saun &) je nutné fidit se pokyny
vyrobce sauny. Série obrazk O ukazuje priklady ventilacnich systému pro sauny.

Viz obr. 3.

s o

| —
-

-

1. Air supply vent Luftzufuhroffnung

Optional air supply vent, if mechanical exhaust ventilation is
used. The opening is located 50 cm above the heater.
Exhaust air vent.

Possible drying vaive, which is closed during heating and
bathing. The sauna can also be dried by leaving the door open
after bathing

If there is an exhaust vent in the washing room only,

there should be a minimum 5 cm opening under the sauna
room door. Mechanical ventilation is recommended.

&ow

Alternative Luftzufuhr6ffnung, wenn die Abluftventilation
maschinell erfolgt. Die Offnung befindet sich 50 cm aber
dem Saunaofen.

Abluftéffnung

Mogliches Trocknungsventil, das wahrend der Erwarmung
und des Saunens geschlossen ist. Die Sauna kann auch
getrocknet werden, indem die Tor nach dem Saunen
offengelassen wird.

Falls nur im Waschraum eine Abluftoffnung vorhanden ist.

sollte der Schwaellenspalt der Saunator mindestens 5 cm breit
sein. Eine maschinelle Luftabfuhr ist dann uneriaBlich

Ventilation of the sauna room
Ventilation in der Saunakabine

Figure 4.
Abbildung 4.

Obr. 4: Ventilace/vétrani sauny

2.5. Hygienické podminky v sauné
Spravné hygienické standardy sauny vytva fi prijemny zazitek z koupani. Pouziti ru ¢niku na

sedadla v sauné se doporucuje z divodu zabran éni zvih€eni sedadla. Ru¢niky by se mély
prat po kazdém pouziti. M ély byste si urCit ruéniky pro hosty. Podlahu lze setfit vlhkym
hadfikem. Saunova mistnost by m éla byt d dkladné vycisténa nejméné 1x za 6 meésica. Karta
¢em na stény spolu s uréenym Cdisticim prostfedkem setifete stény, platformy a podlahy.

Vlhkym had Fikem otfete prach a necistoty z ohfivace.



3.1. Pred instalaci

Pred instalaci ohfivace si prostudujte pokyny pro instalaci, jakoz i kont rolu a nasledujici body:
« Je vystup a typ oh fivaée vhodny pro saunu? Ridte se kubickym objemem udavanym v
tabulce 1.

» Mate dostate ¢né mnozstvi saunovych kamen 0?

« Je napajeci nap éti vhodné pro topeni?

* Umisténi ohfivace splfiuje minimalni pozadavky na bezpe &né vzdalenosti, stejn & jako na
obr. 5 a tabulka 1.

Je bezpodmineéné nutné, aby bylo zajisténo, ze montaz se provadi v souladu s étmito

hodnotami. Zanedbani mize zp asobit pozar. Lze nainstalovat pouze jeden elektricky

ohfriva¢.

Table 1. Installation details of a M/ME heater Tabelle 1. Montageinformationen zum M/ME-Saunaofen

Heater/Ofen Output Sauna room Minimum distances Connecting cable/Fuse

o ot Leistung Saunakabine Min. Abstand des Ofen AnschluBkabel/Sicherung

a

dimensions/ Cubic vol. | Height A Cc B | tocaiing |to floor Fuse

Modell und MaBe| KW Rauminhalt | Hohe A i) RS Sicherung

Width/Breite 41 cm

(Sound 42 cm) g

Depth/Tiofe 29 cm See item 2.3 See fig. 5.

(Sound 31 cm) siehe Kap. 2.3. Siehe Abbildung 5.

Height/Hohe 65 cm

(Sound 62 cm) x) >

Woeight/Gowicht )

16 kg ¢ z 5

Stones/Stoine an ma;( min mm mm mm mm mm mm

max 25 kg m* m mm
M45 45 3 6 1900 35| 35 20 1100 150 5x15 3x 10A
M60 6.0 5 8 1900 50 | 50 30 1100 150 5x%1.,5 3% 10A
M80 8,0 7 12 1900 | 100 | 80 30 1100 150 5%25 3x 16A
M45E 4,5 3 6 1900 35 35 20 1100 150 5x1,5%") 3 x 10A
M60OE 5,0 5 8 1900 50 | 50 30 1100 150 5x157%%%) 3x10A
MB8OE 8.0 7 12 1900 100 | 80 30 1100 150 5x:2,5 ***) 3x 16A
MIOE 9.0 8 14 1900 | 120 | 100 40 1100 150 5% 2;5(e) 3x 16A

*)  from side to wall or upper platform

= **) from front surface to upper platform or rail
SENSOR/FUHLER ***) To thermostat 4 x 0,5 mm?
M45E, MBOE, M8OE, M9OOE
*)  von der Seitenflaiche zur Wand oder zur oberen Bank
**) von der Vorderflache zur oberen Bank oder zum oberen Gelander
100 4 N h ***) An Thermostat 4 x 0.5 mm?®
E
o c
o v—j
-
& £ B
i |
P £
E
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E
min 150 mm Figure 5. Safety distances from the heater
Abbildung 5. Sicherheitsmindestabstande des Saunaofens

Tabulka 1: Instalace M/ME ohfivaée, detaily
Obrazek 5: Bezpecna vzdalenost od ohfivace



Figtire 6.
Removal of the end-piece fastening screw's

Abbildung 6.
Losen der Befestigungsschrauben
der Stirnstocke

Obrazek 6: Odstranéni upeviiovacich sroubd

TYP | D min. mm
M45/ 115
M45E

M60/ 130
M60E

M80/ 180
MB8OE

M90OE 200

Figure 7. Connecting the connection cable
Abbildung 7. Befestigung des AnschiuSkabels

Figure 8. Location of the mounting /

rack ofr the heater
Abbildung 8. Platz des Montagegestells
des Saunaofens

Obrazek 7: Pfipojeni spojovaciho kabelu

Obrazek 8: Umist&ni montazniho stojanu

3.1.1. Zména nastaveni pro pravaky na levaky nebo ,vice versa“ (M45, M60, M80)
Ovladaci prvky oh fivaCe (Casoval a termostat) Ize instalovat na obou koncich pfipojovaciho
boxu. V pfipadé, ze musi byt ovladaci prvky p fesunuty na druhy konec p fipojovaciho boxu,
musi se koncovky propojit mezi sebou navzajem. Nejj ednodussi je vyménit koncovky pied
upevnénim ohfivate na zed. Otocte ohfivaé vzhiru nohama. Davejte pozor, abyste
neposkodili parni distributor. Odstrarite koncovky upevriujici Srouby (1) z vrchu pfipojovaciho
boxu (viz obr. 6). Poté odpojte koncovky bez pfepinacu a vytahn éte koncovku s ¢asovacem a

termostatem z pfipojovaciho boxu. Budte opatrni, kdyZ vytahujete koncovku s ¢asovacem



a termostatem, protoze senzory termostatu a drdty S pojené s odpory jsou upevnény
na koncovych sou ¢astkach, které maji byt odd éleny. Pokud oddélite obé koncovky, dno
pfipojovaciho boxu se otevie ve svém spojovacim bodu. RozSifte otvor jednou rukou
a opatrné pfesurite koncovku s draty na druhy konec p fipojovaciho boxu. Davejte pozor,
abyste draty p Fipojili tésné k okrajam pfipojovaci skfifiky. Nechte koncovku viset z drat U a
nejprve pripevnéte druhou koncovku. Stisknéte spojovaci Sev v dolni &asti elektrického pole
tak, ze dlouhé otvory se spoji dohromady a okraj zadni &asti boxu je naho fe. Otocte
upeviovaci Sroub do své polohy. Pfed utahovani Sroubu se ujist éte, ze okraj p fipojovaciho
boxu je proti dnu drazky koncovky. Umist éte koncovku s ¢asovatem a termostatem do
krabice a upevnéte ji volné pomoci Sroubu (asi 10-12 mm zavitu Sroubu musi byt vidét). Po
pfipojeni propojovaciho kabelu (viz bod 3.1.2. "Pfipojeni propojovaciho kabelu k topeni "),

zatlacte koncovku do elektrické krabice a utahn éte upevnovaci Sroub.

3.1.2. PFipojeni propojovaciho kabelu k ohfiva€i

Nejjednodussi je pfipojit propojovaci kabel topeni zatimco ohfiva¢ vypnuty.

Pretocte topeni na bok tak, aby strana s ovladanim byla v zhdru. Oteviete upevriovaci Fidici
Sroub asi 10 az 12 mm ode dna elektrického boxu a opatrné vytahn éte koncovku. Prorazte
otvor na koncovku a zatlaéte propojovaci kabel, kabelové svorky a spojovaci listu pfes tuto
diru. Po pfipojeni kabelu opatrné zatla¢te na koncovku do elektrického boxu. Viz obr. 7.

Pfed utazenim upinaciho Sroubu koncovky, se ujist éte, ze hrana elektrického pole je proti

dnu drazky koncovky

3.2. Upevnéni ohfivaé€ na sténu

Instalaéni stojan ohfivace byl upevnén k ohfivaci. Povolte pojistny Sroub stojanu a odpojte
instala¢ni podporu z ohfivace.

1. Pfipevnéte nosi¢ na zed za pomoci Sroubu, které vychazi ze stojanu.

Dodrzujte minimalni bezpe ¢nostni vzdalenosti uvedené v tabulce 1 a obr. 5. Up evnéni
montazniho stojanu je uvedeno na obr. 8.

POZNAMKA! Musi zde byt podpora, nap F. deska za panelem tak, Ze upev fiovaci §rouby Ize
zaSroubovat do tlustSiho materialu nez je d fevény panel. Pokud nejsou za panelem zadné
desky, muze je také upevn énit na panelu.

2. Zvednéte ohfiva¢ do stojanu na zdi tak, aby upeviovaci haky spodni €asti regalu Sly

za hranu téla ohfivace a horni ¢asti oh Fivae jsou tlaceny proti instalaénimu stojanu.

3. Zabezpecte ohfiva¢ upevnény na stojanu pomoci Sroubu.
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Figure 9. Installation of the heater in a recess

Abbildung 9.  Montage des Saunaofens in einer Wandnische

Obrazek 9:
Instalace ohfivace

3.3. Instalace ohfivaée ve vyklenku

Ohfivac Ize namontovat do minimalni vysky 1900 mm. Viz obr . 9.

3.4. Bezpeénostni zabradli

Minimalni vzdalenosti uvedené na obr. 5 a v tabulce 1 musi byt dodrzeny, je-li bezpe &nostni
zabradli postaveno kolem oh fivace.

3.5. Montaz ridici jednotky (C90, C150) a senzoru (M45E, M60E, M80OE, M9O0OE)

Instalujte fidici jednotku na suchém misté mimo saunu ve vysce asi 170 cm. K Fidici jednotce
se vztahuji podrobné pokyny k jejimu upevnéni na sténu.

Teplotni snima¢ instalujte na sténu sauny nad ohfiva¢. Mél by byt instalovan na bo ¢ni
stfedové ose topného télesa, 100 mm od stropu. Viz obr. 5.

3.6. Elektrické pfipojeni

Ohfivaé muze byt p fipojen k elektrické siti pouze v souladu s platnymi p Fedpisy a
zkontrolovan profesionalnim elektrika fem. Viz polozky 3.1.1. a 3.1.2. pr Gfez vodi€u spojen z
ohfivaem topeni a signalnim sv étlem musi byt stejny jako u p Fivodniho kabelu topeni.
OhfivaC je semistacionarn & pfipojen k pfipojovacimu boxu na sténé sauny. Viz obr. 10.

Propojovaci kabel musi byt pryze typu HO7RN-F nebo jeho ekvivalent.

POZNAMKA! Vzhledem k tepelné kfehkosti je vyuzivani PVC izola &niho dratu jako
pfipojovaciho kabelu ohfivage zakazano. P fipojovaci box musi byt chran & proti stfikajici vodé
a jeho maximalni vySka od podlahy nesmi p fesahnout 50 cm. Pokud jsou p fipojovaci a
instalacni kabely vySe nez 100 cm od podlahy sauny nebo uvn itf zdi sauny, musi byt schopny

vydrZet minimalni teplotu 170 ° C (nap fiklad SSJ). Elektrické zafizeni instalované



vySe nez 100 cm od podlahy sauny musi byt schvaleno pfi pouziti p fi teploté 125 °C (ozna
ceni T125).

1. Connection box
2. Control Unit
3. Junction box
4, Connection cab

1. AnschiuBgehause
2. Schaltmechanismus
3. Klemmdose

4. AnschiuBkabel

max 500 mm 4

Figure 10.  Connections of the heater Abbildung 10. AnschluB3 des Saunaofens

Obrazek 10: Pfipojeni ohfivace

Elektrické pripojeni ohfivaée M

Ohfiva¢ méa zabudovanou ovladaci jednotku. Ridici jednotka je vybavena dal$i konektorem
(P), ktery provadi kontrolu elektrického topeni, vi z obr. 11. Ovladaci kabel pro elektrické vytap
éni je veden pfimo do rozvodného boxu, a odsud na koneény blok oh fivaCe podél gumového

kabele stejné tloustky, jako je pfipojovaci drat.



Figure 11. M45E, MBOE,
Electrical connections M8OE, M20E
1 of heater M %
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ZE Figure 12. Electrical connections
g or heater ME

Abbildung 12. Elektroanschitsse
des Saunaofens ME

Obrazek 12: Elektrické pripojeni ohfivace ME

Obrazek 12: Elektrické pripojeni ohfivace ME

Elektrické pripojeni ohfivaée ME
Prafezova plocha kabelu z Fidici jednotky svétel musi byt stejna plocha napajeciho kabelu
fidici jednotky. Viz. tabulka 1 a Obr. 12. Dalsi pokyny tykajici se instalace ziskate od

vySkolenych elektrika .

3.6.1. Resetovani omezovaée prehrati (M45, M60, M80)

Tlagitko Reset se nachazi na termostatu ramu na elektri ckém boxu (viz obr. 14) a v dusledku
toho se pojistky ohfivate na elektrickém panelu musi odstranit pfed zapocetim prace.
Oteviete

konec upeviovaciho Sroubu ovladaného ze dna elektrického boxu tak, Zze asi 10-12 mm ze
zavitu Sroubu jde vid ét. Po vybaleni z krabice opatrné vytahn éte koncovku. Odpojte
nastavovaci koleCko termostatu a ramec termostatu z jejich podp éry (4 Cepy). Stlacujte
dohromady sefizovaci hfidel. Ram termostatu se bude pohybovat sm érem dozadu cca 40
mm a objevi se tlaCitko Reset.

Resetujte omezovac stisknutim tlacitka tak, ze uslySite cvaknuti. Viz bod 1.3.1. "Oh fivaCe s
C¢asovacem a termostatem (M45, M60, M80) ".

Po stisknuti tla€itka reset vymeénte ram termostatu a stiskn éte nastavovaci kolecko na hfideli.
Pfed utazenim upinaciho Sroubu koncovky se ujist éte , ze hrana elektrického boxu je proti

dnu drazky koncovky.



Obrazek 12: Elektrické pripojeni ohfivace ME
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Obrazek 14: Resetovaci tlacitko omezovace prehrati

Figure 14.

Abbiidung 14.

Figure 13.

Abbitdung 13.

Resat button for overheating limiter
Rucksetzknopf des
Uberhitzungsschutzes

Electrical connections of control
unit C90/C150 and heater ME

Elektroanschiisse das Steuergerdt
C90/C150 und des Saunaofens ME




3.7. Elektricky izola€ni odpor ohfivace

PFi zav érecné kontrole elektrického zafizeni mazete zjistit ,unik" izolaéniho odporu, provadite-
li jeho méFeni. Davodem je to, Ze izolacni materialy topnych rezistorl absorbuji vihkost ze
vzduchu. Nepfipojujte tedy napdjeci zdroj ohfivace pfes RCD (proudovy chranic)!



4. NAHRADNI DiLY

1. | Heating element 1500W/230V Heizelement 1500W/230V ZSK-690
2. | Heating element 2000W/230V Heizelement 2000W/230V ZSK-700
3. | Heating element 2670W/230V Heizelement 2670W/230V ZSK-710
4. | Heating element 3000W/230V ‘Heizelement 3000W/230V ZSK-720  (M2OE)
5. | Timer Uhrschalter ZST-510 (M)
6. | Thermostat Thermostat . ZSK-520 (M)
7. | End-piece of the conn. box Stirnstack des AnschiuBgehsuses ZST-50
8. | Air flow spoiler Luftieitfuhrung Z57-103
9. | Air flow spoiler Luftieitfuhrung ZST-167
\10. Air flow spoiler Luftieitfishrung Z57-460 /




ELEKTRICKE PRIPOJENI

Ovnsmodell Erfext| Baastw/'Saunaroom Skyddavstandas min. T
Madel Safety distances min. Connacting cable/Fuses
A Cc B |Tu tak [Tu 230V3- 230V1 -| Sawsi
m mel ¥o To ﬂ'& ?augm Fusem
broddiwidth 41 cm
{Sound 42 cm)
djup/depth 28 cm
{Sound 31 cm)
hoid'height 65 cm
ISound_BZ cm) *) **)
\'Iz.t:w@ﬂ min | max min
4 m: | m*| mm mm| mm| mm{ mm mm mm? mm?
stenar/stones max.
25kg
M45 4.5 3 &| 1800 | 35 35| 20) 1100 | 150 | 5x25 Ix16A | 3x4 |1x20
M&0 6.0 5 8] 1800 [ 50 501 30| 1100 | 150 5x25 3x16A | 3x10|1x 35
Mao 80 | 7 12| 1900 |100 | 80| 30| 1100 | 150 5x4.0 Ix20A | 3x10[1x35
MASE 4.5 3 6| 1800 | 35 35| 20| 1100 | 150 Sx25(***|3x16A | 3x6 |1x25
MGEOE 6,0 5 8| 1800 | 50 50| 30| 1100 | 150 SX25(*"|3x16A | 3x10|1x35
MB0E 80 | 7 | 12| 1900 |100 [ 80| 20| 1100 [ 150 [ 5 x40 (***|3x20A | 3x10[1 x 35
v 9.0 8 14| 19001120 | Y00 | 40| 1100 | 150 SxB60(***|3x25A | 3x10]1x35
*)  Frasideflaten til veggen, overste rekkverk *)  From side to wall or upper platform
eller overbenk **) From front surface to upper platform or rail
**)  Frafrontfiaten til everste benk eller overste ***) Tothermostat 4 x 0,5 mm?
rekkverk

***) Tiltermostat 4 x 0,5 mm?®

FELER/SENSOR
MASE, MBOE, MBOE, M3OE

-
,[T\ 1 2 3 100
{H-E

min 1100 m
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Eektnske kablinger 61 M-varmekiden
Bectrical connections of heater M

Elektrické pfipojeni ohfivace M
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E,g min 150 mm
==
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Minimalni bezpecna vzdalenost



