
Uživatelská příručka – Přesýpací 

hodiny do sauny  

Popis funkce 

Přesýpací hodiny měří čas na základě 

toku písku přes úzký otvor ve 

skleněné trubici. Jakmile se veškerý 

písek přesype do spodní části, hodiny 

lze obrátit a znovu odměřit časový 

úsek – přibližně 15 minut. 

Přesnost: ±1,5 minuty 

Drobné odchylky jsou přirozené – 

vznikají v důsledku ručně vyráběného 

otvoru a odlišné výšky pískové vrstvy 

u každého kusu. 

Upozornění k použití v sauně 

Nikdy neumisťujte přesýpací hodiny 

přímo nad saunová kamna. 

  I když sklo vydrží vysoké teploty, 

dlouhodobé působení extrémního 

tepla může způsobit praskliny nebo 

slepování písku. 

Doporučená výška instalace: max. 0,8 

m od podlahy 

  Tato výška zajišťuje, že teplota v 

okolí hodin zůstane pod 60 °C, což 

výrazně prodlužuje jejich životnost a 

zabraňuje poškození. 

 

 

 

 

 

 

 


