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Navod k instalaci a obsluze saunovych kamen
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Ochrana proti prehrati jednotky se muze spustit i pfi teplotach nizsich nez -5°C (skladovani, pfeprava,
prostiedi). Pfed instalaci musi byt jednotka umisténa v teplém prostfedi. Ochranu proti pfehrati lze
resetovat, kdyz teplota jednotky dosahne pfiblizné 18°C / 64°F. Ochranu proti prehfati je nutné resetovat
pred pouZitim jednotky.



Po instalaci kamen musi instalatér predat tento navod
k instalaci a provozu majiteli sauny nebo osobé
odpovédné za udrzbu sauny.

Montaz na sténu
Pfi instalaci je nutné dodrZovat pokyny uvedené v
tabulce 1 a nakresy. Kamna upevnéte pomoci Sroubl
dodanych s kamny.

Poznamka! Sténa za panelem musi byt zpevnéna

pomoci
pred pfFipevnénim kamen na sténu.

Poznamka! Elektrické trouby musi byt instalovany
tak, aby byly spinace na viditelné strané trouby, coz
usnadnuje jejich ovladani.

- Kamna lze instalovat do vyklenku o vysce
nejméné 1900 mm. Viz ndkres 2.

- V kazdé sauné neni povoleno instalovat vice nez
1 kamna.

Poznamka! Ochrana strop( a stén nap¥. azbestovymi
deskami, které jsou instalovany pfimo na povrch stén
nebo stropld, muiZe vést k nebezpecnému zvySeni
teploty ve sténach a stropech.

Bezpecnostni zabradli
Pfi instalaci zabradli kolem kamen je nutné dodrzet
rozméry uvedené na nacrtu.

Pfremisténi termostatu a casového spinace

Casovad a termostat jsou obvykle umistény na predni
strané kamen (obrazek 3), ale v pripadé potreby je lze
pfemistit na pravou nebo levou stranu kamen.
Pfemisténi smi provadét pouze autorizovany elektrikar.

Presun k bocni sténé

1. Otocte troubu dnem vzhlru a sejméte spodni
plech.

2. Uvolnéte spinace ¢asovace (1) a termostatu.
(2) jejich pfimym vytazenim.

3. Povolte Srouby v upeviiovaci desce ¢asovace a
termostatu (2 ks).

4. Uvolnéte kryci desku na bocni sténé.

5. Umistéte montdzni desku na poZzadovanou
stranu trouby a pfiSroubujte ji (termostat a
¢asova¢ nemusite z montazni desky sundavat).

6. Umistéte prepinace na misto.

7. Na predni stranu rozvodné skfiné pripevnéte
kryci desku.

8. Zkontrolujte vodice k ¢asovaci a termostatu a
vsechny mezery.

9. Vyménte zakladni desku.

Pfipojovaci box
Pfipojovaci kabel
Propojovaci skfirika
Montazni kabel
Termostat
Casovy spinac
Tlacitko zpét pro

NoupbwnNe

regulaci teploty

Nacrtek 1. Soucasti a zapojeni kamen. V souladu s
platnou normou NEK400 Ize pripojovaci kabel vést pfimo
do trouby.
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max. 500 mm

min. | kw
mm ,'

4801 4.5
510| 6,0
610| 8,0
650 9,0

Ndcrtek 2. Instalace do vyklenku ve zdi

X min. E
Typ E
mm 8
KIP45/ =
KIP4SE 20 E
KIP60/
KIPG6OE 30
KIPSO/
KIPSOE 30

Ndcrtek 3. Bezpecnostnizabradli



Pfipojeni k elektrické siti

Pfipojovaci kabel (2), (nakres 1), ke kamnim muzZe byt Typ D min. mm
proveden kabelem typu HO7ZRN-F nebo kvalitnéjsim, KIP45/ 48
ale v souladu s platnou normou NEK 400. KIP45E

Kamna slml’ pF'iplovjit k elektrické ] sfti _ pouze KIP60/ o3 D 385 mm
autorizovany elektrikaf v souladu s platnymi predpisy. KIPGOE
Kamna musi byt pfipojena k trvalé elektrické instalaci.

Ve spodni ¢asti kamen je umistén pevny ovladaci Kip8o/ 113 ‘ " TE
panel. Kromé sitového pripojeni je panel vybaven KIP8OE 5
dalsimi konektory, které umoZnuji nasledujici dalsi ﬂy
pipojeni. ‘ )

= E

g )
a) Signalni svitidlo mimo sprchovy kout (viz schéma = 3
zapojeni). Jako propojovaci kabel pouZijte stejny typ £
kabelu se stejnym prifezem jako propojovaci kabel. E
b) Blokovaci spina¢ pro elektrické vytapéni spolu s
topidlem (viz schéma zapojeni). Ovladaci kabel pro
elektrické vytapéni vede pifimo do zasuvky topidla Nacértek 4. Umisténi montazniho stojanu pece
(nebo pres rozvodnou krabici) kabelem stejného typu a
prarezu jako privodni kabel k saunovému topidlu.
Odchylky od instalacnich pokynd mohou vést k
nebezpedi pozaru. Ei

8

Izolacni odpor elektrického ohfivace. Pfi méfeni S —
izolaéniho odporu trouby po instalaci maze dojit k {—l/ £
"Uniku" v dusledku vlhkosti ze vzduchu, kterd je 2 C
zachycena v izolaénim materidlu topného odporu A = ‘-|
(skladovani/pfeprava). Vlhkost z odporu zmizi po ——— £ B
nékolika ohfevech. 1 ""T

Pfi fizeném topeni pod dohledem, kdy se kamna /. — [ p—— !
nékolikrat "rozhofi", 1ze odpojit zemni spinac. Po tomto e
Ukonu musi byt proudovy chrani¢ znovu pfipojen. E
Pfipadné v souladu s pozadavky v daném okamziku §
platné normy NEK 400. “__” l_J E

Alternativné Ize pouZit proudovy chrani¢ s proudem I"“" 160 m
alespori 100 miliampér nebo vice, pokud to sit
umoziiuje. Pak jej lze s nejvétsi pravdépodobnosti
pfipojit b&hem zapalovani kamen. Ndécrtek 5. Bezpecnostn/vzdalenost
Trouba Vykon | Vanové véze Minimalni bezpeénostni vzdalenost pro| Pfipojovaci kabel/pojistka

kw troubu

Sitka a1 Svazek vyska | A B C Pfo | Pro | 400V3N~ | Pojistka | 230VIN~ | Pojistka | 230V3~ | Pojistka
m mm | mm mm stfe | podl | 415V3N~ A 240V1N~ A 240V3~ A
Hloubk chy | ahy
228 apo | atd.
cm d.

Vyika ) ")

60 cm
Hmot
nost
16 kg
ﬁ]aan:(e;\é min | max min w mm? A mm? mm? A
ke : m3 m? mm %

KIP45/ 4,5 3 6 1900 | 35 | 20 | 35| 100 | 1100 | 150| 5x1,5 | 3x10| 3x6 1x25| 5x2,5| 3x16
KIP4SE
KIP60/ 6,0 5 8 1900 | 50 | 30 | 50 | 120 | 1100 | 150 | 5x1,5 | 3x10| 3x10 | 1x35| 5x2,5 | 3x16
KIP60E
KIP80/ 8,0 7 12 | 1900 | 100 | 30 | 80 | 150 | 1100 | 150 | 5x2,5 | 3x16| 3x10 | 1x35| 5x6 | 3x25
KIPSOE
Tabulka 1. *) Od predni ¢asti k horni lavici

*%*) Ze strany ke sténé
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Nddrtek 6. Elektrickd instalace pro KIP 45-80

Badstusteiner

Kameny pro saunové topeni jsou pro bezpecnost
zafizeni nezbytné. Aby zaruka zdstala v platnosti, je
uzZivatel zodpovédny za ¥Fadnou udrzbu kamenné
mistnosti podle specifikaci a pokynu.

Dulezité informace o vhodnych saunovych kamenech:

e Vhodnymi materidly pro saunovani jsou peridotit,
olivin-diabaz, olivin a vulkanit.

e Pro saunova kamna pouZivejte pouze kameny s
drazkami a/nebo zaoblené kameny.

e Pokud se topnd télesa elektrickych saunovych
kamen dotykaji kamend, Ize oblé kameny pouZivat
pouze ve vnéjsich vrstvach kamenné mistnosti, aby
neprisly do styku s topnymi télesy.

e Keramické a dekoracni kameny lze pouZivat pouze
tehdy, pokud jsou schvaleny vyrobcem a pouzivany
v souladu s jeho pokyny.

e Upozoriujeme, Ze dekorativni kameny jsou vhodné
pouze pro vrchni vrstvu kamenné plochy.
Dekorativni kameny musi byt umistény volné, aby
byla zajisténa dostate¢nd cirkulace vzduchu.
Veskeré dekoracni kameny umistéte tak, aby se
nedotykaly topnych téles elektrickych saunovych
kamen. Pokud mate kamna na drevo, dbejte na to,
aby se kameny nedotykaly horkého vnitfniho rdmu
kamen.

Zaruka se nevztahuje na zdvady zpUsobené
pouzitim dekora¢nich kamen( nebo saunovych
kamen, které nejsou doporuceny vyrobcem.
Trouba se nesmi pouzivat bez kamend. Vhodna
velikost kamenu je 5-10 cm v prameéru.

Pfed vloZzenim kamenU do trouby se doporucuje
otfit z nich prach.

Nejvétsi kameny umistéte dold a nejmensi nahoru.
Cihly nesmi byt umistény pfilis§ tésné, aby byla
znemoznéna cirkulace vzduchu v kamnech. Kameny
také nesmi byt zaklinéné mezi topnymi télesy.
Neukladejte cihly na velkou hromadu na vrchol
kamen. Kameny béhem pouzivani zvétravaji, a
proto by se mély vyménovat alespon jednou ro¢né;
pfi neobvykle castém pouzivdni kamen castéji.
Zaroven je treba odstranit necistoty a kamenné
Ulomky, které se nahromadily na dné kamen.
Kameny, které se pfri prikladani rozbiji, je treba
vyménit za nové.



Vlastnost vody Efekt Doporuceni
Koncentrace humusu Barva, chut, sraZzenina <12 mg/I
Koncentrace Zeleza Barva, vané, chut, srazenina <0,2 mg/I
Mangan (Mn) Barva, viné, chut, srazenina <0,10 mg/I
Tvrdost: nejdUlezitéjsimi prvky jsou horcik (Mg) a vapnik (Ca). Srazky Mg: <100 mg/I|
Ca: <100 mg/I
Chlorovana voda Koroze Cl: <100 mg/I

Chlorovana voda

Zdravotni riziko Zakazano pouzivat

Morska voda

Rychla koroze Zakazano pouzivat

Koncentrace arsenu a radonu

Zdravotni riziko Zakazano poutzivat

Tabulka 2: Kvalita vody

Kvalita vody

Voda odvadéna na saunové kameny musi spliiovat
nasledujici podminky

pozadavky na kvalitu stanovené pro uzitkovou vodu.

Smi se pouzivat pouze odoranty urcené pro vodu ve
vitivce. Rid'te se pokyny uvedenymi na obalu.

v
Pouziti
Regulace tepla: Teplo v sauné se reguluje pomoci
prepinacl, kterymi se voli pozadovand teplota. Sauna
dosdhne poZadované teploty pfiblizné za hodinu v
zavislosti na velikosti, konstrukci a tepelné izolaci
sauny. Termostat zajistuje, Ze teplota zlstane
konstantni na poZadované Uurovni. Prfed zapnutim
kamen vidy zkontrolujte, zda se na kamnech nebo v
jejich bezprostredni blizkosti nenachdzeji zadné horlavé
materidly.

Termostat trouby také chrani topnd télesa pred
prehfatim. Pokud jsou kameny umistény pfilis blizko u
sebe, mlzZe dojit ke ztiZeni cirkulace vzduchu v troubé a
zpomaleni ohievu, kdy termostat prerusi napajeni
pfehfatych prvka.

Omezeni teploty: Pokud se v dlsledku poruchy teplota
v sauné stane pro drfevénou konstrukci nebezpecné
vysokou, omezovac teploty topidlo zcela vypne. Jakmile
se teplota vrati do normadlu, lze napajeni obnovit
stisknutim tlacitka zpétné regulace teploty, které se
nachdzi vedle spina¢e termostatu na kamnech. Nez tak
ucinite, musite zjistit, co bylo pfi¢inou zdavady. Viz
nakres 1.

Casovy spina¢

Casovy spina¢ 8+ 4, ktery slouZi jako hlavni vypinaé
trouby, po urcité dobé automaticky vypne napdajeni
trouby. Pomoci ¢asovace mUzZete predem zvolit ¢as v
rozmezi 1-8 hodin, pficemz trouba mazZe zlstat zapnuta
maximalné 4 hodiny. Cas lze nastavit predem, pokud
chcete, aby se trouba zahtala v urcitou dobu.

Priklad 1. Osoba jede na lyzarsky vylet a po ndvratu se
chce saunovat. Doba lyZovani se odhaduje na 5 hodin.
Spinac ¢asovace se otoci ve sméru hodinovych rucicek v
celém rozsahu funkci (kroky 1-4) a nastavi se na krok 4.
Nyni zacnou béZet hodiny a za 4 hodiny se zapne
napajeni a kamna se nahfeji. ProtoZze doba ohftevu
sauny je priblizné 1 hodina, je sauna vyhrata a "lazen"
je pripravena pfriblizné po 5 hodinach. Poté se napajeni
automaticky vypne. Po prepnuti casového spinace z
¢asového nastaveni do provozniho nastaveni (kdy je
zapnuto topeni) je topidlo zapnuto po dobu max. 1
hod. 4 hodiny. Po uplynuti této doby

se napajeni automaticky vypne. Pokud chcete
saunovani ukoncit dfive, prepnéte Casovy spinac zpét
do polohy 0.

Pfiklad 2: Pokud se chcete saunovat okamZzité a
nechcete pouzit predvolbu, otocte prepinac casovace v
oblasti funkci na poZadovany stupen (1-4) tak, aby se
zapnul vykon a kamna se okamzité rozehtala.
Upozornéni! Pokud nechate kamna po saunovani
zapnutd, abyste vysusili saunovou mistnost, ujistéte
se, Ze Casovy spinac po urcité dobé vypne napdajeni.
vyladény cas.

Ochrana proti prehfati jednotky se muze
@spustit i pfi teplotach nizSich nez -5°C
(skladovani, preprava, prostiedi). Pred
instalaci
jednotka musi byt umisténa v teplém prostiedi.
Ochranu proti prehrati lze resetovat, kdyz teplota
jednotky dosahne pfiblizné 18°C / 64°F. Ochranu proti
prehfati je nutné pred pouzitim jednotky resetovat.

V pfipadé chyby

Pokud se trouba nezahftiva, zkontrolujte to:

- napajeni je pfipojeno

- termostat je nastaven na vyssi teplotu, nez je
teplota v mistnosti.

- zda jsou pojistky elektrického systému spordku v
poradku.

- nenispusténa regulace teploty. V tomto pripadé
Casovac bézi, ale prvky se nezahtivaji.

- Casovac je nastaven na oblast, kde je trouba
vyhtivana (0-4).



Sauna
Izolace sauny, material stén
V elektricky vytapéné sauné musi byt vSechny pevné
stény, které pohlcuji velké mnoistvi tepla (cihly,
sklenéné tvarnice, omitka atd.), dobfe izolovany, aby
se udrZel vykon topidla a spotfeba energie byla
relativné nizka. Sténové a stropni konstrukce lze
povaZovat za dobfe izolované, pokud:
- maji dobre instalovanou izolaéni vatu o tloustce
100 mm (nejméné 50 mm) i ve sténdch
smérujicich do jinych mistnosti.
- konstrukce ma parotésnou zabranu napft. z hliniku
s podlepenymi spoji a s pruhlednou stranou
obracenou do sauny
- mezi parotésnou zabranou a panelem je vétraci
otvor o Sifce pfriblizné 10 mm (doporuceno).
- obloZeni stén a stropu se sklada z lehkych paneld
o tloustce cca 12-16 mm v horni ¢asti obloZeni
stén je nékolikamilimetrovy vétraci otvor.

Pro dosaZeni dobrého vykonu topidla je nékdy
vhodné sniZit vysku stropu (obvykle 2100-2300 mm,
minimalni vyska 1900 mm), ¢imZz se zmensi objem
sauny, takZe lze zvolit i nizsi vykon. SniZeni stropu se
provadi tak, aby tramy byly poloZeny ve vhodné vysce.
Prostor mezi tramy se zaizoluje (izolace minimalné 100
mm) a obloZi, jak je popsano vyse.

Vzhledem k tomu, Ze teplo stoupd vzh(ruy,
doporucCuje se, aby vzdalenost mezi lisSejnikem a
stropem byla maximalni. 1100-1200 mm.

Poznamka! Informujte se u hasic¢li, které pozarni
stény je tfeba izolovat. Vzduchovody nesmi byt
izolovany!

Poznamka! ObloZeni stén nebo stropd napfiklad
kamennymi deskami, které jsou namontovany pfimo
na sténu nebo strop, muiZe zpUsobit nebezpeéné
zvyseni teploty materialu stén a stropd.

Cirkulace vzduchu v sauné

U¢inna cirkulace vzduchu v sauné je velmi dalezita.
Vzduch v saunové mistnosti by se mél vyménit 6krat za
hodinu. Potrubi pro pfivod vzduchu by mélo byt
umisténo alespori 500 mm nad kamny. Priimér potrubi
by mél byt priblizné 50-100 mm v zavislosti na velikosti
kamen.

Zpétny vzduch by mél byt veden co nejdale od
kamen. Prlrez potrubi zpétného vzduchu by mél byt
dvakrat vétsi nez prirez potrubi ¢erstvého vzduchu.

Zpétny vzduch musi byt veden ze spodni ¢asti sauny
pfimo do vétraciho potrubi nebo potrubim vedoucim
podél podlahy do vétraciho otvoru v horni ¢asti sauny.
Zpétny vzduch mUze byt také veden otvorem (100-150
mm) pod dverfmi sauny.

Pfi takovém feSeni je nutné mechanické vétrani
(ventilator).

Pokud jsou kamna instalovdna v montované
koupelng, je tfeba dodrzet pokyny vyrobce pro vétrani.

Na nakresech jsou uvedeny pfriklady rGznych reseni
cirkulace vzduchu. Viz naértek 7.

=

500 mm
<
—

[ |1 5]

min

.

1. Prostory pro privod cerstvého vzduchu.
2. Potrubi zpétného vzduchu

jsou dvere po pouZiti oteviené.

3. Pfipadny susici ventil, ktery je béhem ohfevu a pouzivani uzavien. Sauna se také vysusi, pokud

4.Pokud je otvor pro zpétny vzduch pouze v pradelné, mély by mit dvere do koupelny na prahu
otvor alespon 100 mm. Doporucuje se vétrani ventilatorem.

=]

Ndcrtek 7. Cirkulace vzduchu v sauné
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