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Tama asennus- ja kdyttéohje on tarkoitettu saunan
omistajalle tai saunan hoidosta vastaavalle henkil6lle
seka kiukaan sdahkdasennuksesta vastaavalle
sahkodasentajalle. Kun kiuas on asennettu,
luovutetaan nama asennus- ja kdyttoohjeet saunan
omistajalle tai saunan hoidosta vastaavalle henkilélle.
Lue kadyttoohjeet huolellisesti ennen kayttdonottoa.

Kiuas on tarkoitettu lammittamaan saunahuone
saunomislampotilaan. Muuhun tarkoitukseen kaytto
on kielletty.

Parhaat onnittelut hyvasta kiuasvalinnastanne!

Takuu:
. Perhekaytossa kiukaiden ja ohjauslaitteiden
takuuaika on kaksi (2) vuotta.
Yhteisokaytossa kiukaiden ja ohjauslaitteiden
takuuaika on yksi (1) vuosi.
Takuu ei kata ohjeiden vastaisen asennuksen,
kayton tai yllapidon aiheuttamia vikoja.
Takuu ei ole voimassa, jos kiukaassa kdytetaan
muita kuin valmistajan suosittelemia kiuaskivia.
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Monterings- och bruksanvisningarna ar avsedda for
bastuns dgare eller den som ansvarar for skotseln
av bastun samt for den elmontér som ansvarar for
elinstallationerna. Nar bastuaggregatet monterats,
skall montéren oOverldta dessa anvisningar till
bastuns dgare eller till den som ansvarar for skotseln
av bastun. Studera bruksanvisningarna noggrant
innan aggregatet tas i bruk.

Aggregatet ar avsedd for att varma upp bastun till
[damplig bastubadstemperatur. Annan anvandning av
aggregatet ar forbjuden.

Vara basta gratulationer till ett gott val av
bastuaggregat!

Garanti:
Garantitiden for de bastuaggregat och den
kontrollutrustning som anvands i familjebastur
artva (2) ar.
Garantitiden for de bastuaggregat och den
kontrollutrustning som anvands i bastur i
flerfamiljshus &r ett (1) ar.
Garantin tacker inte fel som uppstatt pa grund
av installation, anvéndning eller underhall som
strider mot anvisningarna.
Garantin tacker inte fel som férorsakas
av att andra bastustenar dn sddana som
rekommenderats av tillverkaren anvants.
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These instructions for installation and use are
intended for the owner or the person in charge of
the sauna, as well as for the electrician in charge
of the electrical installation of the heater. After
completing the installation, the person in charge
of the installation should give these instructions to
the owner of the sauna or to the person in charge
of its operation. Please read the instructions for use
carefully before using the heater.

The heater is designed for the heating of a sauna
room to bathing temperature. It is not to be used
for any other purpose.

Congratulations on your choice!

Guarantee:
The guarantee period for heaters and control
equipment used in saunas by families is two (2)
years.
The guarantee period for heaters and control
equipment used in saunas by building residents
isone (1) year.
The guarantee does not cover any faults
resulting from failure to comply with
installation, use or maintenance instructions.
The guarantee does not cover any faults
resulting from the use of stones not
recommended by the heater manufacturer.
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Diese Montage- und Gebrauchsanleitung richtet
sich an den Besitzer der Sauna oder an die fir die
Pflege der Sauna verantwortliche Person, sowie an
den fir die Montage des Saunaofens zustdndigen
Elektromonteur. Wenn der Saunaofen montiert ist,
wird diese Montage- und Gebrauchsanleitung an den
Besitzer der Sauna oder die fiir die Pflege der Sauna
verantwortliche Person (ibergeben. Lesen Sie vor
Inbetriebnahme des Ofens die Bedienungsanleitung
sorgfaltig durch.

Der Ofen dient zum Erwdarmen von Saunakabinen
auf Saunatemperatur. Die Verwendung zu anderen
Zwecken ist verboten.

Wir begliickwiinschen Sie zu lhrer guten Wahl!

Garantie:
Die Garantiezeit fir in Familiensaunen
verwendete Saunadfen und Steuergerate
betragt zwei (2) Jahre.
Die Garantiezeit flir Saunadfen und
Steuergerate, die in 6ffentlichen Saunen in
Privatgebauden verwendet werden, betragt ein
(1) Jahr.
Die Garantie deckt keine Defekte ab, die
durch fehlerhafte Installation und Verwendung
oder Missachtung der Wartungsanweisungen
entstanden sind.
Die Garantie kommt nicht fur Schaden auf,
die durch Verwendung anderer als vom Werk
empfohlener Saunaofensteine entstehen.
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Ces consignes d‘installation et d’utilisation sont
destinées au propriétaire du sauna ou a la personne
chargée de [Il'entretien, ainsi qu’'a ['électricien
responsable de l'installation électrique du poéle.
Apres linstallation du poéle, ces consignes seront
remises au propriétaire du sauna ou a la personne
chargée de son entretien. Lire attentivement les
consignes d’utilisation avant la mise en service de
I'appareil.

Ce poéle est prévu pour chauffer la cabine de sauna
a la température adéquate. Il est interdit d'utiliser le
poéle a d'autres fins.

Félicitations pour cet excellent choix !

Garantie :
La période de garantie des poéles et de
I'¢quipement de contrdle utilisés dans les
saunas par des familles est de deux (2) ans.
La période de garantie des poéles et de
I'équipement de contrdle utilisés dans les
saunas par les résidents d’appartements est
d'un (1) an.
La garantie ne couvre aucun défaut résultant
du non-respect des instructions d'installation,
d’utilisation ou de maintenance.
La garantie ne couvre aucun défaut résultant
de l'utilisation de pierres non recommandées
par le fabricant du poéle.
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Deze instructies voor gebruik en installatie
zijn bedoeld voor de eigenaar of de persoon die
verantwoordelijk is voor de sauna, alsook voor de
elektrische installateur die de elektrische aansluiting
moet uitvoeren. Nadat de installatie voltooid werd
moet de persoon die verantwoordelijk is voor de
installatie deze instructies doorgeven aan de eigenaar
van de sauna of aan de persoon die verantwoordelijk
is voor het gebruik van de sauna. Lees aub deze
instructies zorgvuldig door vooraleer u de oven gaat
gebruiken.

De oven is geschikt om een sauna op te warmen
voor het gebruik van een sauna. Hij mag niet gebruikt
worden voor andere doeleinden.

Proficiat met uw keuze!

Garantie:
De garantie termijn voor ovens en
regelapparatuur is twee (2) jaar.
De garantie termijn voor ovens en
regelapparatuur die in sauna’s door bewoners
van gemeenschappelijke gebouwen wordt
gebruikt, bedraagt een (1) jaar.
De garantie geldt niet voor eventuele gebreken
die het gevolg zijn van het niet opvolgen van de
installatie-, gebruiks- en onderhoudsinstructies.
De garantie geldt niet voor eventuele gebreken
die het gevolg zijn van het gebruik van stenen
die niet door de fabrikant van de oven zijn
aanbevolen.
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HdaHHas VHCTPYKUMMA NO YCTaHOBKeE W 3KcnyaTauunu
npeaHasHa4yeHa anAa Bnagenbua CayHbl nméo
OTBETCTBEHHOINO 3a Hee Nnua, a TakKXKe AONA SNeKTPUKa,
ocyuwecrTsnamowero nogkKn4vyeHne KaMeHKW. Mocne
3aBeplieHunA YCTaHOBKUA oTa NHCTPYKLUNA AOKHa
6bITb nepenaHa Blagenbuy CayHbl mnn nnuy,
OTBETCTBEHHOMY 3a ee SKCnnyaTayuio. TwaTenbHO
n3yynTe WUHCTPYKUUIKO MO  3KCnnyataunn nepen Tem,
KaK Monb30BaTbCA KAMEHKO.

KameHka pa3paboTaHa pAnAa HarpeBa MNapuiky CayHbl
0O HeobxogMmoW [nA napeHua Temnepatypbl. Ee
3anpeLlaeTcs NCNob30BaTb B NOObIX 4PYrUX Lensx.

Bbnarogapum Bac 3a BbI6oOp Hallen KameHKu!

lapaHTunA:
[apaHTWINHBIN CPOK ANA KAMEHOK 1 MySbTOB
ynpaBfieHUs, NCMOJIb3yeMbIX B JOMALLHNX
(6bITOBBIX) CayHax - 12 mecALeB.
[apaHTWINHBIN CPOK ANA KAMEHOK 1 MySbTOB
ynpaBneHus, MCNosb3yemblX B 06LLeCTBEHHbIX
(kommepyecknx) cayHax - 3 mecaua.
[apaHTVA He pacnpocTpaHAeTcA Ha
HencnpaBHOCTY, BbI3BaHHbIE HapyLUeHneM
WHCTPYKL MM MO YCTaHOBKE M dKCyaTauumn.
[apaHTVA He pacnpocTpaHAeTcA Ha
HenCnpPaBHOCTY, BbI3BaHHbIE NCMONb30BaHNEM
KaMHel, He OTBeYaloLMX pekoMeHaaumnam
N3roTOBUTENA KAMEHKN.
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Queste istruzioni per l'installazione e I'utilizzo sono
dirette al proprietario od alla persona incaricata del
funzionamento della sauna, come pure all’elettricista
che si occupera dell'installazione elettrica del
riscaldatore. Dopo aver completato l'installazione,
la persona che |'ha eseguita dovrebbe passare
queste istruzioni al proprietario della sauna o alla
persona incaricata del suo funzionamento. Si prega
di leggere attentamente le istruzioni per I'uso prima
di adoperare il riscaldatore.

Il riscaldatore viene utilizzato per il riscaldamento
di saune per ottenere una temperatura ottimale
per il bagno. E’ vietato servirsi del riscaldatore per
qualsiasi altro utilizzo.

Congratulazioni pev la vostra scelta!

Garanzia:
La durata della garanzia per i componenti del
sistema di regolazione e riscaldamento per
saune utilizzate da famiglie e di due (2) anni.
La durata della garanzia per i componenti del
sistema di regolazione e riscaldamento per
saune utilizzate da abitanti di edifici residenziali
ediun (1) anno.
La garanzia non copre i guasti provocati
dall'inosservanza delle istruzioni di installazione,
utilizzo o manutenzione.
La garanzia non copre i guasti provocati
dall’'uso di pietre non consigliate dal produttore
della stufa.
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Niniejsza  instrukcja instalacji i eksploatacji jest
przeznaczona dla  wiascicieli sauny lub  o0s6b
odpowiedzialnych za saune, jak réwniez dla elektrykéw
odpowiedzialnych za podtaczenie elektryczne pieca. Po
zakonczeniu instalacji osoba odpowiedzialna powinna
przekaza¢ niniejsza  instrukcje  wiascicielowi  sauny
lub osobie odpowiedzialnej za jej eksploatacje. Przed
rozpoczeciem eksploatacji pieca nalezy dokfadnie
zapoznac sie z niniejszg instrukcja.

Piec stuzy do ogrzewania kabiny sauny do odpowiedniej
temperatury kapieli. Piecow nie wolno uzywa¢ do
zadnych innych celéw. Piecyk do sayny oznaczony
znakiem CE spetnia wszystkie przepisy dotyczace
instalacji w saunach. Do odpowiednich wtadz nalezy
kontrola, by przepisy te byty stale przestrzegane.

Gratulujemy Panstwu dobrego wyborul!

Gwarancja:
Okres gwarancji na piece i urzadzenia sterujace
stosowane w saunach przeznaczonych do uzytku w
domach jednorodzinnych wynosi dwa (2) lata.
Okres gwarancji na piece i urzadzenia sterujace
stosowane w saunach przeznaczonych do uzytku
w mieszkaniach znajdujacych sie w domach
wielorodzinnych wynosi jeden (1) rok.
Okres gwarangji na piece i urzadzenia sterujace
stosowane w saunach przeznaczonych do uzytku
publicznego (komercy jnych) wynosi (3) miesiace.
Gwarancja nie obejmuje usterek wyniktych z nie
przestrzegania instrukcji montazu, uzytkowania lub
prac konserwacyjnych.
Gwarancja nie obejmuje uszkodzen powstatych na
skutek uzycia innych kamieni niz zalecane przez
producenta pieca.

SPISTRE|CI
1. EKSPLOATACJA PIECA 63
1.1. Uktadanie kamieni uzywanych w saunie .........coccenmeereesnecrennns 63
Podczas umieszczania kamieni: 63
1.1.1. Konserwacja 64
1.2. Nagrzewanie sauny 64
1.3. Eksploatacja pieca 64
1.3.1. Wiaczanie pieca 64
1.3.2. Ustawianie czasu (wytacznik CZasowy) .......cccceveeceeurneeens 64
1.3.3. Wylaczanie pieca 65
1.3.4. Ustawianie temperatury 65
1.4. Polewanie woda rozgrzanych kamieni 65
1.5. Wskazéwki korzystania z sauny 66
1.6. Ostrzezenia 66
1.6.1. Opis symboli 66
1.7. Wyszukiwanie usterek 67
2. KABINA SAUNY 68
2.1. Konstrukgja kabiny sauny 68
2.1.1. Ciemnienie $cian sauny 69
2.2. Wentylacja kabiny sauny 69
2.3. Moc pieca 70
2.4. Higiena kabiny 70
3. INSTALACJA PIECA 71
3.1. Czynnosci wstepne 71
3.2. Mocowanie pieca na scianie 72
3.3.Podtaczenie elektryczne 73
3.3.1. Podtsczanie kabla przytSczeniowego do grzejnika.......... 73
3.3.2. Rezystancja izolacji pieca elektrycznego .......coweceeennees 74
3.4. Instalowanie modutu sterujgcego i czujnikdw (136E)........cccun... 74
3.5. Resetowanie wytacznika termicznego 74
4. CZESCI ZAMIENNE 77

cs

Tyto pokyny k montdzi a pouziti jsou urceny jak
pro majitele nebo osobu zodpovédnou za provoz
sauny, tak i pro elektrotechnika zodpovédného
za montdz topného télesa. Po dokonceni montaze
pfedd osoba zodpovidajici za montdz tyto pokyny
majiteli sauny nebo osobé, kterd je za jeji provoz
zodpovédna. Pred pouzitim topného télesa si
dikladné prectéte navod k pouZiti.

Topné téleso je wureno k vytdpéni domacich
saun na provozni teplotu. Topné téleso se nesmi
pouzivat k zadnému jinému ucelu.

Blahopiejeme Vam k vasi volbé!

Zaruka:
Zaruc¢ni doba, poskytovana na topna télesa
a ovladaci zafizeni pouzivand v saunach a
vyuzivanych rodinami, je dva (2) roky.
Zarucni doba, poskytovana na topna télesa
a ovladaci zafizeni pouzivana v saunach
vyuzivanych hromadné vice obyvateli domu je
jeden (1) rok.
Zaruka se nevztahuje na zdvady zpusobené
nespravnou instalaci, nesprdvnym
pouzivanim nebo nespravnou udrzbou.
Zaruka se nevztahuje na zavady zpusobené
pouzivanim kamenu, které nejsou doporucené
vyrobcem saunovych kamen.
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Tento navod na instaldciu a pouzivanie je urceny
pre  majitefa sauny alebo osobu zodpovednu
za prevadzkovanie sauny, a taktiez pre
elektroinstalatéra zodpovedného za elektricku
instaldciu  ohrievaca. Po dokonceni instaldcie by
osoba zodpovednd =za instaldciu mala predat tento
ndvod majitelovi sauny alebo osobe zodpovednej
za jej prevadzku. Pred pouzitim ohrievaca si
pozorne precitajte ndvod na pouZitie.

Ohrieva¢  je ur¢eny na vykdrenie  saunovacej
miestnosti  na  saunovaciu  teplotu. Nesmie sa
pouzivat na ziadne iné Ucely.

Blahozelame k vasej volbe!

Zaruka:
Zaru¢na doba na ohrievace a ovladacie
zariadenie pouzivané v samostatnych
rodinnych saundch je dva (2) roky.
Zaru¢na doba na ohrievace a ovladacie
zariadenie pouzivané v spolo¢nych saunach
pre obyvatelov bytovych jednotiek je jeden
(1) rok.
Zaruka sa nevztahuje na poruchy spdsobené
nedodrzanim pokynov k instaldcii,
pouzivaniu alebo udrzbe.
Zaruka sa nevztahuje na poruchy spdsobené
pouzivanim kamerov, ktoré neboli
odporucené vyrobcom ohrievaca.
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1. KAYTTOOHJE 1. BRUKSANVISNING
1.1. Kiuaskivien latominen 1.1.Stapling av bastustenar
Kiuaskivilla on suuri merkitys kiukaan turvallisuu- Bastustenar ar viktiga nar det galler enhetens saker-
teen. Takuun sdilymiseksi on kayttdja vastuussa het. For att garantin ska forbli giltig ar anvandaren
kiukaan kivitilan yllapidosta kayttovaatimusten ja ansvarig for att stenutrymmet underhalls korrekt

ohjeiden mukaisesti.

Tarkeaa tietoa kiukaalle soveltuvista kiuaskivista:
Kiuaskiviksi sopivia kivimateriaaleja ovat perido-
tiitti, oliviinidiabaasi, oliviini ja vulkaniitti.

Kayta vain kiuaskiviksi tarkoitettuja lohkopintai-
sia ja/tai pyOristettyja kivia.

Mikali séhkokiukaan vastukset ovat kosketuk-
sissa kiuaskiviin, tulee pyoristettyja kivia kdyt-
taa vain kiukaan kivitilan uloimmissa kerroksis-
sa ilman kosketusta vastuksiin.

Keraamisia kivia ja koristekivia on sallittua kayt-
taa kiukaassa vain, mikali kivet ovat valmista-
jan hyvaksymia ja niita kaytetaan valmistajan
ohjeistuksen mukaisesti.

Huomioi, etta koristekivet soveltuvat kaytetta-
vaksi vain kivitilan pinnassa. Koristekivet tulee
latoa valjasti riittavan ilmankierron varmista-
miseksi. Lado koristekivet ilman kosketusta
kiukaan vastuksiin sahkokiukaissa seka ilman
kosketusta kiukaan kuuman sisarunkoon puu-
l[ammitteisissa kiukaissa.

Takuu ei kata mahdollisia vikoja, jotka aiheu-
tuvat muiden kuin valmistajan suosittelemien
kiuaskivien ja koristekivien kdytosta.

Sopiva kivikoko on halkaisijaltaan 5-10 cm.
Huuhdo kiuaskivet kivipolysta ennen kiukaa-
seen latomista.

Huomioi kivia latoessasi:
Als pudota kivia kivitilaan.
Al3 kiilaa kivid tiukasti vastusten viliin.
Lado kivet siten, etta niiden paino on toisten
kivien, ei vastusten varassa.
Al3 tee kivistd kekoa kiukaan paille.
Kiukaan kivitilaan tai laheisyyteen ei saa lait-
taa mitaan sellaisia esineita tai laitteita, jotka
muuttavat kiukaan lapi virtaavan ilman maaraa
tai suuntaa.

och i enlighet med specifikationer och instruktioner.

Viktig information om lampliga bastustenar:
Lampliga material for bastustenar ar peridotit,
olivindiabas, olivin och vulkanit.

Anvand endast stenar med brottyta och/eller
rundade stenar med ditt bastuaggregat.

Om varmeelementen i ett elektriskt bastuag-
gregat ar i kontakt med stenarna sa far rundade
stenar enbart anvandas i stenutrymmets yttre
lager, sd att de inte kommer i kontakt med
varmeelementen.

Keramiska stenar och dekorativa stenar far bara
anvandas om de har godkants av tillverkaren
och anvands enligt instruktionerna.

Observera att dekorativa stenar enbart ar
ldampade att anvandas i stenutrymmets 6versta
lager. Dekorativa stenar maste placeras 16st for
att sakerstalla tillracklig luftcirkulation. Lagg
eventuella dekorativa stenar sa att de inte
vidror varmeelementen pa ett elektriskt bastu-
aggregat. Om du har en vedeldad bastuugn ska
du se till att stenarna inte kommer i kontakt
med bastuugnens varma heta inre ram.
Garantin tacker inte defekter som orsakats av
anvandning av dekorativa stenar eller bastuste-
nar som inte rekommenderas av tillverkaren.
Stenarna bor ha en diameter pa 5-10 cm.
Tvatta avdamm fran bastustenarna innan de
staplas i aggregatet.

Observera féljande nér du staplar stenarna:
Lat inte stenarna falla ner i stenutrymmet.
Kila inte in stenar mellan varmeelementen.
Stapla bastustenarna sa att de stodjer varandra
och deras vikt inte upptas av varmeelementen.
Stapla inte stenarna i en hég pa aggregatet.
Det ar forbjudet att i aggregatets stenutrymme
eller dess narhet placera foremal eller anord-
ningar som andrar mangden luft som passerar
genom aggregatet eller andrar luftens riktning.

Kuva 1. Kiuaskivien lat
Bild 1. Stapling av bas

ominen
ustenar
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1.1.1.Yllapito

Voimakkaan lammonvaihtelun vuoksi kiuaskivet ra-
pautuvat ja murenevat kdyton aikana. Lado kivet
uudelleen vahintaan kerran vuodessa, kovassa kay-
tossa useammin. Poista samalla kivitilaan kertynyt
kivijate ja vaihda rikkoutuneet kivet. Nain varmistat,
ettd kiukaan Idylyominaisuudet sdilyvat eika ylikuu-
menemisen vaaraa synny.

1.2. Saunahuoneen [ammittaminen

Kiuas ja kivet tuottavat ensimmadiselld kayttokerralla
hajuja, joiden poistamiseksi on jarjestettdva sauna-
huoneeseen hyva tuuletus.

Jos kiuas on teholtaan sopiva saunahuoneeseen,
hyvin ldmpderistetty saunahuone ldmpenee kayt-
tokuntoon noin tunnissa (#2.3.). Kiuaskivet kuu-
menevat yleensa samassa ajassa kuin saunahuo-
nekin. Sopiva lampdétila saunahuoneessa on noin
65-80 °C.

1.3. Kiukaan kaytto
HUOM! Tarkista aina ennen kiukaan paallekytken-
taa, ettei kiukaan paalla tai lahietaisyydelld ole mi-
taan tavaroita. ¥ 1.6. “Varoituksia”
Kiuasmalli 136 on varustettu kellokytkimella ja
termostaatilla. Kellokytkimelld valitaan kiukaan
paalldoloaika ja termostaatilla asetetaan sopiva
lampdotila. #1.3.1.-1.3.4.
Kiuasmallia 136E kdytetaan erillisen ohjaus-
keskuksen kautta. Tutustu ohjauskeskuksen
mukana toimitettaviin kdyttoohjeisiin.

Kuva 2. Kellokytkimen saadin
Bild 2.  Tidstrédmstallarens reglage

1.3.1. Kiuas paalle heti

'“«:‘ Kierra kellokytkimen sdaadin toiminta-alu-
eelle (asteikko A kuvassa 2, 0-4 tuntia).
Kiuas alkaa lammeta heti.

€,

1.3.2. Esivalinta-aika (ajastettu kdynnistys)
Kierra kellokytkimen saadin esivalinta-alu-
eelle (asteikko B kuvassa 2, 0-8 tuntia).
Kiuas alkaa lammetd, kun kellokoneisto on
kiertanyt sdatimen takaisin toiminta-alu-
eelle. Pddlldaoloaika on talléin noin nelja
tuntia.

Esimerkki: Haluat ldhtea kolme tuntia kestavalle ka-
velylenkille ja saunoa heti palattuasi. Kierra kellokyt-
kimen saadin esivalinta-alueelle kohtaan 2.

Y

1.1.1. Underhall

Till foljd av de kraftiga temperaturvéxlingarna vittrar
bastustenarna sonder under anvandning. Stenarna
bor staplas om pa nytt minst en gang per ar, vid
flitigt bruk nagot oftare. Avldagsna samtidigt skrap
och smulor i botten av aggregatet och byt ut ste-
nar vid behov. Pa det har sattet sdkerstéller du att
aggregatets badegenskaper bibehalls och att ingen
risk for 6verhettning uppstar.

1.2. Uppvdrmning av bastu

Forsta gangen aggregatet och stenarna varms upp
avger de lukter som bor avlagsnas genom god ven-
tilation.

Om aggregatets effekt ar lamplig for bastun, varms
en valisolerad bastu upp pa ca 1 timme (®2.3.). Nar
bastun dr varm ar ocksa bastustenarna i regel sa
varma att man kan kasta bad. Lamplig temperatur i
bastun ar ca 65-80 °C.

1.3. Anvandning av aggregatet

OBS! Kontrollera alltid att inga saker finns pa eller i

narheten av aggregatet fore aggregatet kopplas pa.

k1.6.“Varningar”.

. Aggregatmodell 136 har utrustats med tids-
tromstallare och termostat. Tidstromstallaren
anvands for att valja den tid aggregatet ska
vara paslagen och med termostaten stalls ratt
temperaturin.®1.3.1.-1.3.4.

Aggregatmodell 136E styrs med hjdlp av en
separat styrenhet. Bekanta dig med anvdnda-
ranvisningar som foljer med styrenheten.

Kuva 3. Termostaatin saadin
Bild3.  Termostatens reglage

1.3.1. Bastuaggregatet pa genast
-a:‘ Vrid tidstromstallarens reglage till verksa-
mhetsomradet (skala A pa bild 2, 0-4 tim-
mar). Aggregatet bodrjar genast vdrmas

upp.

1.3.2. Forinstalld tid (tidsbestamd uppvarmning)
Vrid tidstromstallarens reglage till forval-
somradet (skala B pa bild 2, 0-8 timmar).
Aggregatet boérjar vdarmas upp néar urver-
ket vridit tillbaka reglaget till verksamhet-
somrddet. Aggregatet ar da paslagen cirka
fyra timmar.

Exempel: Du vill gd pa en tre timmar lang promenad
och bada bastu genast nar du kommer hem. Vrid
tidstromstallarens reglage till 2 i forvalsomradet.

9
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Kello kdynnistyy. Kahden tunnin kuluttua kiuas
alkaa lammeta. Koska saunan lampenemisaika on
noin yksi tunti, sauna on lammin noin kolmen tunnin
kuluttua eli juuri silloin, kun palaat lenkilta.

1.3.3. Kiuas pois paalta
"HH Kiuas kytkeytyy pois paalta, kun kelloko-
neisto on kiertanyt kellokytkimen saati-
@ men takaisin 0-kohtaan. Voit kytked kiu-
kaan pois paalta milloin tahansa kierta-
malla saatimen kasin 0-kohtaan.

Kytke kiuas pois pddltd, kun saunominen on pdaat-
tynyt. Joskus saattaa olla kuitenkin tarpeellista jattaa
kiuas hetkeksi padlle, jotta saunan puurakenteet kui-
vuisivat nopeammin.

HUOM! Tarkista, ettd kiuas on varmasti kytkey-
tynyt pois pdaltd ja lopettanut lammittamisen, kun
paallaoloaika on kulunut loppuun.

1.3.4. Lampdtilan sadtaminen

Termostaatin (kuva 3) tehtdava on pitad saunan lam-
potila halutulla tasolla. Itsellesi sopivan asetuksen
|6ydat kokeilemalla.

Aloita kokeilu sdatdoalueen maksimiasennosta. Jos
lampotila nousee saunomisen aikana liian korkeaksi,
kierra saadinta hieman vastapdivdan. Huomaa, etta
pienikin muutos saddtéalueen maksimipadssa aiheut-
taa tuntuvan lampétilamuutoksen saunahuoneessa.

1.4. Léylynheitto

Saunan ilma kuivuu, kun saunaa ldmmitetddn. Taman
vuoksi on tarpeen lisdtda ilmankosteutta heittamalla vet-
ta kiukaan kiville. Jokainen ihminen kokee lammon ja
kosteuden vaikutuksen omalla tavallaan - kokeilemalla
|6ydat itsellesi sopivan [ampétilan ja ilmankosteuden.

HUOM! Kayta loylykauhaa, jonka tilavuus on kor-
keintaan 0,2 litraa. Jos kiukaalle heitetdadn tai kaa-
detaan kerralla liikaa vetta, sitd saattaa roiskua kie-
huvan kuumana kylpijdiden paille. Ald heitd loylya
silloin, kun joku on kiukaan ldheisyydessa, koska
kuuma vesihdyry voi aiheuttaa palovammoja.

HUOM! Loylyvetend tulee kayttdda vettd, joka tdyttaa
talousveden laatuvaatimukset (taulukko 1). Loylyvedes-
sa voi kayttda ainoastaan l0ylyveteen tarkoitettuja ha-
justeita. Noudata hajusteen mukana toimitettuja ohjeita.

Y

Klockan startar. Efter tva timmar borjar aggregatet
varmas upp. Eftersom det tar cirka en timme att vadr-
ma upp bastun, dr bastun varm efter cirka tre timmar,
d.v.s. just ndr du kommer hem fran din promenad.

1.3.3. Bastuaggregatet av
'-“H, Aggregatet stangs av nar urverket vridit
tidstromstallarens reglage tillbaka till 0.
@ Du kan stdnga av aggregatet nar som
helst genom att manuellt vrida reglaget
till 0.

Stang av aggregatet nar bastubadet avslutats.
Ibland kan det dock vara nddvdndigt att lata ag-
gregatet vara paslagen en stund, sd att bastuns
trakonstruktioner torkar snabbare.

OBS! Kontrollera att aggregatet sdkert stdngts av
och att uppvarmningen upphoért nar den installda
tiden gatt ut.

1.3.4. Justering av temperatur

Termostatens (bild 3) uppgift ar att halla bastuns
temperatur pa onskad niva. Du hittar den instéllning
som passar dig genom att prova dig fram.

Inled forsoket i justeringsomradets maximiposition.
Om temperaturen blir for hog under bastubadet, vrid
reglaget en aning motsols. Observera att ocksd en
liten d@ndring i justeringsomrddets maximiande leder
till en markbar temperaturférandring i bastun.

1.4. Kastning av bad

Luften i bastun blir torrare ndr den varms upp. For
att uppna lamplig luftfuktighet ar det nodvandigt
att kasta bad pa de heta stenarna. Varje manniska
upplever varme och fuktighet pa olika satt - genom
att prova dig fram hittar du en temperatur och luft-
fuktighet som passar dig.

OBS! Badskopan skall rymma hogst 0,2 1. Kasta
eller hall inte mer an sa at gangen, eftersom hett
vatten da kan stanka upp pa badarna. Kasta inte
heller bad nar nadgon ar i narheten av aggregatet,
eftersom den heta dngan kan orsaka brannskador.

OBS! Vattnet som kastas pa bastustenarna skall
uppfylla kvalitetskraven pa bruksvatten (tabell 1).
Endast doftamnen som é&r avsedda for bastubadvat-
ten far anvandas. Folj forpackningens anvisningar.

Veden ominaisuus Vaikutukset Suositus
Vattenegenskap Effekt Rekommendation
Humuspitoisuus Véri, maku, saostumat <12 mg/I
Humuskoncentration Farg, smak, utfallningar

Rautapitoisuus Vari, haju, maku, saostumat <0,2 mg/I
Jarnkoncentration Farg, lukt, smak, utfallningar

Mangaanipitoisuus (Mn) Vari, haju, maku, saostumat <0,70 mg/I

Mangan (Mn) Farg, lukt, smak, utfallningar

Kovuus: tarkeimmat aineet kalkki eli kalsium Saostumat Ca: <100 mg/I

(Ca) ja magnesium (Mg) Utfallningar Mg:<100 mg/I
Hardhet: de viktigaste @mnena ar

magnesium (Mg) och kalk, dvs. kalcium (Ca)

Kloridipitoinen vesi Korroosio Cl: <100 mg/I
Kloridinnehallande vatten Korrosion

Klooripitoinen vesi Terveysriski Kaytto kielletty
Klorerat vatten Halsorisk Forbjudet att anvanda
Merivesi Nopea korroosio Kaytto kielletty
Havsvatten Snabb korrosion Forbjudet att anvanda
Arseeni- ja radonpitoisuudet Terveysriski Kaytto kielletty
Arsenik- och radonkoncentration Halsorisk Forbjudet att anvanda

Taulukko 1.
Tabell 1.
10

Veden laatuvaatimukset
Krav pa vattenkvaliteten
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1.5. Saunomisohjeita

- Aloita saunominen peseytymalla.
Istu 16ylyssa niin kauan, kuin tuntuu mukavalta.
Unohda kiire ja rentoudu.
Hyviin saunatapoihin kuuluu, ettd huomioit
muut saunojat hdiritsematta heita danekkaalla
kaytoksellasi.
Al3 aja muita lauteilta liiallisella 16ylynheitolla.
Jaahdyta eli vilvoittele ihoasi. Jos olet terve,
voit nauttia vilvoittelun yhteydessa uimisesta.
Peseydy saunomisen lopuksi.
Lepadile ja anna olosi tasaantua. Nauti neste-
tasapainon palauttamiseksi raikasta juomaa.

1.6. Varoituksia
Pitkdaikainen oleskelu kuumassa saunassa
nostaa kehon lampétilaa, mika saattaa olla
vaarallista.
Varo kuumaa kiuasta. Kiukaan kivet ja metalli-
osat kuumenevat ihoa polttaviksi.
Esta lasten paasy kiukaan laheisyyteen.
Al3 jata lapsia, liikuntarajoitteisia, sairaita tai
heikkokuntoisia saunomaan ilman valvontaa.
Selvitd saunomiseen liittyvat terveydelliset
rajoitteet ladkarin kanssa.
Keskustele neuvolassa pienten lasten saunotta-
misesta.
Liiku saunassa varovasti, koska lauteet ja lattiat
saattavat olla liukkaita.
Ala mene kuumaan saunaan huumaavien ainei-
den (alkoholi, laakkeet, huumeet ym.) vaikutuk-
sen alaisena.
Ala nuku lammitetyssé saunassa.
Meri- ja kostea ilmasto saattavat syovyttaa
kiukaan metallipintoja.
Als kdyta saunaa vaatteiden tai pyykkien kuiva-
ushuoneena palovaaran vuoksi. Sahkolaitteet-
kin saattavat vioittua runsaasta kosteudesta.

1.6.1. Symbolien selitykset

IM| Lue kayttoohje.

@ Ei saa peittaa.

Y

1.5. Badanvisningar

. Borja bastubadandet med att tvatta dig.
Sitt i bastun sa lange det kdnns behagligt.
GI6m all jakt och koppla av.
Det hor till god bastused att ta hansyn till andra
badare, t.ex. genom att undvika hogljutt och
storande beteende.
Kor inte bort andra badare genom att kasta
alltfor mycket bad.
Svalka dig emellanat i duschen eller i frisk luft,
eftersom huden blir uppvarmd. Om du ar frisk
kan du svalka kroppen genom att simma.
Avsluta bastubadandet med att tvatta dig.
Vila och 13t kroppen aterhdamta sig och aterfa
normal temperatur. Drick ndgot frascht och
laskande for att aterstalla vatskebalansen.

1.6.Varningar
Langvarigt badande i en het bastu hojer
kroppstemperaturen och kan vara farligt.
Se upp for aggregatet nar det ar uppvarmt
- bastustenarna och ytterhdljet kan orsaka
brandskador pa huden.
Lat inte barn komma néra bastuaggregatet.
Barn, rorelsehindrade, sjuka och personer med
svag halsa far inte lamnas ensamma i bastun.
Eventuella begransningar i samband med bastu-
bad bor utredas i samrad med ldkare.
Smabarns bastubadande bor diskuteras med
modraradgivningen.
Ror dig mycket forsiktigt i bastun, eftersom
bastulave och golv kan vara hala.
Gainte in i en het bastu om du ar paverkad av
berusningsmedel (alkohol, mediciner, droger 0.d.).
Sov inte i en uppvarmd bastu.
Havsluft och fuktig luft i allmanhet kan orsaka
korrosion pa aggregatets metallytor.
Anvand inte bastun som torkrum for tvatt — det
medfér brandfara! Elinstallationerna kan dessu-
tom ta skada av riklig fukt.

1.6.1. Symbolernas betydelse

|M| Las bruksanvisningen.

Far ej tackas.

1
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1.7. Fels6kning
Obs! Allt servicearbete maste lamnas till professio-
nell underhallspersonal.

1.7.Vianetsinta
HUOM! Kaikki huoltotoimet on annettava koulutetun
sahkoalan ammattilaisen tehtaviksi.

Kiuas ei lampene. Aggregatet varms inte upp.

Tarkista, etta kiukaan sulakkeet sahkotaulussa
ovat ehjat.

Tarkista, ettd kiukaan liiténtakaapeli on kytket-
ty (#3.3)).

Aseta kellokytkimen saadin toiminta-alueelle
(*1.3.1.).

Saada lampotila korkeammaksi (¥ 1.3.4.).
Tarkista, ettei ylikuumenemissuoja ole lauen-
nut. Talloin kello toimii, mutta kiuas ei lampe-
ne. (#3.5)

Saunahuone l[ampenee hitaasti. Kiukaalle heitetty

vesi jaahdyttaa kivet nopeasti.

. Tarkista, etta kiukaan sulakkeet sahkotaulussa
ovat ehjat.
Tarkista, etta kaikki vastukset hehkuvat kun
kiuas on paalla.
Saada lampotila korkeammaksi (¥ 1.3.4.).
Tarkista, ettei kiukaan teho ole liian pieni
2.3)).
Tarkista kiuaskivet (»1.1.). Liian tihea ladonta,
kivien painuminen ajan mittaan tai vaaranlaiset
kiuaskivet voivat estaa ilmankierron kiukaassa,
mika puolestaan heikentda lammitystehoa.
Tarkista, ettd saunahuoneen ilmanvaihto on
jarjestetty oikein (#2.2.).

Kontrollera att aggregatets sakringar i elskapet &r hela.
Kontrollera att aggregatets anslutningskabel har
kopplats (¥3.3.).

Vrid tidstromstallarens reglage till verksamhet-
somradet (¥ 1.3.1.).

HOj temperaturen (x1.3.4.).

Kontrollera att inte dverhettningsskyddet
utlosts. Da fungerar klockan, men aggregatet
varms inte upp. (#3.5.)

Bastun varms upp langsamt. Det vatten som
slangs pa aggregatet kyler ner stenarna snabbt.

Kontrollera att aggregatets sakringar i elskapet ar hela.
Kontrollera att alla varmeelement gloder nar
aggregatet ar pa.

HOj temperaturen (& 1.3.4.).

Kontrollera att inte aggregatets effekt ar for lag
(»2.3.).

Kontrollera bastustenarna (¥ 1.1.). Om stenarna
staplats for tatt, sjunker ner med tiden eller

fel typ av bastustenar har anvants, kan detta
forhindra luftcirkulationen i aggregatet, vilket
forsamrar uppvarmningseffekten.

Kontrollera att bastuns luftcirkulation ordnats
pa ratt satt (»2.2.).

Bastun varms upp snabbt, men stenarna hinner
inte bli varma. Det vatten som slangs pa aggrega-
tet férdngas inte, utan rinner igenom stenutrym-

Saunahuone lampenee nopeasti, mutta kivet eivat
ehdi lammeta. Kiukaalle heitetty vesi ei hdyrysty,

vaan valuu kivitilan lapi. met.

Tarkista, ettei kiukaan teho ole liian suuri
(®2.3.).

Tarkista, ettd saunahuoneen ilmanvaihto on
jarjestetty oikein (#2.2.).

Paneeli tai muu materiaali kiukaan lahelld tummuu
nopeasti.

Tarkista, ettd suojaetdisyysvaatimukset taytty-
vat (#3.1.).

Tarkista kiuaskivet (»1.1.). Liian tihea ladonta,
kivien painuminen ajan mittaan tai vadranlaiset
kiuaskivet voivat estda ilmankierron kiukaassa,

mika voi johtaa rakenteiden ylikuumenemiseen.

Katso myos kohta 2.1.1.

Kiuas tuottaa hajua.

Katso kohta 1.2.

Kuuma kiuas saattaa korostaa ilmaan sekoittu-
neita hajuja, jotka eivat kuitenkaan ole peraisin
saunasta tai kiukaasta. Esimerkkeja: maalit,
liimat, lammitysoljy, mausteet.

Kiukaasta kuuluu aanta.
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136: Kellokytkin on mekaaninen laite ja siita
kuuluu tikittava aani, kun se toimii normaalisti.
Jos tikitys kuuluu vaikkei kiuas ole paallg,
tarkista kellokytkimen kytkennat.

Satunnaiset pamaukset johtuvat yleensa
kivistd, jotka halkeavat kuumuudessa.

Kiukaan osien lampdlaajeneminen saattaa
aiheuttaa aanta kiukaan lammetessa.

Kontrollera att inte aggregatets effekt ar for
stor (#2.3.).

Kontrollera att bastuns luftcirkulation ordnats
pa ratt satt (»2.2.).

Panelen eller annat material ndra aggregatet blir
snabbt morkare.

Kontrollera att kraven pa sakerhetsavstand
uppfylls (#3.1.).

Kontrollera bastustenarna (¥ 1.1.). Om stenarna
staplats for tatt, sjunker ner med tiden eller fel
typ av bastustenar har anvants, kan detta for-
hindra luftcirkulationen i aggregatet, vilket kan
leda till att konstruktionerna overhettas.

Se aven avsnitt 2.1.1.

Aggregatet luktar.

Se avsnitt 1.2.

Den heta aggregatet kan forstarka lukter som
finns i luften, men som anda inte har sitt
ursprung i bastun eller aggregatet. Exempel:
malarfarg, lim, uppvarmningsolja, kryddor.

Bastuaggregatet later.

136: Timern dr en mekanisk enhet och ger ifran
sig ett tickande ljud ndr den fungerar normalt.
Om tickandet hors dven da bastuugnen inte ar
pa, kontrollera timerns anslutningar.

Plotsliga smallar beror oftast pa stenar som
spricker i varmen.

Varmeexpansionen i ugnens delar kan orsaka
ljud da ugnen varms upp.
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2. SAUNAHUONE

2.1. Saunahuoneen rakenne

Y

2.BASTU

| 2.1 Bastuns konstruktion

Kuva 4.
Bild 4.

A. Eristevilla, paksuus 50-100 mm. Saunahuone
tulee eristaa huolellisesti, jotta kiuasteho voi-
daan pitaa kohtuullisen pienena.

B. Kosteussulku, esim. alumiinipaperi. Aseta pape-
rin kiiltava puoli kohti saunan sisatilaa. Teippaa
saumat tiiviiksi alumiiniteipilla.

C. Noin 10 mm tuuletusrako kosteussulun ja pa-
neelin valissa (suositus).

D. Pienimassainen 12-16 mm paksu paneelilauta.
Selvitd ennen paneloinnin aloittamista laitteiden
sahkojohdotukset seka kiukaan ja lauteiden
vaatimat vahvistukset seinissa.

E. Noin 3 mm tuuletusrako seina- ja kattopaneelin
valissa.

F. Saunan korkeus on tavallisesti 2100-

2300 mm. Vahimmaiskorkeus riippuu kiukaasta
(katso taulukko 2). Yldlauteen ja katon valin
tulisi olla enintdadn 1200 mm.

G. Kayta keraamisia lattiapaallysteita ja tummia
sauma-aineita. Kivista irronnut kiviaines ja
loylyveden epdpuhtaudet saattavat liata ja/tai
vaurioittaa herkkia lattiapaallysteita.

HUOM! Selvitéa paloviranomaisten kanssa mita pa-
lomuurin osia saa eristdd. Kdytdssa olevia hormeja
ei saa eristaa.

HUOM! Suoraan seindan tai katon pinnalle asen-
nettu kevytsuojaus voi aiheuttaa palovaaran.

2.1.1. Saunan seinien tummuminen
Saunahuoneen puupintojen tummuminen ajan mit-
taan on normaalia. Tummumista saattavat nopeut-
taa

auringonvalo

kiukaan [ampo

seindpintoihin tarkoitetut suoja-aineet (suoja-

aineet kestavat huonosti lampo6a)

kiukaan kivista mureneva ja ilmavirtauksien

mukana nouseva hienojakoinen kiviaines.

A. lIsoleringsull, tjocklek 50-100 mm. Bastun bor
isoleras omsorgsfullt for att kunna halla bastua-
ggregatets effekt relativt l1ag.

B. Fuktsparr, t.ex. folie. Placera foliens glatta
yta mot bastuns inre. Tejpa fogarna tata med
aluminiumtejp.

C. Cirka 10 mm bred ventilationsspringa mellan
fuktsparr och panel (rekommendation).

D. Latt paneli 12-16 millimeters tjocklek. Utred
anlaggningarnas elanslutningar innan panel-
ningen inleds, samt vaggforstarkningar som
aggregatet och lavarna kraver.

E. Cirka 3 mm bred ventilationsspringa mellan
vagg- och takpanel.

F. Bastuns hojd dr normalt 2100-2300 mm.
Minimihdjden beror pa aggregatet (se tabell 2).
Avstandet mellan 6vre lave och taket ar maxi-
malt 1200 mm.

G. Anvand keramisk golvbeldaggning och mérk fog-
massa. Stenmaterial som lossat fran stenarna
och orenheter fran badvattnet kan smutsa och/
eller skada kansligt golv.

OBS! Konsultera brandmyndigheterna om vilka
delar av brandvaggen far isoleras. Rokkanaler i an-
vandning far inte isoleras.

OBS! En direkt pa vaggen eller i taket monterad
tandskyddande beklddnad kan orsaka brandfara.

2.1.1. Mérknande av bastuns vaggar
Det ar normalt att trdytorna inne i bastun morknar
med tiden. Mérknandet kan férsnabbas av

solljus

varmen fran aggregatet

skyddsmedel avsedda for vaggytor (skyddsme-

del tal varme daligt)

finfordelat stenmaterial som smulats fran ste-

narna och férts med luftstromningar.

13
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2.2. Saunahuoneen ilmanvaihto

Saunahuoneen ilman tulisi vaihtua kuusi kertaa tun-
nissa. Kuvassa 5 on esimerkkeja saunahuoneen il-
manvaihtoratkaisuista.

Y

2.2.Ventilation i bastun
Luften i bastun borde bytas sex ganger per timme.
Bild 5 visar exempel pa ventilation av bastun.

Kuva 5.
Bild 5.

i
|1

_._-“"Ji

A. Tuloilmaventtiilin sijoitusalue. Jos ilmanvaihto
on koneellinen, sijoita tuloilmaventtiili kiukaan
ylapuolelle. Jos ilmanvaihto on painovoimainen,
sijoita tuloilmaventtiili kiukaan alapuolelle tai
viereen. Tuloilmaputken halkaisijan tulee olla
50-100 mm. 136E: Al3 sijoita tuloilmaventtiilia
siten, ettd ilmavirta viilentaa lampoanturia (kat-
so lampodanturin asennusohje ohjauskeskuksen
ohjeesta)!

B. Poistoilmaventtiili. Sijoita poistoilmaventtiili
mahdollisimman kauas kiukaasta ja lahelle latti-
aa. Poistoilmaputken halkaisijan tulisi olla kaksi
kertaa tuloilmaputken halkaisijaa suurempi.

C. Mahdollinen kuivatusventtiili (suljettu [ammit-
tamisen ja saunomisen aikana). Saunan voi
kuivattaa myos jattamalla oven auki saunomi-
sen jalkeen.

D. Jos poistoilmaventtiili on pesuhuoneen puolella,
saunan oven kynnysraon tulee olla vahintaan
100 mm. Koneellinen poistoilmanvaihto pakol-
linen.

2.3. Kiuasteho

Kun seindt ja katto ovat paneelipintaiset ja paneelien
takana on riittava eristys, kiukaan teho maaritetaan
saunan tilavuuden mukaan. Eristamattomat seina-
pinnat (tiili, lasitiili, lasi, betoni, kaakeli yms.) lisaa-
vat kiuastehon tarvetta. Lisad saunan tilavuuteen
1,2m? jokaista eristimatonti seinipintaneliota koh-
ti. Esim. 10 m® saunahuone, jossa on lasiovi vastaa
tehontarpeeltaan n. 12 m*® saunahuonetta. Jos sau-
nahuoneessa on hirsiseinat, kerro saunan tilavuus
luvulla 1,5. Valitse oikea kiuasteho taulukosta 2.

2.4. Saunahuoneen hygienia
Suosittelemme kayttdmdan saunoessa laudeliinoja,
jotta hiki ei valuisi lauteille.

Vahintdaan puolen vuoden vilein kannattaa saunan
lauteet, seindt ja lattia pestd perusteellisesti. Kayta
juuriharjaa ja saunanpesuainetta.

Pyyhi kiuas polysta ja liasta kostealla liinalla. Pois-
ta kalkkitahrat kiukaasta 10 % sitruunahappoliuok-
sella ja huuhtele.
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A. Placering av tilluftsventil. Om ventilationen ar
maskinell placeras tilluftsventilen ovanfér aggre-
gatet. Vid sjalvdragsventilation placeras tillufts-
ventilen under eller bredvid aggregatet. Tillufts-
roret bor ha en diameter pa 50-100 mm. 136E:
Placera inte tilluftsventilen sa att luftstrommen
kyler ner temperaturgivaren (se monteringsan-
visningen for temperaturgivare i manualen for
styrenheten)!

B. Franluftsventil. Placera franluftsventilen sa
langt fran aggregatet och sa nar golvet som
mojligt. Franluftsroret bor ha en diameter som
ar tva ganger storre an tilluftsrorets.

C. Eventuell torkventil (stangd under uppvarmning
och bad). Bastun kan ocksa torkas genom att
lamna dérren 6ppen efter badandet.

D. Om franluftsventilen a@r i badrummet boér bastu-
dorren ha en springa pa minst 100 mm nertill.
Maskinell franluftsventilation obligatorisk.

2.3. Aggregateffekt

Nar vdggarna och taket ar panelade och det finns
en tillracklig isolering bakom panelerna faststalls
effekten enligt bastuns yta. Vaggytor utan isolering
(tegel, glas, betong, kakel osv.) kraver okad aggre-
gateffekt. Lagg till 1,2m? till bastuns yta for varje
kvadrat vaggyta utan isolering. T.ex. en bastu med
glasdérr pd 10 m*® motsvarar ca 12m? till effekt-
behovet. Om bastun har stockvaggar multipliceras
bastuns yta med 1,5. Valj ratt aggregateffekt i ta-
bell 2.

2.4. Bastuhygien
Vi rekommenderar att sitthanddukar anvénds i bas-
tun sa att inte svett rinner pa lavarna.

Tvdtta bastuns lavar, vdggar och golv omsorgs-
fullt med minst ett halv ars mellanrum. Anvand
skurborste och tvattmedel for bastu.

Torka damm och smuts av aggregatet med en
fuktig duk. Avlagsna kalkflickar fran aggregatet
med 10 % citronsyreldsning och skolj.
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3. ASENNUSOHJE

3.1. Ennen asentamista
Ennen kuin ryhdyt asentamaan kiuasta, tutustu
asennusohjeeseen ja tarkista seuraavat asiat:
Kiuas on teholtaan ja tyypiltdan sopiva ko.
saunahuoneeseen. Taulukon 2 antamia saunan
tilavuusarvoja ei saa ylittaa eika alittaa.
Syottdjannite on sopiva kiukaalle
Kiukaan asennuspaikka tayttaa kuvassa 6 ja
taulukossa 2 annetut suojetdisyyksien vahim-
maisarvot.
Jos kiukaan ympdérille tehddan suojakaide, on
noudatettava kuvassa 6 ja 8 annettuja suoja-
etdisyyksia. Kuvassa 8 oleva suojaetdisyys
patee kiukaan ulkovaipan yldareunan alapuolella.
Arvoja on ehdottomasti noudatettava, koska niista
poikkeaminen aiheuttaa palovaaran. Saunaan saa
asentaa ainoastaan yhden sahkokiukaan.

Y

3. MONTERINGSANVISNING

3.1. Fére montering
Innan du boérjar montera aggregatet bor du bekanta
dig med monteringsanvisningarna och kontrollera
foljande saker:

Aggregatets effekt ar lamplig med tanke pa

bastuns storlek. De volymer som anges i tabell

2 far inte Overskridas eller underskridas.

Driftspanningen ar den ratta for aggregatet.

Placeringen av aggregatet uppfyller de minimia-

vstand som anges i bild 6 och tabell 2.

Om ett skyddsracke monteras runt aggregatet,

maste de i bild 6 och 8 angivna sékerhetsav-

stdnden iakttas. Sakerhetsavstandet i bild 8

galler nedanfér 6vrekanten av aggregatets yt-

termantel.

Avstanden maste ovillkorligen féljas. Om saker-

hets avstandet ar alltfor litet uppstar brandfara.
Endast ett aggregat far monteras i en bastu.

Kiuas/ Teho Loylyhuone Liitantajohto/Sulake
Aggregat Effekt Bastu Anslutningskabel/Sakring
Malli ja mitat/ Tilavuus Korkeus - Sulake - Sulake
Modell och matt Volym Hojd 400V 2N Sakring 230VIN Sakring
Lev./Bredd 340 mm k2.3, Katso kuva 9. Mitat patevat vain liitantakaapeliin (4)!
Syv./Djup 200 mm Se bild 9. Avmattarna galler bara till anslutningskabeln (4)!
Kork./H6jd 635 mm
Paino/Vikt 8 kg min. max. min.
Kivid/Stenar max. 11 kg kw m3 m3 mm mm? A mm?2 A
136/136E (* 3,6 2,0 4,5 1700 4x1,5 2x10 3x2,5 1x16
Taulukko 2. 136- ja 136E-kiukaan asennustiedot ¥) Kaapeli termostaatille 4 x 0,25 mm? (136E)
Tabell 2. Monteringsdata fér 136- och 136E-aggregat *) Anslutningskablel for termostat 4 x 0,25 mm? (136E)
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Kuva 6. Kiukaan suojaetdisyydet (mitat Kuva 7. Kiukaan asennustelineen paikka
millimetreinad) Bild 7. Placering av aggregatets monteringstallining
Bild 6. Sakerhetsavstand (matten i

millimeter)
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3.2. Kiukaan kiinnittaminen seindaan
Katso kuva 7. Huom! Kytke liitantdjohto kiukaaseen
ennen kiukaan Kkiinnitysta seindtelineeseen. Katso
kohta 3.3.1.
1. Kiukaan asennusteline on kiinnitetty
kiukaaseen. Irrota asennustelineen lukitusruuvi
ja irrota asennusteline kiukaasta.
. Kiinnitad asennusteline seindan mukana
tulevilla ruuveilla. HUOM! Asennustelineen
kiinnitysruuvien kohdalla, paneelin takana tulee
olla tukirakenteena esim. lauta, johon ruuvit
kiinnittyvat tukevasti. Jos paneelin takana ei
ole tukirakennetta, voidaan laudat kiinnittaa
myds paneelin paalle.
. Nosta kiuas seindssa olevaan telineeseen siten,
ettd telineen alaosan kiinnityskoukut menevat
kiukaan rungon reunan taakse. Lukitse kiuas
ylareunasta ruuvilla asennustelineeseen.

Y

3.2. Montering pa vdgg

Se bild 7. Obs! Ansluta anslutningskabeln till ag-
gregatet innan att fasta agggregatet pa vaggstall-
ningen. Se punkt 3.3.1.

1. Aggregatets monteringsstallning ar fast vid
aggregatet. Skruva upp monteringsstallningens
lasskruv och 16sgor stéllningen fran aggregatet.

Fast monteringsstallningen pa vaggen med de
medféljande skruvarna. OBS! Fastskruvarna

maste placeras sa att de faster i en hallfast
stodkonstruktion bakom panelen. Om det inte

finns ndgra reglar eller brader bakom panelen,

kan brader ocksa fastas utanpa panelen.

Lyft upp aggregatet pa stéllningen sa att fas-
tkrokarna pa stallningens nedre del stracker sig
bakom aggregatstommens kant. Las fast aggre-

gatet vid stdllningen med hjalp av fastskruvarna

i Ovre kanten.

1. Sahkokotelo 1. Kopplingslada
2. Ohjainlaitteet 2. Styranordningar
Vi (136) . (136)
3.  Kytkentdrasia L £ 3. Kopplingsdosa
4. Liitantajohto T+ | H 4.  Anslutningskabel
ISI fa)
£ | B
:
L s F
£ { = 2
> H
> i
E
S g
i :‘-\. --\....--r:'?'.:'\-ithﬁ"-. '.h_ - & E
: Y i e €
; Sy
: S
: b A
. H iy
Y -
x\ E - ¥
% o .__.:.-.. I et
Y \ [
: LB LR
Kuva 8. Kiukaan suojakaide Kuva 9. Kiukaan kytkenta
Bild 8. Skyddsracke runt aggregat Bild 9. Anslutning av aggregat

3.3. Sahkokytkennat
Kiukaan saa liittad sahkoverkkoon vain siihen oikeu-
tettu ammattitaitoinen sahkoasentaja voimassaole-
vien maaraysten mukaan.
Kiuas liitetdaan puolikiintedsti saunan seinalla
olevaan kytkentarasiaan (kuva 9: 3). Kytken-
tarasian on oltava roiskevedenpitava ja sen
korkeus lattiasta saa olla korkeintaan 500 mm.
Liitdntakaapelina (kuva 9: 4) tulee kayttaa kumi-
kaapelityyppia HO7RN-F tai vastaavaa. HUOM!
PVC-eristeisen johdon kaytto kiukaan liitantakaa-
pelina on kielletty sen lampdhaurauden takia.
Jos liitdnta- tai asennuskaapelit tulevat saunaan
tai saunan seinien sisadn yli 1000 mm korkeu-
delle lattiasta, tulee niiden kestaa kuormitettui-
na vahintaan 170 °C lampdtila (esim. SSJ). Yli
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3.3. Elinstallation
Endast en auktoriserad elmontor far — under iakta-
gande av gadllande bestdammelser - ansluta aggre-
gatet till elnatet.
. Aggregatet monteras halvfast till en kopplings-

dosa pa bastuns vagg (bild 9: 3). Kopplings-

dosan skall vara skoljtatt och placeras hogst

500 mm &ver golvytan.

Anslutningskabeln (bild 9: 4) skall vara gum-

mikabel typ HO7RN-F eller motsvarande. OBS!

Det ar forbjudet att anvdanda anslutningskabel

med PVC-isolering, eftersom PVC:n &r varmes-

kor.

Om anslutnings- eller ndtkablarna placeras pa

mer an 1000 mm:s héjd pa eller i bastuvaggar-

na, skall de under belastning tala minst 170 °C

(t.ex. SSJ). Elutrustning som placeras hogre
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1000 mm korkeudelle saunan lattiasta asennet-
tavien sahkolaitteiden tulee olla hyvaksyttyja
kaytettaviksi 125 °C ymparistolampaotilassa
(merkinta T125).

Y

an 1000 mm ovanfor bastugolvet skall vara
godkand for anvdandning i 125 °C (markning
T125).
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Kuva 10.
Bild 10.

Kiukaan sahkokytkennat (136)
Aggregatets elinstallationer (136)

3.3.1. Liitantakaapelin kytkeminen kiukaaseen
Kiukaan liitantakaapelin kytkeminen on helpointa
tehda kiukaan ollessa irrallaan.

Kiuas kaannetadan syrjalleen siten, ettd ohjain-
laitepddty osoittaa yldspdin. Paadyn kiinnitysruuvia
kierretdaan auki sahkokotelon pohjasta n. 10-12 mm
ja vedetdan paatykappale varovasti irti sahkokote-
losta. Liitantdjohtoa varten puhkaistaan paatykap-
paleen esityOstetty reikd, jonka kautta liitantakaapeli
pujotetaan vedonpoistajalle ja liitinrimalle. Kun liitan-
takaapeli on kytketty, tydnnetdan ohjainlaitepaaty
varovasti sahkokoteloon. Katso kuva 11.

Ennen paatykappaleen kiinnitysruuvin kiristysta on
varmistettava, etta sahkodkotelon reuna on paaty-
kappaleessa olevan uran pohjassa.

Kuva 11.
Bild 11.

Liitantakaapelin kytkenta
Koppling av anslutningskabel

3.3.1. Inkoppling av anslutningskabel
Det ar lattast att ansluta anslutningskabeln om ag-
gregatet inte monterats fast.

Lagg aggregatet pa sidan sa att den sida dar kopp-
lingsplinten sitter hamnar uppat. Skruva upp fasts-
kruvarna till andan ca 10-12 mm fran kopplings-
Iddans botten och dra forsiktigt loss andstycket fran
kopplingsladan. Stick hadl i den forbearbetade plas-
ten i dndstycket och trad anslutningskabeln genom
halet till dragavlastaren och kopplingsplinten. Nar
anslutningskabeln kopplats in skjuts andstycket for-
siktigt in i kopplingsladan. Se bild 11.

Kontrollera innan du drar at skruven att
kopplinslddans kant ligger i botten av andstyckets
skarvspar.
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3.3.2. Séhkokiukaan eristysresistanssi
Sahkoasennusten lopputarkastuksessa saattaa kiu-
kaan eristysresistanssimittauksessa esiintya "vuo-
toa’, mika johtuu siitd, etta lammitysvastuksien eris-
teaineeseen on paadssyt imeytymaan ilmassa olevaa
kosteutta (varastointi/kuljetus). Kosteus saadaan
poistumaan vastuksista parin lammityskerran jal-
keen.

Ald kytke sdhkokiukaan tehonsyottéa vikavirta-
suojakytkimen kautta!l

3.4. Ohjauskeskuksen ja anturin asentaminen

(136E)

Ohjauskeskuksen mukana on tarkemmat ohjeet kes-
kuksen kiinnittdmisestd seinddn. Lampoanturi asen-
netaan saunan seindlle kiukaan yldpuolelle 100 mm
katosta alaspain. Kuva 13.

Al3 sijoita tuloilmaventtiilia siten, ettd ilmavirta vii-
lentad lampoanturia. Kuva 5.

3.5. Ylikuumenemissuojan palauttaminen

Jos saunahuoneen ldampodtila nousee vaarallisen
korkeaksi, ylikuumenemissuoja katkaisee virran kiu-
kaalta pysyvasti. Kun kiuas on jaahtynyt, voidaan
ylikuumenemissuoja palauttaa takaisin toiminta-
asentoon.

136
Palautuspainike sijaitsee termostaatin runko-osassa
sahkokotelossa (kuva 14), joten kiukaan sulakkeet
sahkotaulussa on irroitettava ennen tyohon ryhty-
mistd. Ylikuumenemissuojan saa palauttaa vain hen-
kilo, jolla on asianmukaiset luvat tehdd sahkodasen-
nuksia.
Selvita ylikuumenemissuojan laukeamisen syy

ennen kuin painat palautuspainiketta.

Ovatko kivet murentuneet ja painuneet kivitilassa?

Onko kiuas ollut kauan paalla

kayttamattomana?

Onko termostaatin anturi pois paikaltaan tai

rikkoutunut?

Onko kiuas saanut voimakkaan tarayksen esim.

kuljetuksen aikana?

Ohjainlaitteet sisdltdavdan paatykappaleen kiinnitys-
ruuvi 16ysataan sahkokotelon pohjasta siten, etta
kierreosaa tulee ndkyviin n. 10-12 mm. Paatykap-
pale vedetdaan varovasti irti kotelosta. Termostaatin
saatopyora irroitetaan ja termostaatin runko vapau-
tetaan pidikkeistadn (4 kpl lukitusnokkia) painaen
samalla varovasti saatdakselista. Termostaatin
runko-osa siirtyy taaksepdin n. 40 mm, jolloin sen
etupinnasta paljastuu rajoittimen palautuspainike.

Rajoitin palautetaan painamalla toimintaasentoon-
sa (tarvittaessa 7 kiloa vastaavalla voimalla), talloin
rajoittimesta kuuluu naksahdus.

Palautuspainikkeen painamisen jdlkeen aseta ter-
mostaatin runko-osa paikalleen ja paina saatopyora
akselille.

Varmista ennen padtykappaleen kiinnitysruuvin
kiristystd, ettd sahkokotelon reuna on pdaatykap-
paleessa olevan uran pohjassa.

136E
Katso ohjauskeskuksen asennusohje.

18

Y

3.3.2. Elaggregatets isoleringsresistans
Vid slutgranskningen av elinstallationerna kan det
vid matningen av aggregatets isoleringsresistans
forekomma “lackage’, till foljd av att fukt fran Iuf-
ten trangt in i vdrmemotstandens isoleringsmaterial
(lager/transport). Fukten forsvinner ur motstanden
efter nagra uppvarmningar.

Anslut inte aggregatets strommatning via jord-
felsbrytare!

3.4. Montering av styrenhet och givare
(136E)
Narmare anvisningar om hur styrenhet fasts vid
vdggen medfoljer forpackningen. Temperaturgiva-
ren monteras pa vdaggen rakt ovanfér aggregatet,
ca 100 mm under taket. Bild 13.

Placera inte tilluftsventilen sd att luftstrommen
kyler ner temperaturgivaren. Bild 5.

3.5. Aterstalining av 6verhettningsskydd

Om temperaturen i bastun stiger till en farligt hog
niva, bryter overhettningsskyddet strommen till ag-
gregatet permanent. Ndr aggregatet kylts ner kan
overhettningsskyddet aterstallas till verksamhets-
lage.

136
Aterstallningsknappen sitter i termostatens stomme
i kopplingslddan (bild 14), varfor elskapets sakringar
till aggregatet maste skruvas upp innan arbetet pa-
borjas. Endast personer som har behdrigt tillstdnd
att utfora elinstallationer far utfora arbetet.
Anledningen till att skyddet har utlosts maste

faststallas innan knappen trycks in.

Har stenarna vittrat och tappt till stenbadden?

Har aggregatet statt pakopplat lange utan att

bastun anvants?

Ar termostatens givare pé fel plats eller har den

skadats?

Har aggregatet fatt en kraftig stot?

Skruva upp fastskruven till kopplingslddans styrreg-
lagednda ca 10-12 mm fran lddans botten och dra
forsiktigt loss @ndstycket fran kopplingslddan. Los-
sa termostatens vredknop och frigér termostatens
stomme fran dess hallare (4 st. lasknastar) samtidigt
som du forsiktigt trycker pa justeraxeln. Termosta-
tens stomme flyttas bakat ca 40 mm, varvid den
bakomliggande aterstaliningsknappen blir synligt.

Begrdansaren aterstalls genom att man trycker in
den i funktionsldge (krdaver en kraft motsvarande
7 kg), varvid det knapper till i begransaren.

Nar aterstallningsknappen tryckts in monteras
termostatens stomme pa plats igen och vredknop
trycks fast pa axeln.

Kontrollera innan du drar at skruven att kopplings-
lddans kant ligger i botten av dndstyckets skarvspar.

136E
Se monteringsanvisningen for styrenheten.
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4. RESERVDELAR

STTL/EGFF

1 | Vastus Varmeelement 1800 W/230V ZSN-160 8261423 136, 136E
2 | Kello Kopplingsur (timer) ZSK-510 8260996 136

3 | Termostaatti Termostat ZSK-520 8260997 136

4 | Sahkokotelon paaty Anda av kopplingsladan ZST-50 136, 136E
5 | Termostaatin vaantio Termostatets vredknopp ZST-220 136

6 | Kellon vaantio Kopplingsurs vredknopp ZST-230 136

7 | Peitelevy Tackplat ZST-155 136E

Suosittelemme kayttdmaan vain valmistajan varaosia.

Anvand endast tillverkarens reservdelar.
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1. INSTRUCTIONS FOR USE

1.1. Piling of the Sauna Stones

Sauna heater stones are significant in terms of the
unit’s safety. In order for the warranty to remain
valid, the user is responsible for proper maintenance
of the stone space in accordance with the specifica-
tions and instructions.

Important information on suitable sauna stones:
Suitable sauna stone materials are peridotite,
olivine diabase, olivine and vulcanite.

Only use cleavage surface and/or rounded
stones for your sauna heater.

If the heating elements of an electric sauna
heater are in contact with the stones, rounded
stones may only be used in the outer layers of
the stone space, so that they do not come into
contact with the heating elements.

Ceramic stones and decorative stones may
only be used if they have been approved by the
manufacturer and are used according to the
their instructions.

Note that decorative stones are only suitable
on the top layer of the stone space. Decora-
tive stones must be placed loosely to ensure
sufficient air circulation. Place any decorative
stones so that they do not touch the heating el-
ements of an electric sauna heater. If you have
a woodburning stove, make sure the stones do
not touch the stove’s hot inner frame.

The warranty does not cover any defects that
have been caused by the use of decorative
stones or by sauna stones not recommended
by the manufacturer.

The stones should be 5-10 cm in diameter.
Wash off dust from the stones before piling
them into the heater.

Please note when placing the stones:
Do not drop stones into the heater.
Do not wedge stones between the heating
elements.
Pile the stones so that they support each other
instead of lying their weight on the heating elements.
Do not form a high pile of stones on top of the
heater.
No such objects or devices should be placed
inside the heater stone space or near the heater
that could change the amount or direction of
the air flowing through the heater.

Figure 1. Piling of the sauna stones
Abbildung 1. Aufschichtung der Saunaofensteine

DE

1. BEDIENUNGSANLEITUNG

1.1. Aufschichten der Saunaofensteine
Saunaofensteine sind flir die Sicherheit des Gerats
von Bedeutung. Damit die Garantie glltig bleibt,
ist der Benutzer fiir die ordnungsgemafBe Wartung
der Steinkammer gemaB den Spezifikationen und
Anweisungen verantwortlich.

Wichtige Informationen zu geeigneten Saunaofen-
steinen:
Geeignete Materialien fiir Saunaofensteine sind
Peridotit, Olivindiabas, Olivin und Vulkanit.
Verwenden Sie fiir Ihren Saunaofen nur spalt-
bare und/oder abgerundete Steine.
Wenn die Heizelemente eines Elektrosauna-
ofens mit den Steinen in Kontakt kommen,
dirfen abgerundete Steine nur in den duf3eren
Schichten der Steinkammer verwendet werden,
damit sie nicht mit den Heizelementen in Kon-
takt kommen.
Keramiksteine und Dekosteine durfen nur
verwendet werden, wenn sie vom Hersteller
zugelassen sind und gemaB dessen Gebrauchs-
anweisung verwendet werden.
Beachten Sie, dass Dekosteine nur fur die ober-
ste Schicht der Steinkammer geeignet sind.
Dekosteine miissen locker verlegt werden, um
eine ausreichende Luftzirkulation zu gewahr-
leisten. Platzieren Sie Dekosteine so, dass sie
die Heizelemente des Elektrosaunaofens nicht
beriihren. Wenn Sie einen holzbeheizten Sauna-
ofen haben, achten Sie darauf, dass die Stei-
ne nicht den heiBen Innenrahmen des Ofens
beriihren.
Die Garantie erstreckt sich nicht auf Mangel,
die durch die Verwendung von Dekosteinen
oder vom Hersteller nicht empfohlenen Sauna-
steinen verursacht wurden.
Die Steine sollten einen Durchmesser von
5-10 cm haben.
Die Steine sollten vor dem Aufschichten von
Steinstaub befreit werden.

Beachten Sie beim Platzieren der Steine Folgendes:
Lassen Sie die Steine nicht einfach in den Ofen
fallen.

Vermeiden Sie ein Verkeilen von Steinen zwi-
schen den Heizelementen.

Schichten Sie die Steine so aufeinander, dass
sie nicht gegen die Heizelemente driicken.
Schichten Sie die Steine oben auf dem Ofen
nicht zu einem hohen Stapel auf.

In der Steinkammer oder in der Ndhe des
Saunaofens diirfen sich keine Gegenstande
oder Gerate befinden, die die Menge oder die
Richtung des durch den Saunaofen fiihrenden
Luftstroms andern.
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1.1.1. Maintenance

Due to large variation in temperature, the sauna
stones disintegrate in use. Rearrange the stones at
least once a year or even more often if the sauna
is in frequent use. At the same time, remove any
pieces of stones from the bottom of the heater and
replace any disintegrated stones with new ones. By
doing this, the heating capability of the heater stays
optimal and the risk of overheating is avoided.

1.2. Heating of the Sauna

When operating the heater for the first time, both the
heater and the stones emit smell. To remove the smell,
the sauna room needs to be efficiently ventilated.

If the heater output is suitable for the sauna room,
it will take about an hour for a properly insulated
sauna to reach the required bathing temperature (#
2.3.). The sauna stones normally reach the bathing
temperature at the same time as the sauna room.
A suitable temperature for the sauna room is about
65-80 °C.

1.3. Using the Heater
Before switching the heater on always check that
there isn't anything on top of the heater or inside
the given safety distance. ¥ 1.6.
. Heater model 136 are equipped with a timer
and a thermostat. The timer is for setting the
on-time for the heater and the thermostat is for
setting a suitable temperature. ¥ 1.3.1.-1.3.4.
Heater model 136E are controlled from a
separate control unit. See the instructions for
use of the selected control unit model.

Figure 2. Timer switch
Abbildung 2.  Schalter der Zeitschaltuhr

1.3.1. Heater On

-HH Turn the timer switch to the "on” section
(section A in figure 2, 0-4 hours). The
heater starts heating immediately.

1.3.2. Pre-setting Time (timed switch-on)
Turn the timer switch to the “pre-setting”
section (section B in figure 2, 0-8 hours).
The heater starts heating when the timer
has turned the switch back to the "on”
section. After this, the heater will be on for about
four hours.

22
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1.1.1. Wartung

Aufgrund der groBen Warmednderungen werden die
Saunasteine sprode und briichig. Die Steine sollten
mindestens einmal jdhrlich neu aufgeschichtet wer-
den, bei regelmaBigem Gebrauch ofter. Bei dieser
Gelegenheit entfernen Sie bitte auch Staub und Ge-
steinssplitter aus dem unteren Teil des Saunaofens
und ersetzen beschddigte Steine. Hierdurch bleibt
die Heizleistung des Ofens optimal, und das Risiko
der Uberhitzung wird vermieden.

1.2. Erhitzen der Saunakabine

Beim ersten Erwdarmen sondern sich von Saunaofen
und Steinen Gerliche ab. Um diese zu beseitigen,
muss die Saunakabine griindlich geliftet werden.

Bei einer fiir die Saunakabine angemessenen Ofen-
leistung ist eine isolierte Sauna innerhalb von einer
Stunde auf die erforderliche Saunatemperatur aufge-
heizt (#2.3.). Die Saunaofensteine erwdarmen sich ge-
wohnlicherweise in derselben Zeit auf Aufgusstempe-
ratur wie die Saunakabine. Die passende Temperatur
in der Saunakabine betragt etwa 65 bis 80 °C.

1.3. Benutzung des Ofens
Bitte Uberprifen Sie, bevor Sie den Ofen anschal-
ten, dass keine Gegenstande auf dem Ofen oder in
unmittelbarer Nahe des Ofens liegen. ¥ 1.6.
Die Ofenmodell 136 sind mit einer Zeitschaltuhr
und einem Thermostat ausgestattet. Die Zeit-
schaltuhr regelt die Einschaltzeit des Ofens und
das Thermostat die Temperatur. ¥ 1.3.1.-1.3.4.
Die Ofenmodell 136E werden mit einem se-
paraten Steuergerat bedient. Beachten Sie die
mitgelieferte Bedienungsanleitung der Steue-
rung.

A DT
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Figure 3. Thermostat switch
Abbildung 3. Thermostatschalter

1.3.1. Ofen ein
“«:‘ Stellen Sie den Schalter der Zeitschaltuhr
in den Abschnitt "ein” (Abschnitt A in
Abb. 2, 0-4 Stunden). Der Ofen beginnt
sofort zu heizen.

1.3.2. Vorwahlzeit (zeitgesteuertes Einschalten)
Stellen Sie den Schalter der Zeitschaltuhr
in den Abschnitt "Vorwahl!” (Abschnitt B in
Abb. 2, 0-8 Stunden). Der Ofen beginnt
zu heizen, wenn die Zeitschaltuhr den
Schalter zurlick in den Abschnitt “ein” gedreht hat.
Danach bleibt der Ofen etwa vier Stunden lang an.
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Example: You want to go walking for three hours
and have a sauna bath after that. Turn the timer
switch to the "pre-setting" section at number 2.

The timer starts. After two hours, the heater
starts heating. Because it takes about one hour for
the sauna to be heated, it will be ready for bathing
after about three hours, that is, when you come
back from your walk.

1.3.3. Heater Off
'-\\I The heater switches off, when the timer
turns the switch back to zero. You can
@ switch the heater off at any time by turn-
ing the timer switch to zero yourself.

Switch the heater off after bathing. Sometimes it
may be advisable to leave the heater on for a while
to let the wooden parts of the sauna dry properly.

NOTE! Always check that the heater has switched

off and stopped heating after the timer has turned
the switch to zero.

1.3.4. Setting the Temperature

The purpose of the thermostat (figure 3) is to keep
the temperature in the sauna room on a desired
level. By experimenting, you can find the setting
that suits you best.

Begin experimenting at the maximum position. If,
during bathing, the temperature rises too high, turn
the switch counter-clockwise a little. Note that even
a small difference within the maximum section will
change the temperature of the sauna considerably.

1.4. Throwing Water on Heated Stones

The air in the sauna room becomes dry when warmed
up. Therefore, it is necessary to throw water on the
heated stones to reach a suitable level of humidity in
the sauna. The effect of heat and steam on people
varies — by experimenting, you can find the levels of
temperature and humidity that suit you best.

NOTE! The maximum volume of the ladle is 0.2
litres. If an excessive amount of water is poured on
the stones, only part of it will evaporate and the rest
may splash as boiling hot water on the bathers. Never
throw water on the stones when there are people near
the heater, because hot steam may burn their skin.

NOTE! The water to be thrown on the heated
stones should meet the requirements of clean
household water (table 1). Only special aromas
designed for sauna water may be used. Follow the
instructions given on the package.

DE

Beispiel: Sie mochten drei Stunden lang spazieren
gehen und danach ein Saunabad nehmen. Stellen
Sie den Schalter der Zeitschaltuhr in den Abschnitt
"Vorwahl” auf Nummer 2.

Die Zeitschaltuhr beginnt zu laufen. Nach zwei Stun-
den beginnt der Ofen zu heizen. Da es etwa eine Stun-
de dauert, bis die Sauna erhitzt ist, wird sie nach etwa
drei Stunden fur das Saunabad bereit sein, also dann,
wenn Sie von lhrem Spaziergang zuriickkehren.

1.3.3. Ofen aus
'M‘-. Der Ofen wird ausgeschaltet, wenn die
Zeitschaltuhr den Schalter zurtick auf null
@ gedreht hat. Sie kdnnen den Ofen jeder-
zeit selbst ausschalten, indem Sie den
Schalter der Zeitschaltuhr auf null stellen.

Schalten Sie den Ofen nach dem Saunabad aus.
Manchmal ist es ratsam, den Ofen noch eine Weile
weiter laufen zu lassen, um die Holzteile der Sauna
richtig trocknen zu lassen.

ACHTUNG! Vergewissern Sie sich stets, dass der
Ofen ausgeschaltet ist und nicht mehr heizt, wenn
die Zeitschaltuhr den Schalter zurick auf null ge-
dreht hat.

1.3.4. Einstellen der Temperatur

Zweck des Thermostats (Abb. 3) ist es, die Tempe-
ratur in der Saunakabine auf der gewlinschten Hohe
zu halten. Durch Ausprobieren kénnen Sie ermitteln,
welche Einstellung fir Sie am besten geeignet ist.

Beginnen Sie mit der hochsten Einstellung. Wenn
die Temperatur wahrend des Saunabades zu hoch
ansteigt, drehen Sie den Schalter ein Stlick gegen
den Uhrzeigersinn. Beachten Sie, dass im oberen
Temperaturbereich auch kleine Anderungen die
Temperatur in der Sauna betrachtlich beeinflussen.

1.4. Aufguss

Die Saunaluft trocknet bei Erwdarmung aus, daher
sollte zur Erlangung einer angenehmen Luftfeuchtig-
keit auf die heilen Steine des Saunaofens Wasser
gegossen werden. Die Auswirkungen von Hitze und
Dampf sind von Mensch zu Mensch unterschiedlich
- durch Ausprobieren finden Sie die Temperatur-
und Luftfeuchtigkeitswerte, die fur Sie am besten
geeignet sind.

ACHTUNG! Die Kapazitdat der Saunakelle sollte
hochstens 0,21 betragen. Auf die Steine sollten kei-
ne groBeren Wassermengen auf einmal gegossen
werden, da beim Verdampfen sonst kochend heiBes
Wasser auf die Badenden spritzen kdnnte. Achten
Sie auch darauf, dal8 Sie kein Wasser auf die Steine
gieBen, wenn sich jemand in deren Ndhe befindet.
Der heiBe Dampf konnte Brandwunden verursachen.

ACHTUNG! Als Aufgusswasser sollte nur Wasser
verwendet werden, das die Qualitatsvorschriften fir
Haushaltswasser erfiillt (Tabelle 1). Im Aufgusswas-
ser dirfen nur fir diesen Zweck ausgewiesene Duft-
stoffe verwendet werden. Befolgen Sie die Anwei-
sungen auf der Packung.
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Water properties Effect Recommendation
Wassereigenschaft Wirkung Empfehlung
Humus concentration Colour, taste, precipitates <12 mg/I
Humusgehalt Farbe, Geschmack, Ablagerungen

Iron concentration Colour, odour, taste, precipitates <0,2 mg/I
Eisengehalt Farbe, Geruch, Geschmack, Ablagerungen

Manganese (Mn) concentration Colour, odour, taste, precipitates <0,70 mg/I
Mangangehalt (Mn) Farbe, Geruch, Geschmack, Ablagerungen

Hardness: most important substances are Precipitates Mg: <100 mg/I
magnesium (Mg) and lime, i.e. calcium (Ca) Ablagerungen Ca: <100 mg/I
Wasserharte: Die wichtigsten Stoffe sind

Magnesium (Mg) und Kalk, d.h. Kalzium (Ca)

Chloride-containing water Corrosion Cl: <100 mg/I
Chloridhaltiges Wasser Korrosion

Chlorinated water Health risk Forbidden to use

Gechlortes Wasser

Gesundheitsschadlich

Darf nicht verwendet werden

Seawater
Salzwasser

Rapid corrosion
Rasche Korrosion

Forbidden to use
Darf nicht verwendet werden

Arsenic and radon concentration
Arsen- und Radonkonzentration

Health risk
Gesundheitsschadlich

Forbidden to use
Darf nicht verwendet werden

Table 1. Water quality requirements
Tabelle 1. Anforderungen an die Wasserqualitat
1.5. Instructions for Bathing

1.6
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Begin by washing yourself.

Stay in the sauna for as long as you feel com-
fortable.

Forget all your troubles and relax.

According to established sauna conventions,
you must not disturb other bathers by speaking
in a loud voice.

Do not force other bathers from the sauna by
throwing excessive amounts of water on the
stones.

Cool your skin down as necessary. If you are in
good health, you can have a swim if a swim-
ming place or pool is available.

Wash yourself after bathing.

Rest for a while and let your pulse go back to
normal. Have a drink of fresh water or a soft
drink to bring your fluid balance back to normal.

.Warnings

Staying in the hot sauna for long periods of
time makes the body temperature rise, which
may be dangerous.

Keep away from the heater when it is hot. The
stones and outer surface of the heater may
burn your skin.

Keep children away from the heater.

Do not let young, handicapped or ill people
bathe in the sauna on their own.

Consult your doctor about any health-related
limitations to bathing.

Consult your child welfare clinic about taking
little babies to the sauna.

Be very careful when moving in the sauna, as
the platform and floors may be slippery.
Never go to a hot sauna if you have taken alco-
hol, strong medicines or narcotics.

Never sleep in a hot sauna.

Sea air and a humid climate may corrode the
metal surfaces of the heater.

Do not hang clothes to dry in the sauna, as this may
cause a risk of fire. Excessive moisture content may
also cause damage to the electrical equipment.

1.5. Anleitungen zum Saunen

Waschen Sie sich vor dem Saunen.

Bleiben Sie in der Sauna, solange Sie es als
angenehm empfinden.

Vergessen Sie jeglichen Stress, und entspan-
nen Sie sich.

Zu guten Saunamanieren gehort, daf3 Sie Riick-
sicht auf die anderen Badenden nehmen, indem
Sie diese nicht mit unnétig larmigem Benehmen
storen.

Verjagen Sie die anderen auch nicht mit zu
vielen Aufgiissen.

Lassen Sie lhre erhitzte Haut zwischendurch ab-
kuhlen. Falls Sie gesund sind, und die Moglich-
keit dazu besteht, gehen Sie auch schwimmen.
Waschen Sie sich nach dem Saunen.

Ruhen Sie sich aus, bis Sie sich ausgeglichen
fihlen. Trinken Sie klares Wasser oder einen
Softdrink, um Ihren Flissigkeitshaushalt zu
stabilisieren.

1.6. Warnungen

Ein langer Aufenthalt in einer heillen Sauna
fuhrt zum Ansteigen der Kérpertemperatur,
was gefdhrlich sein kann.

Achtung vor dem hei3en Saunaofen. Die Steine
sowie das Gehause werden sehr heif8 und kon-
nen die Haut verbrennen.

Halten Sie Kinder vom Ofen fern.

Kinder, Gehbehinderte, Kranke und Schwache
dirfen in der Sauna nicht alleingelassen werden.
Gesundheitliche Einschrankungen bezogen auf das
Saunen miissen mit dem Arzt besprochen werden.
Uber das Saunen von Kleinkindern sollten Sie
sich in der Mitterberatungsstelle beraten lassen.
Gehen Sie nicht in die Sauna, wenn Sie unter
dem Einflu8 von Narkotika (Alkohol, Medika-
menten, Drogen usw.) stehen.

Schlafen Sie nie in einer erhitzten Sauna.

Meer- und feuchtes Klima kdnnen die Metall-
oberflichen des Saunaofens rosten lassen.
Benutzen Sie die Sauna wegen der Brandge-
fahr nicht zum Kleider- oder Waschetrocknen,
auBBerdem kénnen die Elektrogerate durch die
hohe Feuchtigkeit beschadigt werden.
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1.6.1. Symbols descriptions

|M| Read operators manual.
Do not cover.

1.7.Troubleshooting
Note! All service operations must be done by profes-
sional maintenance personnel.

The heater does not heat.
Check that the fuses to the heater are in good
condition.
Check that the connection cable is connected
(»3.3).
Turn the timer switch to the “on” section
(®1.3.1.).
Turn the thermostat to a higher setting
®1.3.4).
Check that the overheat protector has not gone
off. The timer works but the heater does not
heat. (#3.5.)

The sauna room heats slowly. The water thrown
on the sauna stones cools down the stones
quickly.
. Check that the fuses to the heater are in good

condition.

Check that all heating elements glow when the

heater is on.

Turn the thermostat to a higher setting

(»1.3.4.).

Check that the heater output is sufficient

®23.).

Check the sauna stones (¥ 1.1.). Too tightly

piled stones, the settling of stones with time

or wrong stone type can hinder the air flow

through the heater, which results in reduced

heating efficiency.

Check that the sauna room ventilation has been

arranged correctly (#2.2.).

The sauna room heats quickly, but the
temperature of the stones remain insufficient.
Water thrown on the stones runs through.
Check that the heater output is not too high
(»2.3.).
Check that the sauna room ventilation has been
arranged correctly (#2.2.).

Panel or other material near the heater blackens
quickly.
. Check that the requirements for safety
distances are fulfilled (#3.1.).
Check the sauna stones (¥ 1.1.). Too tightly
piled stones, the settling of stones with
time or wrong stone type can hinder the air
flow through the heater, which may result in
overheating of surrounding materials.
Also see section 2.1.1.

DE

1.6.1. Symbol Beschreibung

|M| Benutzerhandbuch lesen.
Nicht bedecken.

1.7.Stérungen

Achtung! Alle WartungsmalBnahmen miuissen von
qualifiziertem technischem Personal durchgefiihrt
werden.

Der Ofen warmt nicht.
Vergewissern Sie sich, dass die Sicherungen
des Ofens in gutem Zustand sind.
Uberpriifen Sie, ob das Anschlusskabel einge-
steckt ist (»3.3.).
Stellen Sie den Schalter der Zeitschaltuhr in
den Abschnitt "ein” (#1.3.1.).
Stellen Sie das Thermostat auf eine hohere
Einstellung (»1.3.4.).
Uberpriifen Sie, ob der Uberhitzungsschutz aus-
gelost wurde. Die Zeitschaltuhr lauft, aber der
Ofen warmt nicht. (»3.5.)

Die Saunakabine erhitzt sich zu langsam. Das auf
die Saunaofensteine geworfene Wasser kiihlt die
Steine schnell ab.
Vergewissern Sie sich, dass die Sicherungen
des Ofens in gutem Zustand sind.
Vergewissern Sie sich, dass bei eingeschalte-
tem Ofen alle Heizelemente gliihen.
Stellen Sie das Thermostat auf eine héhere
Einstellung (»1.3.4.).
Uberpriifen Sie, ob die Ofenleistung ausrei-
chend ist (#2.3.).
Uberpriifen Sie die Saunaofensteine (¥ 1.1.).
Eine zu feste Stapelung der Steine, das Abset-
zen der Steine mit der Zeit und falsche Stein-
sorten kénnen den Luftstrom durch den Ofen
behindern, was zu einer verminderten Heizlei-
stung flhrt.
Vergewissern Sie sich, dass die Beltftung der
Saunakabine korrekt eingerichtet wurde (2.2.).

Die Saunakabine erwarmt sich schnell, aber die
Temperatur der Steine ist unzureichend. Das auf
die Steine geworfene Wasser lauft durch.
Uberpriifen Sie, ob die Ofenleistung nicht zu
hoch ist (2.3.).
Vergewissern Sie sich, dass die Beliiftung der
Saunakabine korrekt eingerichtet wurde (¥2.2.).

Panele und andere Materialien neben dem Ofen
werden schnell schwarz.
Uberpriifen Sie, ob die Anforderungen fiir Si-
cherheitsabstande eingehalten werden
(»3.1.).
Uberpriifen Sie die Saunaofensteine (¥ 1.1.).
Eine zu feste Stapelung der Steine, das Abset-
zen der Steine mit der Zeit und falsche Stein-
sorten konnen den Luftstrom durch den Ofen
behindern, was zu einer Uberhitzung der umlie-
genden Materialien fiihren kann.
Siehe auch Abschnitt 2.1.1.
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The heater emits smell.

See section 1.2.

The hot heater may emphasize odours mixed
in the air that are not, however, caused by the
sauna or the heater. Examples: paint, glue, oil,
seasoning.

The heater makes noise.

26

136: The timer is a mechanical device and it
makes a ticking sound when it is functioning
normally. If the timer ticks even when the
heater is switched off, check the timer’s
wiring.

Occasional bangs are most likely caused by
stones cracking due to heat.

The thermal expansion of heater parts can
cause noises when the heater warms up.

DE

De

De

r Ofen gibt Gerliche ab.

Siehe Abschnitt 1.2.

Ein heiBer Ofen kann Geriiche in der Luft ver-
starken, die jedoch nicht durch die Sauna oder
den Ofen selbst verursacht wurden. Beispiele:
Farbe, Klebstoff, Ol, Wiirzmittel.

r Ofen verursacht Gerausche.

136: Die Zeitschaltuhr ist ein mechanisches
Gerat und verursacht daher ein tickendes
Gerausch, wenn sie normal funktioniert. Ertont
das Ticken, obwohl der Ofen nicht eingeschal-
tet ist, untersuchen Sie die Anschlisse der
Zeitschaltuhr.

Pl6tzliche Knall-Gerdusche entstehen manchmal
durch Steine, die aufgrund der Hitze platzen.
Die Ausdehnung der Ofenteile wegen der Hitze
kann bei der Erwdarmung des Ofens Gerdausche
verursachen.
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2. SAUNA ROOM

2.1. Sauna Room Structure

DE

2. SAUNAKABINE

\ 2.1. Struktur der Saunakabine

Figure 4.
Abbildung 4.

A. Insulation wool, thickness 50-100 mm. The
sauna room must be insulated carefully so that
the heater output can be kept moderately low.

B. Moisture protection, e.g. aluminium paper.
Place the glossy side of the paper towards the
sauna. Tape the seams with aluminium tape.

C. Vent gap of about 10 mm between the mois-
ture protection and panel (recommendation).

D. Low mass 12-16 mm thick panel board. Before
starting the panelling, check the electric wiring
and the reinforcements in the walls required by
the heater and benches.

E. Vent gap of about 3 mm between the wall and
ceiling panel.

F. The height of the sauna is usually 2100-2300 mm.
The minimum height depends on the heater (see
table 2). The space between the upper bench
and ceiling should not exceed 1200 mm.

G. Use floor coverings made of ceramic materials
and dark joint grouts. Particles disintegrating
from the sauna stones and impurities in the
sauna water may stain and/or damage sensitive
floor coverings.

NOTE! Check from the fire authorities which parts
of the firewall can be insulated. Flues which are in
use must not be insulated.

NOTE! Light protective covers which are installed
directly to the wall or ceiling may be a fire risk.

2.1.1. Blackening of the sauna walls
It is perfectly normal for the wooden surfaces of the
sauna room to blacken in time. The blackening may
be accelerated by

sunlight

heat from the heater

protective agents on the walls (protective

agents have a poor heat resistance level)

fine particles disintegrating from the sauna

stones which rise with the air flow.

A. Isolierwolle, Starke 50-100 mm. Die Saunaka-
bine muss sorgfaltig isoliert werden, damit der
Ofen nicht zu viel Leistung erbringen muss.

B. Feuchtigkeitsschutz, z.B. Aluminiumpapier. Die
glanzende Seite des Papiers muss zur Sauna
zeigen. Nahte mit Aluminiumband abdichten.

C. Etwa 10 mm Luft zwischen Feuchtigkeits-
schutz und Tafelung (Empfehlung).

D. Leichtes, 12-16 mm starkes Tafelbrett. Vor
Beginn der Tafelung elektrische Verkabelung
und fir Ofen und Banke bendtigte Verstarkun-
gen in den Wanden Uberpriifen.

E. Etwa3 mm Luft zwischen Wand und Deckentafelung.

F. Die Hohe der Sauna ist normalerweise 2100-

2300 mm. Die Mindesthéhe hangt vom Ofen
ab (siehe Tabelle 2). Der Abstand zwischen
oberer Bank und Decke sollte héchstens
1200 mm betragen.

G. Bodenabdeckungen aus Keramik und dunkle
Zementschlamme verwenden. Aus den Sau-
nasteinen entweichende Partikel und Verun-
reinigungen im Wasser kdnnen sensible Boden
verfarben oder beschadigen.

ACHTUNG! Fragen Sie die Behorden, welcher Teil
der feuerfesten Wand isoliert werden kann. Rauchfan-
ge, die benutzt werden, diirfen nicht isoliert werden.

ACHTUNG! Leichte, direkt an Wand oder Decke an-
gebrachte Schutzabdeckungen sind ein Brandrisiko.

2.1.1. Schwérzung der Saunawéande
Es ist ganz normal, wenn sich die Holzoberflachen
einer Sauna mit der Zeit verfdrben. Die Schwarzung
wird beschleunigt durch

Sonnenlicht

Hitze des Ofens

Tafelungsschutz an den Wanden (mit geringem

Hitzewiderstand)

Feinpartikel, die aus den zerfallenden Sauna-

steinen in die Luft entweichen.
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2.2. Sauna Room Ventilation

The air in the sauna room should change six times
per hour. Figure 5 illustrates different sauna room
ventilation options.

DE

2.2. Belliftung der Saunakabine

Die Saunaluft sollte sechsmal pro Stunde ausge-
tauscht werden. Abb. 5 zeigt verschiedene Optio-
nen der Saunabeliiftung.

Dy

O

Figure 5.
Abbildung 5.

_._-“"Ji

A. Supply air vent location. If mechanical exhaust
ventilation is used, place the supply air vent
above the heater. If gravity exhaust ventilation
is used, place the supply air vent below or next
to the heater. The diameter of the supply air
pipe must be 50-100 mm. 136E: Do not place
the supply air vent so that the air flow cools
the temperature sensor (see the temperature
sensor installation instructions in the control
unit installation instructions)!

B. Exhaust air vent. Place the exhaust air vent
near the floor, as far away from the heater as
possible. The diameter of the exhaust air pipe
should be twice the diameter of the supply air
pipe.

C. Optional vent for drying (closed during heating
and bathing). The sauna can also be dried by
leaving the door open after bathing.

D. If the exhaust air vent is in the washroom, the
gap underneath the sauna door must be at
least 100 mm. Mechanical exhaust ventilation
is mandatory.

2.3. Heater Output

When the walls and ceiling are covered with panels
and insulation behind the panels is adequate, the
heater output is defined according to the volume of
the sauna. Non-insulated walls (brick, glass block,
glass, concrete, tile, etc.) increase the need for heater
output. Add 1,2m? to the volume of the sauna for
each non-insulated wall square meter. For example, a
10 m’ sauna room with a glass door equals the output
requirement of about a 12m? sauna room. If the sau-
na room has log walls, multiply the sauna's volume by
1,5. Choose the correct heater output from Table 2.

2.4. Sauna Room Hygiene
Bench towels should be used during bathing to pre-
vent sweat from getting onto the benches.

The benches, walls and floor of the sauna should
be washed thoroughly at least every six months.
Use a scrubbing brush and sauna detergent.

Wipe dust and dirt from the heater with a damp
cloth. Remove lime stains from the heater using a
10% citric acid solution and rinse.
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A. Luftzufuhr. Bei mechanischer Entliiftung Luft-
zufuhr iber dem Ofen anbringen. Bei Schwer-
kraftentllftung Luftzufuhr unter oder neben
dem Ofen anbringen. Der Durchmesser des
Luftzufuhrrohres muss 50-100 mm betragen.
136E: Luftzufuhr nicht so anbringen, dass sie
den Temperaturfiihler abkihlt (zur Anbringung
des Temperaturfiihlers siehe Installationsanwei-
sungen des Steuergerats)!

B. Entliiftung. Entlliftung in Bodenndhe anbringen,
so weit weg vom Ofen wie mdglich. Der Durch-
messer des Entliiftungsrohres sollte doppelt so
grof3 sein wie bei der Luftzufuhr.

C. Optionale Luftung zum Trocknen (wdhrend
Heizung und Bad geschlossen). Die Sauna kann
auch durch die offene Tur getrocknet werden.

D. Wenn die Entliftung im Waschraum liegt,
muss die Liicke unter der Saunatiir mindestens
100 mm betragen. Mechanische Entliiftung ist
Pflicht.

2.3. Leistungsabgabe des Ofens

Wenn Wand und Decke vertdfelt und ausreichend
isoliert sind, richtet sich die Leistungsabgabe des
Ofens nach dem Volumen der Sauna. Nicht isolierte
Wande (Stein, Glasbausteine, Glas, Beton, Kacheln)
erhéhen die bendtigte Ofenleistung. Jeder Quadrat-
meter nicht isolierter Wand entspricht 1,2 m? mehr
Saunavolumen. Eine 10 m® groBe Saunakabine mit
Glastlr z.B. entspricht in der Leistungsabgabe einer
12m? groBen Sauna. Bei Balkenwénden Saunavo-
lumen mit 1,5 multiplizieren. Korrekte Leistungsab-
gabe des Ofens aus Tabelle 2 wahlen.

2.4. Hygiene der Saunakabine
Liegeticher benutzen, um die Bdnke vor Schweil3
zu schitzen.

Banke, Wande und Boden der Sauna mindestens
alle sechs Monate waschen. Birste und Saunarei-
nigungsmittel verwenden.

Staub und Schmutz vom Ofen mit feuchtem Tuch
abwischen. Kalkablagerungen am Ofen mit 10 %
Zitronensaure entfernen und spilen.
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3.INSTRUCTIONS FOR INSTALLATION 3.INSTALLATIONSANLEITUNG
3.1. Before Installation 3.1.Vor der Montage
Before installing the heater, study the instructions Bevor Sie den Saunaofen installieren, lesen Sie die Mon-
for installation. Check the following points: tageanleitung und Uberpriifen Sie folgende Dinge:
Is the output and type of the heater suitable for . Ist der zu montierende Saunaofen in Leistung
the sauna room? The cubic volumes given in und Typ passend fir die Saunakabine? Die
table 2 should be followed. Rauminhaltswerte in Tabelle 2 diirfen weder
Is the supply voltage suitable for the heater? Uber noch unterschritten werden.
The location of the heater fulfils the minimum . Ist die Netzspannung fiir den Saunaofen geeignet?
requirements concerning safety distances given . Der Montageort des Ofens erfillt die in Abbil-
in fig. 6 and table 2. dung 6 und Tabelle 2 angegebenen Sicherheits-
If a safety railing is built around the heater, the mindestabstande.
minimum distances given in fig. 6 and 8 must - Falls um den Saunaofen ein Schutzgelander
be observed. The safety distance given in fig. gebaut wird, muf3 dies unter Beriicksichtigung
8 is valid below the upper part of the heater’s der in Abb. 6 und 8 angegebenen Mindest-
outer casing. sicherheitsabstande geschehen. Der Sicher-
It is absolutely necessary to install the heater ac- heitsabstand betragt 10 mm unter dem oberen
cording to these values. Neglecting them causes Rand des Aussenmantels. Siehe Abb. 8.
a risk of fire. Only one electrical heater may be Diese Abstande miussen unbedingt eingehalten
installed in the sauna room. werden, da ein Abweichen Brandgefahr verursacht.
In einer Sauna darf nur ein Saunaofen installiert
werden.
Heater/Ofen Output | Sauna room Connecting cable/Fuse
. . Leistung | Saunakabine AnschluBkabel/Sicherung
Model and dimensions/ - -
Modellund Maie ggsrlrcni\:\?mlélt Hte;f?: ' DY 2 E:Jcsheerung ZHPY Eiucsheerung
Width/Breite 340 mm k23. See fig. 9. The measurements apply to the connection
Depth/Tiefe 200 mm cable (4) only!
Height/Héhe 635 mm Siehe Abbildung 9. Die Messungen beziehen sich
Weight/Gewicht 8 kg ausschlie3lich auf das Anschlusskabel (4)!
Stones/Steine max. 11 kg . .
min. max. min.
kW m3 m3 mm mm?2 A mm?2 A
136/136E (* 3,6 2,0 4,5 1700 4x1,5 2x10 3x25 1x16
Table 2. Installation details *) to thermostat 4 x 0,25 mm? (136E)
Tabelle 2. Montageinformationen *) an Thermostat 4 x 0,25 mm? (136E)
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Figure 6. Safety distances (all dimensions Figure 7. Location of the mounting rack of the heater
in millimeters) Abbildung 7.  Platz des Montagegestells des Saunaofens

Abbildung 6. Sicherheitsmindestabstdande (alle
Abmessungen in Millimetern)
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3.2. Fastening the Heater on a Wall

See figure 7. Note! Connect the heater connection

cable before you fasten the heater on the wall rack.

See item 3.3.1.

1. The installation rack of the heater has been
fastened to the heater. Unscrew the locking
screw of the rack and detach the installation
support from the heater.

. Fasten the wall-mounting rack on the wall by
using the screws which come with the rack.
NOTE! There must be a support, e.g. a board,
behind the panel, so that the fastening screws
can be screwed into a thicker wooden material
than the panel. If there are no boards behind
the panel, the boards can also be fastened on
the panel.

. Lift the heater to the rack on the wall so that
the fastening hooks of the lower part of the
rack go behind the edge of the heater body.
Lock the edge of the heater onto the fastening
rack by a screw.

DE

3.2. Befestigung des Saunaofens an der Wand
Siehe Abbildung 7. Achtung! Befestigen Sie das
AnschufB3kabel bevor Sie den Ofen am Wandgestell
befestigen Siehe Kapitel 3.3.1.

1. Das Montagegestell des Saunaofens ist

am Saunaofen befestigt. Entfernen Sie die
Verriegelungsschraube des Montagegestells
und nehmen das Gestell vom Saunaofen ab.
Befestigen Sie das Montagegestell mit den
dazu gelieferten Schrauben an der Wand.ACH-
TUNG! An den Stellen, an denen die Befesti-
gungsschrauben angebracht werden, muss sich
hinter den Paneelen als Stiitze z.B. ein Brett
befinden, in dem die Schrauben fest sitzen.
Falls sich hinter den Paneelen keine Bretter
befinden, kdnnen diese auch vor den Paneelen
angebracht werden.

Heben Sie den Saunaofen so auf das Gestell

an der Wand, dal3 die Befestigungshaken unten
am Gestell hinter den Rand des Saunaofen-
rumpfes kommen. Schrauben Sie den oberen
Rand des Saunaofens am Montagegestell fest.

1. Connection box 1. Anschluf3gehause
2. Control Unit 2. Schaltmechanismus
ol (136) (136)
= 3. Junction box e 3. Klemmdose
4. Connection cable =" &7 a4 Anschluf3kabel
5 (a)
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Figure 8. Safety railing of the heater Figure 9. Connections of the heater
Abbildung 8.  Schutzgeldnder des Saunaofens Abbildung 9.  Anschul} des Saunaofens

3.3. Electrical Connections

The heater may only be connected to the electrical
network in accordance with the current regulations
by an authorised, professional electrician.

The heater is semi-stationarily connected to the
junction box (figure 9: 3) on the sauna wall.

The junction box must be splash-proof, and

its maximum height from the floor must not

exceed 500 mm.

The connecting cable (figure 9: 4) must be of

rubber cable type HO7RN-F or its equivalent.

NOTE! Due to thermal embrittlement, the use

of PVC-insulated wire as the connecting cable

of the heater is forbidden.

If the connecting and installation cables are
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3.3. Elektroanschliisse
Der Anschluss des Saunaofens an das Stromnetz darf
nur von einem zugelassenen Elektromonteur unter Be-
achtung der gliltigen Vorschriften ausgefiihrt werden.
. Der Saunaofen wird halbfest an die Klemmdose
(Abb. 9: 3) an der Saunawand befestigt. Die
Klemmdose muB spritzwasserfest sein und darf
hochstens 500 mm Uber dem FuBboden ange-
bracht werden.
Als Anschlusskabel (Abb. 9: 4) wird ein Gum-
mikabel vom Typ HO7RN-F oder ein entspre-
chendes Kabel verwendet. ACHTUNG! PVC-
isolierte Kabel diirfen wegen ihrer schlechten
Hitzebestandigkeit nicht als Anschlusskabel des
Saunaofens verwendet werden.
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higher than 1000 mm from the floor in the
sauna or inside the sauna room walls, they

must be able to endure a minimum temperature
of 170 °C when loaded (for example, SS)J).
Electrical equipment installed higher than

1000 mm from the sauna floor must be
approved for use in a temperature of 125 °C
(marking T125).

DE

Falls der Anschluss oder die Montagekabel
hoher als in 1000 mm Héhe tiber dem Boden
in die Sauna oder die Saunawande miinden,
missen sie belastet mindestens eine Tempera-
tur von 170 °C aushalten (z.B. SSJ). Elektroge-
rate, die héher als 1000 mm vom Saunaboden
angebracht werden, missen fiir den Gebrauch
bei 125 °C Umgebungstemperatur zugelassen
sein (Vermerk T125).
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Electrical connections of heater (136)
Elektroanschliisse des Saunaofens (136)

Figure 10.
Abbildung 10.

3.3.1. Connecting the connection cable to the heater
It is simplest to connect the heater connection cable
while the heater is loose.

Turn the heater on its side so that the end with
the controls is upwards. Open the fixing screw at
the control end about 10-12 mm out of the bottom
of the electrical box and carefully pull the end-piece
from the electrical box. Burst the pre-machined hole
on the end-piece, and push the connection cable to
the cable clamp and connector batten through this
hole. After the connection cable has been connected,
carefully push the end-piece with the controls into
the electrical box. See

3.3.1. Befestigung des AnschluBBkabels am Saunaofen

Die Befestigung des Anschluf3kabels geschieht am
leichtesten, wenn der Saunaofen nicht fest montiert
ist.

Der Saunaofen wird auf die Seite gelegt, so dal3
das Ende mit den Steuergerdten nach oben zeigt. Die
Befestigungsschraube des Steuergerdteseite wird
ca. 10-12 mm aus dem Boden der Elektrobuchse
herausgeschraubt und das Stirnstiick wird vorsichtig
von der Elektrobuchse abgezogen. Fir das Anschluf3-
kabel wird das vorgestanzte Loch im Stirnstick
durchstoBen, durch welches das AnschluBkabel zur

Augentlasungsklemme und

fig. 11.

Prior to tightening the
fixing screw of the end-
piece, make sure that the
edge of the electrical box
is against the bottom of
the groove on the end-
piece.

=
=
=
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i
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i
i
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zum Schaltstreifen gefiihrt
wird. Wenn das Anschlul3-
kabel befesfigt ist, wird das
Ende mit den Steuergeraten
vorsichtig auf die Elektro-
buchse geschoben. Siehe
Abb. 11.

Stellen Sie vor Festziehen
der Schraube am Stirnstiick
sicher, dal der Rand der
Elektrobuchse in der Nut
des Stirnstuicks liegt.

Figure 11.

Connecting the connection cable

Abbildung 11. Befestigung des AnschluRkabels
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3.3.2. Electric Heater Insulation Resistance
When performing the final inspection of the electri-
cal installations, a “leakage” may be detected when
measuring the heater’s insulation resistance. The
reason for this is that the insulating material of the
heating elements has absorbed moisture from the
air (storage, transport). After operating the heater
for a few times, the moisture will be removed from
the heating elements.

Do not connect the power feed for the heater
through the RCD (residual current device)!

3.4. Installation of the Control Unit and
Sensors (136E)
The control unit includes detailed instructions for
fastening the unit on the wall. Install the temperature
sensor on the wall of the sauna room above the
heater. It should be installed on the lateral centre
line of the heater, 100 mm downwards from the
ceiling. Figure 13.

Do not place the supply air vent so that the air
flow cools the temperature sensor. Figure 5.

3.5. Resetting the Overheat Protector

If the temperature of the sauna room becomes dan-
gerously high, the overheat protector will perma-
nently cut off the supply of the heater. The overheat
protector can be reset after the heater has cooled
down.

136
The reset button is located on the thermostat frame
on the electrical box (see fig. 14), and consequently,
the fuses of the heater on the electrical panel must
be removed before commencing the work. Only per-
sons authorised to carry out electrical installations
can reset the overheat protector.
Prior to pressing the button, the cause of the fault

must be found.

Are the stones crumbled and pressed together?

Has the heater been on for a long time while

unused?

Is the sensor of the thermostat out of place or

broken?

Has the heater been banged or shaken?

Open the fixing screw of the control end from the
bottom of the electrical box so that about 10-
12mm of the thread of the screw can be seen.
Pull the end-piece carefully out of the box. Detach
the adjusting wheel of the thermostat and the
thermostat frame from their supports (4 locking
cams), carefully pressing the adjusting shaft at
the same time. The thermostat frame will move
backwards about 40 mm, and the reset button of
the limit stop is revealed.

Reset the limit stop by pressing (with 7 kg force if
necessary) so that a clicking sound is heard.

After pressing the reset button, replace the
thermostat frame and press the adjusting wheel
onto the shaft.

Prior to tightening the fixing screw of the end-
piece, make sure that the edge of the electrical
box is against the bottom of the groove on the
end-piece.
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3.3.2. Isolationswiderstand des Elektrosaunaofens
Bei der Endkontrolle der Elektroinstallationen kann
bei der Messung des lIsolationswiderstandes ein
“Leck” auftreten, was darauf zurlickzufiihren ist,
daB Feuchtigkeit aus der Luft in das Isolationsmateri-
al der Heizwiderstande eingetreten ist (bei Lagerung
und Transport). Die Feuchtigkeit entweicht aus den
Widerstanden nach zwei Erwarmungen.

Schalten Sie den Netzstrom des Elektrosaunaofens
nicht tber den Fehlerstromschutzschalter ein!

3.4. Anschlul3 des Steuergerates und der
Fuhler (136E)
In Verbindung mit dem Steuergerdt werden genaue-
re Anweisungen zu dessen Befestigung an der Wand
gegeben. Der Temperaturfiihler wird an der Sauna-
wand oberhalb des Saunaofens, 100 mm unterhalb
der Decke auf der Achse in Breitenrichtung des Sau-
naofens angefracht. Abbildung 13.

Luftzufuhr nicht so anbringen, dass sie den Tem-
peraturfiihler abkihlt. Abbildung 5.

3.5. Zuriickstellen der Uberhitzungsschutzes

Wenn die Temperatur in der Saunakabine gefahrlich
stark ansteigt, unterbricht der Uberhitzungsschutz
die Stromzufuhr zum Ofen permanent. Der Uberhit-
zungsschutz kann nach Abkiihlen des Ofens zurilick-
gesetzt werden.

136
Der Ricksetzknopf befindet sich in der Elektro-
buchse im Rahmenteil des Thermostats (siehe Abb.
14), daher missen die Saunaofensicherungen an
der Elektrotafel zunachst gelost werden. Nur eine
zu Elektroinstallationen befugte Person darf diese
Arbeit ausfiihren.
Vor Betdtigung des Knopfes muB die Ursache der

Fehlfunktion festgestellt werden:

Sind die Steine im Saunaofen verkeilt oder sprode?

War der Saunaofen lange angeschaltet und

wurde nicht benutzt?

Ist der Thermostatfiihler an einem falschen

Platz oder defekt?

War der Saunaofen starken Sto3en ausgesetzt?

Die Befestigungsschraube des Stirnstiicks mit den
Steuergerdten wird aus dem Boden der Elektrobuch-
se herausgeschraubt, so daBl der Gewindeteil zu ca.
10-12 mm sichtbar wird. Das Stirnstick wird vor-
sichtig von der Buchse abgezogen. Das Stellrad des
Thermostats wird geldst und der Thermostatrahmen
von seinen Halterungen (4 Stk. Sperrnocken) befreit,
wobei gleichzeitig die Steuerungswelle vorsichtig her-
untergedriickt wird. Das Rahmenteil des Thermostats
bewegt sich ca. 40 mm nach hinten, wobei an des-
sen Vorderseite der Rilcksetzknopf des Begrenzers
erscheint.

Der Begrenzer wird durch Druck in seine Funktions-
stellung zurlick-gesetzt (bei Bedarf mit einer Kraft, die
7 kg entspricht), im Begrenzer ist dann ein Knacken
zu horen.

Setzen Sie nach Driicken des Riicksetzknopfes
das Rahmenteil des Thermostats an seinen Platz und
schieben Sie das Stellrad auf die Welle.

Stellen Sie vor Festziehen der Schraube am Stirn-
stlick sicher, da8 der Rand der Elektrobuchse in der
Nut des Stirnstiicks liegt.
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Siehen Sie Gebrauchs- und Montageanleitung des

Steuergerats.

136E

See the installation instructions for control unit.

136E
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Electrical connections of heater (136E) and control unit

Figure 12.

Elektroanschliisse des Saunaofens (136E) und des Steuergerates

Abbildung 12.
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Reset button for overheat protector

Abbildung 14. Riicksetzknopf des Uberhitzungsschutzes

Figure 14.

Installing the temperature sensor (all dimensions in millimeters)

Abbildung 13. Montage des Temperaturfiihlers (alle Abmessungen in Millimetern)

Figure 13.
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4. SPARE PARTS 4. ERSATZTEILE
1 | Heating element Heizelement 1800 W/230V ZSN-160 136, 136E
2 | Timer Uhrschalter ZSK-510 136
3 | Thermostat Thermostat ZSK-520 136
4 | End-piece of the conn. box Stirnstlick des AnschluBgehéuses ZST-50 136, 136E
5 | Knob of the thermostat Drehknopf des Thermostats ZST-220 136
6 | Knob of the timer Drehknopf der Uhrschalter ZST-230 136
Cover Deckplatte ZST-155 136E

We recommend to use only the manufacturer’s spare parts.
Es diirfen ausschlief3lich die Ersatzteile des Herstellers verwendet werden.
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1. MODE D’UTILISATION

1.1. Mise en place des pierres du poéle

Les pierres pour poéle sont importantes en termes
de sécurité de I'appareil. Afin de conserver la
garantie, l'utilisateur est responsable du bon entre-
tien du compartiment a pierres conformément aux
spécifications et aux instructions.

Informations importantes sur les pierres de poéle

appropriées :

. Les pierres de poéle appropriées sont en
péridotite, en dolérite a olivine, en olivine et en
vulcanite.

Utilisez uniquement la surface de clivage et/ou
des pierres arrondies pour votre poéle.

Si les résistances d'un poéle électrique sont

en contact avec les pierres, il ne faut utiliser
des pierres arrondies qu’au niveau des couches
extérieures du compartiment a pierres, afin
qu'elles ne puissent entrer en contact avec les
résistances.

Les pierres en céramique et les pierres
décoratives ne peuvent étre utilisées qu'apres
approbation du fabricant et dans le respect des
instructions qui leur sont propres.

Veuillez noter que les pierres décoratives ne
conviennent qu'a la couche supérieure du
compartiment a pierres. En vue d’assurer une
circulation suffisante de I'air, il ne faut pas

trop tasser les pierres décoratives. Placez
toutes les pierres décoratives de sorte qu'elles
ne puissent toucher les résistances du poéle
électrique. Si vous avez un poéle a bois, veillez
a ce que les pierres ne touchent pas le cadre
intérieur chaud du poéle.

La garantie ne couvre pas les défauts dus a
I'utilisation de pierres décoratives ou de pierres
de poéle non recommandées par le fabricant.
Le diametre des pierres doit se situer entre 5 et
10 cm.

Dépoussiérer les pierres avant de les empiler
dans le poéle.

Lors de la mise en place des pierres :
Ne pas faire tomber de pierres dans le poéle.
Ne pas coincer de pierres entre les résistances.
Les pierres ne doivent pas étre entassées de
facon trop serrée, afin de ne pas empécher la
circulation d’air a travers le poéle.
Empiler les pierres de maniéere a ce qu'elles se
soutiennent entre-elles plutot que de reposer
sur les résistances.
Ne pas former de haute pile de pierres sur le poéle.
Aucun objet susceptible de modifier la quantité
ou la direction du flux d'air qui traverse le poéle
ne doit étre placé a l'intérieur du compartiment
a pierres du poéle ni a proximité de ce dernier.
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1. INSTRUCTIES VOOR GEBRUIK

1.1. Saunastenen opstapelen

Het gebruik van geschikte saunastenen is belangrijk
voor de veiligheid van het toestel. Met het oog op
de garantie is de gebruiker verantwoordelijk voor
het correcte onderhoud van de steenkorf, overeen-

komstig de specificaties en de gebruiksaanwijzing.

Belangrijke informatie over geschikte saunastenen:
. De geschikte materialen voor saunastenen zijn
peridotiet, olivijn-diabaas, olivijn en vulcaniet.

Gebruik alleen gekloven en/of afgeronde stenen

voor uw saunakachel.

Indien de verwarmingselementen van een
elektrische saunakachel in contact komen met
de stenen, mogen alleen afgeronde stenen
gebruikt worden in de buitenste steenkorf, om
te voorkomen dat ze in contact komen met de
verwarmingselementen.

Keramische en decoratieve stenen mogen
alleen gebruikt worden, mits goedgekeurd

en gebruikt volgens de aanwijzingen van de
fabrikant.

Let op: decoratieve stenen zijn alleen geschikt
voor de bovenste laag van de steenkorf.
Decoratieve stenen moeten voldoende

ruim geplaatst worden om een toereikende
luchtcirculatie te verkrijgen. Plaats decoratieve
stenen zo dat ze niet in aanraking komen

met de verwarmingselementen van een
elektrische saunakachel Bij het gebruik van
een houtstookoven moet u ervoor zorgen dat
de stenen niet in aanraking komen met het
gloeiende binnenframe van de stookoven.

De garantie omvat geen defecten die
veroorzaakt zijn door het gebruik van
decoratieve stenen of saunastenen die niet
door de fabrikant worden aanbevolen.

De stenen moeten een doorsnee hebben van 5
tot 10 cm.

Was het stof van de stenen af voordat u deze
in de oven stapelt.

Let op het volgende als u de stenen gaat plaatsen:
. Laat de stenen niet in de oven vallen.
Klem geen stenen tussen de verwarmingsele-
menten.
Plaats de stenen losjes op elkaar zodat er lucht
tussendoor kan stromen.
Stapel de stenen zodanig op elkaar dat ze eer-
der elkaar ondersteunen dan dat hun gewicht
op de verwarmingselementen rust.
Maak geen hoge stapel stenen bovenop de oven.
In de ruimte van de oven voor de stenen of
vlak bij de oven mogen geen objecten of ap-
paraten worden geplaatst die de sterkte of de
richting van de luchtstroming door de oven
kunnen beinvlioeden.
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Figure 1. Mise en place des pierres du

poéle

Figuur 1. Saunastenen opstapelen

1.1.1. Maintenance

Etant données les variations importantes de tempé-
rature, les pierres du poéle se désintégrent au fur et
a mesure de leur utilisation. Remettre les pierres en
place au moins une fois par an, voire plus si le sauna
est utilisé fréquemment. Dans le méme temps, retirer
tous les morceaux de pierre de la partie inférieure du
poéle et remplacer toutes les pierres désintégrées par
des neuves. Ainsi, la capacité de chauffage du poéle
reste optimale et le risque de surchauffe est évité.

1.2. Chauffage du sauna

Pour éliminer les odeurs dégagées par le poéle et les
pierres lors de la premiére utilisation, veiller a assurer
une bonne ventilation du sauna.

Si la puissance du poéle est adaptée a la cabine
de sauna, un sauna correctement isolé atteint la
température adéquate en une heure environ (#2.3.).
Les pierres du poéle chauffent généralement a bonne
température en méme temps que le sauna. La tem-
pérature appropriée pour les séances de sauna se
situe entre 65 et 80 °C.

1.3. Utilisation du poéle

Avant la mise en marche du poéle, vérifier qu’'aucun

objet n'est posé dessus ou a proximité. ¥ 1.6.

. Lemodele de poéle 136 est équipés d'un inter-
rupteur horaire et d’un thermostat. Linterrup-
teur horaire permet de régler la durée de fonc-
tionnement du poéle et le thermostat de régler
la température. ¥ 1.3.1.-1.3.4.

Le modeéle 136E fonctionnent avec le centre de
controle séparé. Voir les instructions d'installa-
tion et mode d'emploi du centre de contréle.

Figure2.  Interrupteur horaire

Figuur2.  Timer
36

1.1.1. Onderhoud

Door de grote temperatuurschommelingen kunnen
saunastenen tijdens het gebruik stuk gaan. Stapel
de stenen minstens één keer per jaar opnieuw op of
vaker bij frequent gebruik van de sauna. Verwijder
dan ook stukjes steen op de bodem van de oven en
vervang kapotte stenen door nieuwe. Zo zorgt u dat
de verwarmingscapaciteit van de oven optimaal blijft
en dat het risico op oververhitting wordt vermeden.

1.2.Verwarming van de sauna

Wanneer de saunaoven voor de eerste keer in wordt
geschakeld, geven zowel de saunaoven als de ste-
nen een geur af. Om deze geur te verdrijven moet
de saunaruimte goed worden geventileerd.

Als het vermogen van de saunaoven geschikt is
voor de saunaruimte, dan duurt het bij een goed
geisoleerde sauna ongeveer een uur tot deze tempe-
ratuur is bereikt (#2.3.). De saunastenen bereiken de
vereiste badtemperatuur doorgaans binnen dezelfde
tijd als de saunaruimte. Een geschikte temperatuur
voor de saunaruimte is circa 65-80 °C.

1.3. Gebruik van de oven
Voordat u de saunaoven inschakelt, moet u zich er
altijd van vergewissen dat er zich geen voorwerpen
op of in de onmiddellijke nabijheid van de saunaoven
bevinden. ¥ 1.6.
De ovenmodel 136 is voorzien van een timer en
een thermostaat. De timer is voor het instellen
van de inschakelduur en de thermostaat is voor
het instellen van de gewenste temperatuur.
k1.3.1.-1.3.4.
De ovenmodel 136E worden gestuurd door
een afzonderlijke besturingsunit. Zie de ge-
bruiksaanwijzing van het gekozen model van de
besturingsunit voor meer informatie.

Thermostat
Thermostaat

Figure 3.
Figuur 3.
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1.3.1. Poéle allumé
Placer linterrupteur horaire sur la partie
«marche» (section A de la figure 2, 0 a
4 heures). Le poéle se met en route immé-
diatement.

1.3.2. Durée de pré-programmation (mise en route
programmée)
Placer linterrupteur horaire sur la partie
« pré-programmation » (section B de la
figure 2, 0 a 8 heures). Le poéle com-
mence a chauffer lorsque linterrupteur
est revenu sur la section «marche». Ensuite, le
poéle reste allumé pendant environ quatre heures.

Exemple : Vous souhaitez aller vous promener pen-
dant trois heures et profiter ensuite d’'une séance
de sauna. Placez linterrupteur horaire sur le chiffre
2 de la section « pré-programmation ».

La minuterie se met en marche. Au bout de deux
heures, le poéle commence a chauffer. Comme le
sauna est chauffé en une heure environ, il sera prét
pour votre séance aprés environ trois heures, c'est-
a-dire a votre retour de promenade.

1.3.3. Poéle arrété
'-\\I Le poéle s'arréte lorsque linterrupteur ho-
raire revient sur zéro. Il est possible
@ d'éteindre le poéle a tout moment en pla-
cant soi-méme linterrupteur horaire sur
zéro.

Eteindre le poéle aprés la séance de sauna. Il est
parfois conseillé de laisser le poéle en route pendant
un certain temps pour faire sécher correctement les
parties en bois de la cabine.

REMARQUE : Vérifier toujours que le poéle s'est
éteint et a arrété de chauffer lorsque la minuterie a
replacé l'interrupteur horaire sur zéro.

1.3.4. Réglage de la température

Le thermostat (figure 3) sert a maintenir la température
souhaitée dans la cabine de sauna. Procéder a des
essais pour trouver le réglage qui convient le mieux.

Commencer les essais sur la position maximale. Si,
pendant la séance de sauna, la température augmente
trop, tourner légerement linterrupteur dans le sens
inverse des aiguilles d'une montre. Remarque: méme
un petit décalage par rapport a la partie maximale
modifiera considérablement la température du sauna.

1.4. Projection de l'eau de vapeur sur les pierres

L'air du sauna devient sec en chauffant. Pour obtenir
une humidité convenable, il faut projeter de l'eau
sur les pierres brllantes du poéle. La chaleur et
la vapeur produisent un effet différent d'une per-
sonne a l'autre — en procédant a des essais, on peut
trouver le niveau de température et d’humidité qui
convient le mieux.

REMARQUE : La contenance de la louche utilisée
ne doit pas excéder 2 dl. Ne pas projeter ou verser
une quantité d'eau plus importante en une seule
fois. En effet, lors de I'évaporation, I'excédent d'eau
bouillante pourrait éclabousser les personnes pré-
sentes dans le sauna. Veiller aussi a ne pas projeter
d’eau sur les pierres lorsque quelqu’un se trouve a
proximité du poéle, la vapeur bouillante risquant de
causer des bralures.
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1.3.1. Oven inschakelen

Zet de timerschakelaar in de stand “aan
(sectie A in figuur 2, 0-4 uur). De oven
wordt onmiddellijk opgewarmd.

@
1.3.2.Vooraf ingestelde tijd (getimed inschakelen)
Zet de timerschakelaar in de stand “voor-
af instellen” (sectie B in figuur 2, 0-8
uur). De oven wordt opgewarmd wanneer
de timer de schakelaar weer in de stand

“aan” heeft gezet. De oven blijft daarna ongeveer
vier uur ingeschakeld.

”

Voorbeeld: u wilt drie uur lang gaan wandelen en
daarna een saunabad nemen. Zet de timerschake-
laar in de stand “vooraf instellen” op nummer 2.

De timer begint te lopen. Na twee uur begint de
oven met opwarmen. Omdat het ongeveer één uur
duurt voordat de sauna verwarmd is, zal deze na
ongeveer drie uur klaar zijn voor het baden, dus
wanneer u terugkomt van uw wandeling.

1.3.3. Oven uitschakelen
'M‘-. De oven schakelt uit wanneer de timer de
schakelaar weer in de stand nul heeft ge-
@ zet. U kunt de oven op elk gewenst mo-
ment uitschakelen door de timerschake-
laar zelf in de stand nul te zetten.

Schakel de oven uit na het baden. Soms verdient
het aanbeveling om de oven een tijdje ingeschakeld
te laten zodat de houten onderdelen van de sauna
goed droog worden.

N.B.I Controleer altijd of de oven uitgeschakeld
is en gestopt is met verwarmen nadat de timer de
schakelaar op nul heeft gezet.

1.3.4. Temperatuur instellen

De thermostaat (figuur 3) is ervoor om de tempera-
tuur in de saunaruimte op een gewenst niveau te
houden. U kunt verschillende instellingen uitprobe-
ren om de meest geschikte instelling te bepalen.

Begin daarbij op de hoogste stand. Als de temperatuur
tijdens het baden te hoog wordt, draait u de schake-
laar iets linksom. Houd er rekening mee dat slechts
een klein verschil binnen het maximale gebied de tem-
peratuur van de sauna aanzienlijk doet wijzigen.

1.4. Water op de verwarmde stenen gooien

De lucht in de saunaruimte wordt droog als ze wordt
opgewarmd. Daarom is het nodig, water op de ver-
warmde stenen te gooien om een geschikte voch-
tigheidsgraad in de sauna te krijgen. De invloed van
hitte en stoom op mensen loopt uiteen - door te
experimenteren kunt u nagaan welke temperatuur-
en vochtigheidsniveaus u het beste bevallen.

N.B.! De maximale inhoud van de lepel is 2 de-
ciliters. De hoeveelheid water die per keer op de
stenen wordt gegooid, mag niet meer zijn dan 2 di;
als er een bovenmatige hoeveelheid water op de
stenen wordt gegooid, zal slechts een deel daarvan
verdampen terwijl de rest als kokend heet water op
de saunagangees terecht kan komen. Gooi nooit
water op de stenen wanneer er zich personen vlak-
bij de saunaoven bevinden, aangezienheet water
brandwonden kan veroorzaken. 37
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REMARQUE : N'utiliser que de l'eau remplissant
les exigences de qualité de l'eau domestique (ta-
bleau 1). Pour aromatiser l'eau de vapeur, n'utiliser
que des essences prévues a cet effet. Suivre les
consignes figurant sur I'emballage.

NL

N.B.I Het water dat op de hete stenen wordt ge-
gooid, moet voldoen aan de normen voor schoon
huishoudwater (table 1). Er mogen alleen geurstof-
fen worden gebruikt die voor saunawater zijn sa-
mengesteld. Volg de aanwijzingen op de verpakking.

Propriétés de I'eau Effet Recommandation
Watereigenschappen Efect Aanbeveling
Concentration d'humus Couleur, go(t, précipités <12 mg/l
Humusconcentratie Kleur, smaak, neerslag

Concentration en fer Couleur, odeur, got, précipités < 0,2 mg/l
|Jzerconcentratie Kleur, geur, smaak, neerslag

Concentration de manganese (Mn) Couleur, go(t, précipités <0,10 mg/l

Mangaan (Mn) concentratie Kleur, geur, smjaak, neerslag

Dureté : les substances les plus importantes sont Précipité Mg: < 100 mg/l
magnésium (Mg) et chaux, c'est-a-dire calcium (Ca) | Neerslag Ca: < 100 mg/l

Hardheid: belangrijkste stoffen zijn:

magnesium (Mg) en kalk, d.w.z. calcium (Ca)

Eau contenant du chlorure Corrosion Cl: <100 mg/!
Chloridehoudend water Corrosie

Eau chlorée Risque pour la santé Interdit d'utiliser
Gechloreerd water Gezondheidsrisico Verboden om te gebruiken
Eau de mer Corrosion rapide Interdit d'utiliser

Zeewater Snelle corrosie Verboden om te gebruiken
Concentration darsenic et de radon Risque pour la santé Interdit d'utiliser

Arseen- en radonconcentratie Gezondheidsrisico Verboden om te gebruiken

Tableau 1.  Exigences en matiére de qualité de l'eau
Tabel 1. Vereisten voor waterkwaliteit

1.5. Conseils pour la séance de sauna

. Commencer la séance de sauna en se lavant.
S'asseoir dans le sauna et profiter de la vapeur
aussi longtemps que cela reste agréable.
Oublier le stress et se détendre !
Le code des bonnes maniéeres dans un sauna
préconise de ne pas déranger les autres par un
comportement bruyant.
Ne pas faire fuir les autres occupants en proje-
tant une quantité excessive d'eau de vapeur.
Se rafraichir la peau afin de la refroidir. Les per-
sonnes en bonne santé peuvent profiter d'une
baignade rafraichissante si cela est possible.
Apres la séance de sauna, se laver.
Se reposer, puis se rhabiller. Boire un verre
d'eau fraiche ou une boisson gazeuse pour réta-
blir son équilibre hydrique.

1.6. Avertissements
Des séances prolongées dans un sauna chaud
provoquent une élévation de la température du
corps qui peut s'avérer dangereuse.
Se tenir éloigné des pierres et les parties métal-
liques du poéle. Elles risquent de provoquer des
bralures.
Tenir les enfants éloignés du poéle.
Les enfants, les handicapés et les personnes
affaiblies ou en mauvaise santé doivent étre
accompagnés lors des séances de sauna.
Il est conseillé de consulter un médecin au cas ou
les séances de sauna seraient contre-indiquées.
Discuter avec un pédiatre de la participation
éventuelle d'enfants en bas age aux séances de
sauna (age, température du sauna, durée des
séances ?)
Toujours se déplacer avec la plus grande pru-
dence, les bancs et le sol pouvant étre glissants.
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1.5. Instructies voor het baden
Begin met een wasbeurt, bijvoorbeeld door te
douchen.
Blijf in de sauna zolang als u plezierig vindt.
Het is een ongeschreven saunaregel om andere
gebruikers niet te storen door hard te praten.
Verjaag andere gebruikers niet uit de sauna
door grote hoeveelheden water op de stenen te
gooien.
Vergeet al uw zorgen en ontspant u zich.
Koel uw huid naar behoefte af.
Als uin goede gezondheid verkeert, kunt u gaan
zwemmen als er een zwembad aanwezig is.
Was uzelf goed na het gebruik van de sauna.
Drink water of frisdrank om uw vloeistofpeil
weer in balans te brengen.
Rust een tijdje uit en wacht tot uw hartslag op
het normale peil is gezakt voordat u zich aan-
kleedt.

1.6. Waarschuwingen

. Door zeelucht en een vochtig klimaat kunnen
de metalen oppervlakken van de saunaoven
gaan corroderen.
Hang in verband met brandgevaar geen kleren
in de sauna om te drogen. Een te hoge vochtig-
heidsgraad kan ook de elektrische apparatuur
beschadigen.
Blijf uit de buurt van de saunaoven als deze
heet is. De stenen en buitenste oppervlakken
van de saunaoven kunnen brandwonden ver-
oorzaken.
Gooi niet teveel water op de stenen. Het ver-
dampende water is kokend heet.
Zorg dat kinderen, gehandicapten of zieken de
sauna niet zonder toezicht gebruiken.
Raadpleeg uw huisarts met betrekking tot
eventuele gezondheidsbeperkingen bij saunage-
bruik.
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Ne pas prendre un sauna sous l'effet de pro-
duits narcotiques (alcool, médicaments, dro-
gues etc.).

Ne jamais dormir dans un sauna chaud.

L'air marin et humide est susceptible d'avoir une
action corrosive sur les surfaces métalliques.

Ne pas utiliser le sauna pour y faire sécher du
linge sous peine de provoquer un incendie ou
dendommager les pieces électriques en raison
de I'humidité excessive.

1.6.1. Description des symboles

|@| Manuel utilisateurs.

Ne pas couvrir.

1.7. Dépannage

REMARQUE! Toutes les opérations d’entretien
doivent étres réalisées par un professionnel de la
maintenance.

Le poéle ne chauffe pas.
Vérifier que les fusibles du poéle sont en bon état.
Vérifier que le cable de raccordement est bran-
ché (#3.3.).
Placer l'interrupteur horaire sur la partie
«marche » (#1.3.1.).
Augmenter le réglage du thermostat (x1.3.4.).
S'assurer que la sécurité-surchauffe est tou-
jours en place. Linterrupteur horaire fonctionne
mais le poéle ne chauffe pas. (#3.5.)

La cabine de sauna chauffe doucement. Leau
versée sur les pierres du poéle refroidit trop rapi-
dement.
Vérifier que les fusibles du poéle sont en bon
état.
Vérifier que toutes les résistances s'allument
lorsque le poéle est allumé.
Augmenter le réglage du thermostat (x1.3.4.).
Vérifier que le poéle est suffisamment puissant
(»2.3.).
Vérifier les pierres du poéle (k1.1.). Des pierres
en piles trop serrées, le tassement progres-
sif des pierres ou un type de pierres inadapté
risquent de géner le flux d'air qui traverse le
poéle et ainsi de limiter son efficacité.
Vérifier que la ventilation de la cabine de sauna
est adaptée (¥2.2.).

La cabine de sauna chauffe rapidement, mais la
température des pierres reste insuffisante. Leau
versée sur les pierres passe a travers.
Vérifier que le poéle n'est pas trop puissant
(»2.3.).
Vérifier que la ventilation de la cabine de sauna
est adaptée (¥2.2.).
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Ouders moeten hun kinderen bij de hete sauna-
oven vandaan houden.

Win advies in van het consultatiebureau als

u kleine baby’s mee in de sauna wilt nemen
(leeftijd, temperatuur van de sauna, tijd die in
de warme sauna wordt doorgebracht).

Ga nooit slapen in een warme sauna.

Beweeg voorzichtig in de sauna, aangezien het
platform en de vloeren glad kunnen zijn.

Ga nooit in een hete sauna zitten als u alcohol,
sterke medicijnen of een een verdovend middel
heeft gebruikt.

1.6.1. Verklaring symbolen

|@| Lees gebruiksaanwijzing.

Niet bedekken.

1.7. Probleemoplossing
N.B.! Alle servicehandelingen moeten door profes-
sioneel onderhoudspersoneel worden uitgevoerd.

De oven warmt niet op.
Controleer of de zekeringen voor de oven in
orde zijn.
Controleer of de aansluitkabel goed is aangeslo-
ten (#3.3.).
Zet de timerschakelaar in de stand “aan”
(®1.3.1).
Zet de thermostaat hoger (¥ 1.3.4.).
Controleer of de oververhittingsbeveiliging
niet is afgegaan. De timer werkt maar de oven
warmt niet op. (#3.5.)

De saunaruimte warmt langzaam op. De saunaste-
nen koelen snel af als er water op gegooid wordt.
Controleer of de zekeringen voor de oven in
orde zijn.
Ga na of alle verwarmingselementen gloeien
wanneer de oven aan staat.
Zet de thermostaat hoger (#1.3.4.).
Controleer of de oven voldoende warmte levert
(»2.3.).
Controleer de saunastenen (¥ 1.1.). Te dicht op
elkaar gestapelde stenen, het inzakken van de
stenen na verloop van tijd, of een onjuist type
stenen kan de luchtstroom door de oven hinde-
ren waardoor de verwarming minder efficiént
wordt.
Controleer of de ventilatie van de saunaruimte
goed is aangebracht (#2.2.).

De saunaruimte warmt snel op, maar de tempera-
tuur van de stenen blijft te laag. Op de stenen ge-
gooid water sijpelt door.
Controleer of de oven niet teveel warmte levert
2.3)).
Controleer of de ventilatie van de saunaruimte
goed is aangebracht (#2.2.).
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Le panneau ou les autres matériaux proches du
poéle noircissent rapidement.

Vérifier que les distances de sécurité sont res-
pectées (#3.1.).

Vérifier les pierres du poéle (#1.1.). Des pierres
en piles trop serrées, le tassement progressif des
pierres ou un type de pierres inadapté risquent
de géner le flux d'air qui traverse le poéle et ainsi
d'entrainer la surchauffe des matériaux environ-
nants.

Voir également le paragraphe 2.1.1.

Une odeur se dégage du poéle.

Voir le paragraphe 1.2.

Lorsqu'il est chaud, le poéle peut accentuer les
odeurs présentes dans I'air mais qui ne sont
pas liées au sauna ni au poéle. Exemples : pein-
ture, colle, graisse, assaisonnements.

Le poéle émet du bruit.
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136 : Linterrupteur horaire est un dispositif
mécanique qui, en fonctionnement, émet le
bruit d'un mécanisme d’horloge. Si l'interrup-
teur horaire émet ce bruit méme lorsque le
poéle est éteint, vérifiez le cablage de l'inter-
rupteur.

Des détonations peuvent parfois se faire
entendre ; elles sont vraisemblablement dues
au craquement des pierres sous l'effet de la
chaleur.

La dilatation thermique des composants du
poéle peut entrainer I'émission de bruits lorsque
le poéle chauffe.

NL

Paneel of andere materialen vlak bij de oven raken
snel geblakerd.

Controleer of aan de eisen voor de minimale
afstand is voldaan (¥3.1.).

Controleer de saunastenen (¥ 1.1.). Te dicht

op elkaar gestapelde stenen, het inzakken van
de stenen na verloop van tijd, of een onjuist
type stenen kan de luchtstroom door de oven
hinderen en oververhitting van de nabijgelegen
materialen veroorzaken.

Zie ook sectie 2.1.1.

De oven geeft een geur af.

Zie sectie 1.2.

De warme oven kan geuren duidelijker waar-
neembaar maken die in de lucht aanwezig zijn
maar niet aan de sauna of de oven te wijten
zijn. Voorbeelden: verf, lijm, olie, geurstoffen.

De oven maakt geluid.

136: de timer is een mechanisch apparaat en
tikt wanneer hij normaal functioneert. Als de ti-
mer ook tikt als de oven uitgeschakeld is, dient
u de bedrading te controleren.

Incidentele plofgeluiden worden meestal ver-
oorzaakt als stenen door de hitte barsten.

De thermische uitzetting van ovenonderdelen
kan geluiden veroorzaken wanneer de oven
opwarmt.
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2. CABINE DU SAUNA

2.1. Structure de la cabine de sauna
A. Laine isolante,

NL

2. DE SAUNARUIMTE

\ 2.1. Constructie van saunaruimte

A. Isolatiewol, dikte

épaisseur 50

a 100 mm. La
cabine doit étre
soigneusement
isolée, pour pou-
voir maintenir le
poéle a une tem-
pérature assez
basse.

B. Protection contre
I'humidité, par
ex., papier alu-
minium. Placer le
co6té brillant du
papier vers l'inté-
rieur du sauna.
Assembler les
raccords avec
du ruban adhésif
aluminium.

C. Espace d'aéra-
tion d'environ
10 mm entre la

Figure 4.
Figuur 4.

50-100 mm. De
saunaruimte moet
zorgvuldig geiso-
leerd worden, zodat
de warmtelevering
van de oven beperkt
kan worden gehou-
den.

B. Beveiliging tegen
vocht, bijv. met alu-
miniumfolie. Plaats
de folie met de
gladde kant naar de
sauna gericht. Plak
de naden dicht met
aluminiumtape.

C. Ventilatiegat van
ongeveer 10 mm
tussen de vochtbe-
scherming en het
paneel (aanbevo-
len).

D. Lichtgewicht paneel

protection contre
I'humidité et le panneau (recommandation).

D. Lambris léger de 12 a 16 mm d'épaisseur.
Avant d'installer les lambris, vérifier le cablage
électrique et les renforts des murs, nécessaires
a l'installation du poéle et des banquettes.

E. Espace d'aération d'environ 3 mm entre le mur
et le panneau de plafond.

F. Lahauteur du sauna est généralement de 2100
a 2300 mm. La hauteur minimale dépend du
poéle (voir tableau 2). L'espace entre la ban-
quette supérieure et le plafond ne doit pas
dépasser 1 200 mm.

G. Utiliser des revétements de sol en céramique
et des joints en ciment sombres. Les particules
dues a la désitégration des pierres du poéle et
les impuretés contenues dans l'eau du sauna
peuvent noircir et/ou endommager les revéte-
ments de sol fragiles.

REMARQUE: demander aux autorités de lutte
contre l'incendie quelles parties de la paroi-coupe
feu peuvent étre isolées. Les conduits de fumée
utilisés ne doivent pas étre isolés.

REMARQUE: les plaques de protection légéres
montées directement contre le mur ou le plafond
présentent un risque d'incendie.

2.1.1. Noircissement des murs du sauna
Avec le temps, i est tout a fait normal que les sur-
faces en bois de la cabine de sauna noircissent. Ce
noircissement peut étre accéléré par

la lumiére du soleil

la chaleur du poéle

les agents de protection appliqués sur les murs

(les agents de protection présentent un faible

niveau de résistance a la chaleur)

les fines particules provenant des pierres du

poéle qui sont soulevées par le flux d'air.

van 12-16 mm dikte.
Controleer véér het aanbrengen van de panelen
de elektrische bedrading en de verstevigingen
in de wanden die nodig zijn voor de oven en de
banken.

E. Ventilatiegat van ongeveer 3 mm tussen de
wand en het plafondpaneel.

F. De hoogte van de sauna is meestal 2100-

2300 mm. De minimale hoogte is afhankelijk
van de oven (zie tabel 2). De ruimte tussen de
bovenste bank en het plafond mag niet groter
zijn dan 1200 mm.

G. Gebruik vloermaterialen van keramische ma-
terialen en donkere voegspecie. Deeltjes die
losraken van de saunastenen en onzuiverheden
in het saunawater kunnen vlekken maken en
gevoelige vloerbedekking beschadigen.

N.B.I Vraag bevoegde instanties welke delen van
de brandwerende wand geisoleerd mogen worden.
Rookkanalen die in gebruik zijn mogen niet geiso-
leerd worden.

N.B.I Weinig bescherming biedende kappen die
rechtstreeks tegen de wand of het plafond zijn be-
vestigd kunnen brandgevaarlijk zijn.

2.1.1. Blakeren van de saunawanden
Het is normaal dat houten oppervlakken van de sau-
naruimte na verloop van tijd geblakerd raken. Dit
kan sneller plaatsvinden door

zonlicht

hitte van de oven

beveiligingsmiddelen op de wanden (beveili-

gingsmiddelen zijn weinig hittebestendig)

fijne stofdeeltjes die loskomen van de sauna-

stenen en die opstijgen met de warme lucht-

stroom.
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2.2.Ventilation de la cabine de sauna

Lair de la cabine de sauna doit se renouveler six
fois par heure. Le schéma 5 présente différentes
options de ventilation de la cabine.

NL

2.2.Ventilatie van saunaruimte

De lucht in de saunaruimte moet zesmaal per uur
ververst worden. Figuur 5 toont verschillende opties
voor het ventileren van de saunaruimte.

r,.i\ -~
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Figure 5.
Figuur 5.
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A. Emplacement de la bouche d'air. Pour une ventila-
tion mécanique, placer la bouche d'air au-dessus
du poéle. Pour une ventilation par gravité, placer
la bouche d'air en dessous ou a coté du poéle. Le
diamétre du conduit d'arrivée d'air doit étre de 50 a
100 mm. 136E: Ne pas placer la bouche d'arrivée
d‘air de maniére a ce que le flux d'air refroidisse le
capteur de température (voir les instructions d'ins-
tallation du capteur de température contenues dans
les instructions d'installation de l'unité de contréle) !

B. Bouche d'évacuation d'air. Placer la bouche d'éva-
cuation d'air prés du sol, aussi loin que possible du
poéle. Le diametre du conduit d'évacuation d'air
doit étre le double de celui du conduit d'arrivée
dair.

C. Bouche dair facultative pour le séchage (fermée
pendant le chauffage et les séances de sauna). Le
sauna peut aussi étre séché en laissant la porte
ouverte aprés la séance.

D. Silabouche d'évacuation d'air se trouve dans la
salle de toilette, 'espace sous la porte de la cabine
doit étre au moins de 100 mm. La ventilation méca-
nique est obligatoire.

2.3. Puissance des poéles

Lorsque les murs et le plafond sont couverts de
panneaux et que lisolation derriére les panneaux
est adaptée, la puissance du poéle est définie en
fonction du volume du sauna. Les murs non isolés
(brique, bloc de verre, béton, tuiles, etc.) augmentent
le besoin en puissance du poéle. Ajouter 1,2m?
au volume du sauna pour chaque metre carré de
mur non isolé. Par exemple, une cabine de 10m?
équipée d'une porte en verre nécessite un puissance
équivalente a celle d'une cabine d'environ 12 m? Si
la cabine est équipée de murs en madriers, multiplier
le volume du sauna par 1,5. Choisir la puissance de
poéle adaptée dans le tableau 2.

2.4. Hygiene de la cabine de sauna

Utiliser des serviettes pour banc pendant la séance de
sauna, pour éviter que la transpiration ne coule sur les
banquettes.

Les banquettes, les murs et le sol du sauna doivent
étre soigneusement lavés au moins tous les six mois.
Utiliser une brosse a récurer et du détergent pour sauna.

Essuyer la poussiére et la saleté accumulées sur le
poéle a laide d'un chiffon humide. Eliminer les traces
de chaux présentes sur le poéle avec une solution
d'acide citrique a 10 % et rincer.
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A. Locatie van ventilatiegat voor luchttoevoer. Als
mechanische luchtafzuiging wordt toegepast, plaats
het ventilatiegat voor de luchttoevoer dan boven de
oven. Als luchtafzuiging door drukverschil wordt toe-
gepast, plaats het ventilatiegat voor de luchttoevoer
dan onder of naast de oven. De doorsnee van de
pijp voor luchttoevoer moet 50-100 mm zijn. 136E:
plaats het ventilatiegat voor de luchttoevoer niet zo,
dat de luchtstroom de temperatuursensor afkoelt (zie
de installatie-instructies voor de temperatuursensor in
de installatie-instructies voor de besturingsunit)!

B. Ventilatiegat voor luchtafvoer. Plaats het ventila-
tiegat voor de luchtafvoer vlak bij de vloer, zo ver
mogelijk bij de oven vandaan. De doorsnee van de
pijp voor de luchtafvoer moet tweemaal zo groot
zijn als die van de pijp voor de luchttoevoer.

C. Optionele ventilatie voor het drogen (gesloten tijdens
het verwarmen en baden). De sauna kan ook gedroogd
worden door de deur open te laten na het baden.

D. Als het ventilatiegat voor de luchttoevoer in de
wasruimte is, moet het gat onder de saunadeur
minstens 100 mm hoog zijn. Mechanische ven-
tilatie voor de luchtafvoer is verplicht.

2.3.Vermogen van de saunaoven

Indien de wanden en het plafond bedekt zijn met pane-
len, en de isolatie achter de panelen voldoende is om te
voorkomen dat de wanden teveel warmte opnemen, dan
wordt het vermogen van de saunaoven bepaald door de
kubieke inhoud van de sauna. Niet-geisoleerde wanden
(steen, glasblokken, glas, beton, tegels enz) doen de be-
hoefte aan warmtelevering toenemen. Voeg 1,2m’ aan
de inhoud van de sauna toe voor elke vierkante meter
niet-geisoleerde wand of plafond. Een saunaruimte van
10m® met een glazen deur vereist bijvoorbeeld even-
veel warmtelevering als een saunaruimte van ongeveer
12m’ Als de saunaruimte wanden van houtblokken
heeft, vermenigvuldig de inhoud dan met 1,5. Kies de
juiste behoefte aan warmtelevering in tabel 2.

2.4. Hygiéne saunaruimte

Op de banken dienen tijdens het baden handdoeken
te worden gebruikt om te voorkomen dat zweet op
de banken terecht komt.

De saunaruimte moet minstens eenmaal per half jaar gron-
dig worden schoongemaakt. Borstel de wanden,platforms en
vloer met behulp van een natte borstel en een saunareiniger.

Verwijder kalkvlekken van de oven met een oplos-
sing van 10 % citroenzuur en door wrijven.
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3. INSTRUCTIONS D’INSTALLATION

3.1. Avant l'installation

Avant de se lancer dans l'installation du poéle, bien

lire les consignes et vérifier les points suivants :
La puissance et le type du poéle a installer
sont-ils adaptés au sauna en question ? Le
volume du sauna ne doit étre ni inférieur ni
supérieur a celui indiqué dans le tableau 2.
La tension d'alimentation est-elle adaptée au
poéle ?
Lemplacement du poéle satisfait-il aux exi-
gences de distances de sécurité minimales
figurant dans la figure 6 et le tableau 2 ?

NL

3. INSTRUCTIES VOOR INSTALLATIE

3.1.Voorafgaand aan installatie
Lees voor het installeren van de saunaoven de instal-
latieinstructies en controleer de volgende punten:

Is het vermogen en het type saunaoven ge-
schikt voor de saunaruimte? De kubieke inhou-
den die in tabel 2 worden gegeven, moeten
worden aangehouden.
Is de netvoeding geschikt voor de saunaoven?
De plaats van de saunaoven moet voldoen aan
de minimum vereisten voor wat betreft de veilig-
heidsafstanden zoals vermeld in fig. 6 en tabel 2.
Het is van essentieel belang dat de installatie wordt

Ces valeurs doivent impérativement étre respec-
tées pour éviter tout risque d'incendie. Le sauna ne
doit étre équipé que d'un seul poéle électrique.

uitgevoerd in overeenstemming met deze waarden.
Worden deze niet aangehouden, dan bestaat brand-
gevaar. Per saunaruimte mag slechts één elektrische
saunaoven worden geinstalleerd.

Poéle Puissance | Sauna Raccordement électrique
Saunaoven Vermogen Elektrische aansluitingen
Modéle et dimensions Volume Hauteur Céble de Cable de
Model en afmeti ke 400V 2N~ raccordement | 230V TN~ raccordement
cqetenatmetingen Ll e Aansluitkabel Aansluitkabel
Largeur/Breedte k23.
340 mm
Profondeur/Diepte
200 mm
Hauteur/Hoogte
635 mm
Poids/Gewicht 8 kg
Pierres/Stenen max. min. max. min.
11 kg kw m3 m3 mm mm? A mm?2 A
136/136E (* 3,6 2,0 4,5 1700 4x1,5 2x10 3x2,5 1x16
Tableau 1. Données d'installation des poéles 136 et 136E ¥ Cable pour le thermostat 4 x 0,5 mm?.
Tabel 1. Installatiedetails van een 136 en 136E saunaoven ) Kabel voor thermostaat 4 x 0,5 mm?.
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Figure 6.  Distances de sécurité du poéle Figure7.  Emplacement de la console d'installation du
capteur poéle
Figuur6.  Veiligheidsafstanden t.o.v. de Figuur7.  Plaats van het montageframe van de

saunaoven

saunaoven
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3.2. Fixation du poéle au mur

Voir figure 7.
1. Enlever les deux cartons de protection avant de
I'installation.

2. Alaide des vis livrées avec le poéle, fixer la
console d'installation du poéle sur le mur. NB!

La présence derriere le lambris devant recevoir
les vis de fixation d’une piece de renfort, par
exemple une planche supplémentaire, serait
obligatoire, pour que les vis soient solidement
fixées. Mais s'il n'y a pas de planches de renfort
derriére le lambiris, il est possible de fixer les vis
solidement sur le lambris.

3. Soulever le poéle sur la console fixée contre le
mur de telle sorte que les crochets de fixation
de la partie inférieure de la console s'encastrent
derriére le bord du chassis du poéle et que
la rainure de la partie supérieure du poéle se
plaque contre la console d'installation. Bloquer
le poéle a la hauteur du rebord supérieur contre
la console a l'aide de la vis.
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3.2. De saunaoven aan een wand bevestigen

Figuur 7.

1. Verwijder het karton alvorens u gaat installe-
ren/aansluiten!

2. Maak het wandframe vast aan de wand met de
schroeven die bij het frame worden geleverd.
LET OP! Er moet zich een steun, b.v. een plank,
achter het paneel bevinden, zodat de bevesti-
gingsschroeven in een dikker houten materiaal
kunnen worden gedraaid dan het paneel. Als er
zich achter het paneel geen planken bevinden,
kunnen de planken ook aan het paneel worden
bevestigd.

3. Hang de saunaoven aan het frame aan de muur
zodat de bevestigingshaken van het onderste
stuk van het frame achter de rand van de sau-
naoven. Maak de rand van de saunaoven met
een schroef aan het montageframe vast.
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1. Boitier électrique

2. Dispositifs de commande
3. Boitier de jonction

4. Cable de raccordement

Rc— & 1. Aansluitdoos

2. Besturingsunit
3.Verbindingskast
4., Aansluitkabel

Figure 8.
Figuur 8.

Rambarde de sécurité du poéle
Veiligheidsleuning van de saunaoven

3.3. Raccordement électrique
Le raccordement du poéle au secteur ne doit étre ré-
alisé que par un électricien professionnel et confor-
mément aux reglements en vigueur.
Le poéle est connecté de facon semi-fixe au
boitier de jonction (figure 9: 3) situé sur le
mur du sauna. Le boitier de jonction doit étre
étanche aux éclaboussures. Sa hauteur par rap-
port au sol ne doit pas dépasser 500 mm.
Le cable de raccordement (figure 9: 4) doit
étre un cable caoutchouté de type HO7RN-F ou
équivalent. NB! Le recours a un cable isolé en
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Figure 9.
Figuur 9.

Raccord du poéle
Aansluitingen van de saunaoven

3.3. Elektrische verbindingen
De saunaoven mag alleen door een daartoe bevoegde,
professionele elektrotechnicus conform de geldende
bepalingen op een stroomnetwerk worden aangeslo-
ten.

De saunaoven wordt semistationair met de aan-

sluitdoos (figuur 9: 3) aan de saunawand ver-

bonden. De aansluitdoos moet spatvrij zijn, en de

maximale hoogte t.o.v. de vloer mag niet meer

dan 500 mm bedragen.

De aansluitkabel (figuur 9: 4) moet een rubberka-

bel van het type HO7RN-F of zijn equivalent zijn.
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PVC comme cable de raccordement est interdit
en raison de sa sensibilité a la chaleur.

Les cables de raccordement ou d'installation
arrivant dans le sauna ou dans les murs du
sauna, a une hauteur supérieure a 71000 mm du
sol, doivent supporter, en charge, une tempé-
rature de 170 °C au moins (par exemple SSJ).
Les équipements électriques installés a une
hauteur supérieure a 1000 mm du sol du sauna
doivent étre homologués pour une utilisation a
température ambiante de 125 °C (marquage
T125).

NL

LET OP! Omdat hij door verwarming bros wordt,
mag geen met PVC geisoleerde kabel als aansluit-
kabel naar de saunaoven worden gebruikt.

Als de aansluit- en installatiekabels zich op meer
dan 1000 mm boven de saunavloer of binnen in
de saunawanden bevinden, dan moeten ze onder
belasting bestand zijn tegen een minimumtempe-
ratuur van 170 °C (bijvoorbeeld SS)J). Elektrische
apparatuur die op meer dan 100 cm boven de
saunavloer wordt geinstalleerd, moet zijn goed-
gekeurd voor gebruik bij een temperatuur van
125 °C (markering T125).
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Figure 10. Raccords électriques du poéle (136)
Figuur 10.  Elektrische aansluitingen van de saunaoven (136)

3.3.1. Connexion du cable de raccordement au poéle
La connexion du cable de raccordement du poéle
s'effectue facilement avant la fixation de ce dernier.
Coucher le poéle sur le c6té de telle sorte que
la face comportant le dispositif de commande soit
tournée vers le haut. Dévisser |'élément comportant
le dispositif de commande d’environ 10-12 mm
par rapport au fond du boitier électrique et extraire
délicatement de celui-ci I'élément de bout. Percer
dans I'élément de bout un trou dégrossi pour le cable
de raccordement, dans lequel on enfilera le cable
vers le serre-cable et la baguette de raccord. Une
fois le cable de raccordement connecté, enfoncer
délicatement I'élément comportant le dispositif de
commande dans le boitier électrique. Voir figure 11.
Vérifier avant de serrer la vis que le bord du boitier
électrique se trouve au fond de la rainure située sur
I'élément de bout.

3.3.1. De verbindingskabel op de saunaoven aansluiten
De verbindingskabel van de saunaoven is het
eenvoudigst aan te sluiten als het toestel los staat.

Draai de saunaoven op haar kant zodat het einde
met de regelorganen naar boven wijst. Draai de
bevestigingsschroef aan het regeleinde ongeveer
10-12 mm uit de bodem van de elektrische doos en
trek het eindstuk voorzichtig uit de elektrische doos.
Perforeer het doordrukgat in het eindstuk en duw de
verbindingskabel naar de kabelklem en connectorlat
door dit gat. Als de verbindingskabel is aangesloten,
drukt u het eindstuk met de regelorganen voorzichtig
in de elektrische doos. Zie fig. 11.

Voordat u de bevestigingsschroef op het eindstuk
vastmaakt, moet u zich ervan vergewissen dat de
rand van de elektrische doos tegen de bodem van
de groef in het eindstuk rust.
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Figure 11.  Branchement du cable de raccordement
Figuur 11.  De verbindingskabel aansluiten

3.3.2. Résistance d'isolation du poéle électrique
Lors de linspection finale des installations élec-
triques, il est possible que la mesure de la résis-
tance d'isolation du poéle révéle une «fuite », due
a I'humidité ambiante qui a pu pénétrer dans la
matiére isolante des résistances de chauffage (pen-
dant le stockage/transport). LUhumidité disparaitra
des résistances quand le sauna aura été chauffé
deux ou trois fois.

Ne pas raccorder l'alimentation du poéle électrique
par le disjoncteur différentiel !

3.4. Installation du centre de contréle et du
capteur (136E)
Des consignes détaillées concernant la fixation sur
le mur du centre de contréle sont fournies avec ce
dernier. Installer le capteur de température sur le
mur du sauna au dessus du poéle, dans l'axe central
de la largeur de ce dernier, a 100 mm du plafond.
Figure 13.

Ne pas placer la bouche d'arrivée d'air de maniere
a ce que le flux d'air refroidisse le capteur de tem-
pérature. Figure 5.

3.5. Réinitialisation de la sécurité surchauffe

Si la température de la cabine de sauna devient dan-
gereusement élevée, la sécurité-surchauffe coupe
définitivement l'alimentation du poéle. Il est possible
de remettre la sécurité-surchauffe a zéro lorsque le
poéle a refroidi.

136
Le bouton de remise a zéro se trouve dans le boitier
de raccordement du poéle (figure 14). Seule une
personne habilitée a effectuer des installations élec-
triques peut accomplir cette tache.
La raison de l'arrét doit étre déterminé avant d’ap-

puyer sur le bouton.
. Les pierres se sont-elles effritées et resserrées

dans le compartiment a pierres ?

Le poéle est-il resté longtemps sans étre uti-

lisé ?

Le capteur du thermostat est-il mal placé ou

cassé?

Le poéle a-t-il été soumis a un choc violent (par

exemple durant le transport) ?
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3.3.2. Isolatieweerstand elektrische saunaoven
Bij de laatste inspectie van de elektrische installa-
ties vindt men mogelijk een “lekkage” bij het meten
van de isolatieweerstand van de saunaoven. De
oorzaak hiervan is dat het isolatiemateriaal van de
verwarmingsweerstanden vocht uit de lucht heeft
geabsorbeerd (opslag, transport). Nadat de sauna-
oven een aantal keren is gebruikt, zal het vocht van
de weerstanden zijn verdwenen.

Sluit de stroomkabel voor de saunaoven niet aan
via de aardlekschakelaar!

3.4. Installatie van de besturingsunit en
sensors (136E)
De besturingsunit gaat vergezeld van gedetailleerde
instructies voor het aan de muur bevestigen van het
middendeel. Installeer de temperatuursensor tegen
de wand van de saunaruimte boven de saunaoven.
De sensor moet op de zijdelingse centrumlijn van de
saunaoven worden gemonteerd, 100 mm onder het
plafond. Figuur 13.

Plaats het ventilatiegat voor luchttoevoer niet zo-
danig dat de temperatuursensor door de luchtstroom
wordt afgekoeld. Figuur 5.

3.5. Oververhittingsbeveiliging resetten

Als de temperatuur in de saunaruimte gevaarlijk hoog
wordt, schakelt de beveiliging tegen oververhitting
de voeding van de oven blijvend uit. De beveiliging
kan pas worden gereset als de oven afgekoeld is.

136
De resetknop bevindt zich in de aansluitdoos van de
oven (figuur 14). Alleen personen die bevoegd zijn
voor het uitvoeren van elektrische installaties mogen
de oververhittingsbeveiliging resetten.
De resetknop mag pas worden ingedrukt nadat de

oorzaak van de storing is gevonden.

Zijn er stenen verkruimeld en samengedrukt?

Is de oven langdurig ingeschakeld geweest

zonder gebruikt te zijn?

Is de sensor van de thermostaat verkeerd ge-

plaatst of stuk?

Heeft de oven een klap opgelopen of is ermee

geschud?
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Desserrer la vis de fixation de |élément de bout
comportant les dispositifs de commande au fond du
boitier électrique de maniére a ce que le filetage soit
visible sur environ 10-12 mm. Extraire délicatement
du boitier électrique I'élément de bout. Défaire le
bouton de réglage du thermostat et libérer le chassis
du thermostat de ses éléments de fixation (4 ergots
de blocage) tout en appuyant délicatement sur
I'axe de réglage. Le chassis du thermostat recule
d’environ 40 mm, ce qui met en évidence sur sa
surface frontale le bouton-poussoir de remise en
service du limiteur.

La remise en service du limiteur s'effectue en
I'enfoncant en position active (au besoin avec une
force correspondant a 7 kg), jusqu'a ce qu'on en-
tende un clic.

Aprés avoir enfoncé le bouton-poussoir de remise
en service, remettre le chassis du thermostat en
place et le bouton de réglage sur son axe.

Vérifier avant de serrer la vis que le bord du boitier
électrique se trouve au fond de la rainure située sur
I'¢lément de bout.

136E
Voir les instructions d’installation du centre de
controle.

NL

Draai de bevestigingsschroef aan het regeleinde uit
de bodem van de elektrische doos zodat ongeveer
10-12 mm van de schroefdraad zichtbaar is.
Trek het eindstuk voorzichtig uit de doos. Maak
het regelwieltje van de thermostaat los en maak
het frame van de thermostaat los van de steun (4
sluitkammen), terwijl u tegelijkertijd voorzichtig op
de regelas drukt. Het frame van de thermostaat gaat
ongeveer 40 cm naar achteren, en de reset-knop van
de grensaanslag wordt zichtbaar.

Zet de grensaanslag terug door erop te drukken
(indien nodig met een kracht van 7 kg), waarbij een
klik is te horen.

Nadat de reset-knop is ingedrukt, plaatst u het
frame van de thermostaat terug en drukt u het
regelwieltje op de as.

Voordat u de bevestigingsschroef van het eindstuk
vastdraait, moet u erop toezien dat de rand van de
elektrische doos tegen de onderzijde van de groef
op het eindstuk rust.

136E
Zie de installatie-instructies voor de besturingsunit.
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Figure 12.  Centre de commande et raccords électriques du poéle (136E)
Figuur 12.  Elektrische aansluitingen van de saunaoven (136E) en besturingsunit
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Figure 13. Installation du capteur du centre de
controle

Figuur 13. Installatie van de sensor van de
besturingsunit
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Figure 14. Bouton-poussoir de remise en service de la
protection contre la surchauffe
Figuur 14. Reset-knop voor de temperatuurbegrenzer
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4. PIECES DETACHEES 4. RESERVEONDERDELEN

1 Résistance Verwarmingselement 1800 W/230V ZSN-160 136, 136E
2 | Horloge Tijdklok ZSK-510 136

3 | Thermostat Thermostaat ZSK-520 136

4 | Elemént de bout du boitier électrique | Sluitstuk van de aansluitdoos ZST-50 136, 136E
5 | Bouton de réglage du thermostat Knop van de thermostaat ZST-220 136

6 | Bouton de réglage de I'horloge Knop van de timer ZST-230 136

7 | Cache Kap ZST-155 136E

Nous vous recommandons d’utiliser uniquement les pieces détachées du fabricant.
Wij adviseren u alleen onderdelen van de fabrikant te gebruiken.
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1. UHCTPYKLUIMA MO SKCTITYATALIAA

1.1. YKnagka KaMHemn

BakHo ncnonb3oBaTtb KaMHW, cooTBeTcTBYIOLmne
Tpe60BaHVIF|M PYKOBOACTBA, C TOYKU 3peHnA obecneueHusa
I'IO)KapHOVI n BJ'IeKTpl/NeCKOVI 6e3onacHoCTn KaMeHKW.
ﬂ,ﬂﬂ COXpaHeHnA rapaHTn B cnine nosib3oBaTesito
canepyet nponssoanTb Hagnexatlee TEXO6CJ'Iy)KVIBaHl/Ie
KaMeHKN N KaMHEN B COOTBETCTBUM C XapaKTepuctnkamm
N NHCTPYKUMAMN pyKOBOACTBA.

BakHas nHdpopMauma: NPUrogHOCTb Pa3IMUYHbIX KaMeHHbIX

nopog Ana yKnagKkm B KaMeHKax:
MNoaxopAwme KaMeHHble NOPOAbl ANA YKNaAKM B
KaMeHKWU: NepugoTuT, OfIMBUHOBBIN Aabas, ONIMBUH U
BYJIKQHNYECKMI 6a3anbT (ByNKaHUT).
B KameHKax MCnonb3ynTe TOIbKO KaMHU CO
CKONOTbIMU rpaHAMM UK WANGOBAHHbIE KAMHMU.
Ecnn HarpeBaTenbHble 31eMeHTbI KAMEHKM
COMpUKacarTCcA C KAMHAMU, TO WANPOBaHHble
KaMHK cnepyeT NCnosb30oBaTh ANA YKNaAKN TOSTbKO
BEPXHEro cJ10f, YToObl OHM He compuKacanucb C
HarpeBaTefibHbIMW dN1IeMeHTaMu.
Kepamunyeckune n fekopatuBHble KAMHU MOXKHO
NPUMEHSATb B KaMEHKe TONbKO, €C/I OHM OJ00PEHDI
NPOun3BOAMTENEM N UCMONb3YITCA B COOTBETCTBUN C
WNHCTPYKLMAMM PYKOBOACTBA KaMEHKMN.
O6paTtute BHUMaHWeE, YTO AEKOPATUBHbIE KaMHN
NoAXOAAT TONbKO ANA YKNaK/ BEPXHEro cnos
KameHKW. [lekopaTrBHbIe KAMHU HEO6XOAMMO
pa3meLLaTb B KaMeHKe CBOOOAHO, Ans obecrneyeHuns
[OCTaTOYHON LMPKYNALMY BO3ayXa. YKnagbiBante
[EeKOopaTMBHbIE KaMHU TaK, YTOObl OHU He
conpurKacanucb C HarpeBaTeflbHbIMY 3f1leMeHTaMu.
Ecnu y Bac jpoBsAHasA KaMeHKa, ybeanTech, Uto
KaMHW He CONnpuKacalTCA CO BHYTPEHHM ropAaYmMm
KapKkacom neyu.
[apaHTMA He pacnpoCTpaHAETCA Ha NOBPEXAEHNA,
BbI3BaHHbIE NCMONb30BaHMEM AEKOPATUBHbIX
KaMHEeW U KamHen ona KaMeHKM, He 0fo06peHHbIX
npov3BoguTENEM.
[nameTp KaMHewn He JoKeH npesbiwaTb 5-10 cm.
Mepen yknagKkow B KAMEHKY HEOBXOAMMO OUNCTUTD
KaMHW OT Nbiaun.

O6paTnTe BHUMaHMe Npwu yKagKe KaMHe:
He 6pocaiite KamHu B neyb.
3anpelyaeTca BKIVHUBaTb KaMHU MeXay
HarpeBaTeNbHbIMM 311EMEeHTaMU.
PasmecTute KamHM cBO60AHO ANA obecrneyeHus
LMPKYNALUN MeXAy HAMW BO3AyXa.
KamH1 fomKHbI onmpaTbca Apyr Ha Apyra, a He Ha
HarpeBaTesibHble IeMEHTbI.
KaMHu He pomxkHbl 06pa3oBbIBaThb Haf,
HarpeBaTe/bHbIMY 37IEMEHTaMM BbICOKYIO rpyay.
B npocTpaHcTBe AnA KamHeln 1 BONN3N KaMeHKN He
AOMKHbI pa3mMeLlaTbca npeaMeTbl, 3aTpyAHALne
LIMPKYNALMIO BO3AyXa Yepes KaMeHKy.
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1. ISTRUZIONI PER L'USO

1.1. Come impilare le pietre della stufa

Le pietre usate nella stufa della sauna sono signifi-
cative in termini di sicurezza dell'unita. Affinché la
garanzia rimanga valida, l'utente & tenuto ad assicu-
rare la corretta manutenzione dello scomparto per le
pietre secondo le specifiche del modello e le istruzioni.

Informazioni importanti sulle pietre da sauna adatte:
| materiali adatti sono peridotite, diabase con
olivina, olivina e vulcanite.

Utilizzare solo superfici di clivaggio e/o pietre
arrotondate all'interno della stufa.

Se le resistenze della stufa elettrica per sauna
si trovano a contatto con le pietre, utilizzare
pietre arrotondate solo negli strati esterni dello
scomparto per le pietre.

Pietra ceramica e pietre decorative possono
essere utilizzate solo se approvate dal
produttore e utilizzate secondo le sue istruzioni.
Si segnala che le pietre decorative possono
essere usate soltanto nello strato superiore
dello scomparto per le pietre. E importante
lasciare dello spazio tra le pietre decorative

per garantire una sufficiente circolazione
dell'aria. Posizionare eventuali pietre decorative
in modo che non tocchino le resistenze della
stufa elettrica per sauna. Se la stufa e a legna,
assicurarsi che le pietre non tocchino il telaio
interno della stufa.

La garanzia non copre eventuali difetti causati
dall'uso di pietre decorative o pietre da sauna
non consigliate dal produttore.

Le pietre devono avere un diametro di 5-10 cm.
Lavare via la polvere dalle pietre prima di
impilarle nella stufa.

Quando si posizionano le pietre:
Non far cadere le pietre nella stufa.
Non incastrare le pietre tra le resistenze.
Posizionare le pietre in modo sparso per garanti-
re una corretta circolazione dell’aria tra di esse.
Impilare le pietre in modo che si sostengano a vi-
cenda evitando che il peso graviti sulle resistenze.
Non formare una pila alta di pietre sopra la stufa.
E importante che nessun oggetto o apparecchio
venga posto all'interno dello spazio della stufa
riservato alle pietre, né accanto alla stufa, affin-
ché la quantita o la direzione del flusso dell’aria
all'interno della stufa non subisca variazioni.

PrucyHok 1. Yknapka kamHen
Figura 1. Come impilare le pietre da sauna



RU

1.1.1. 3ameHa KamHen

M3-3a  GomnbluMx  TemnepaTypHbiX  Konebauwuii  npu
SKCMlyaTauun  KamHW  paspywatotca.  [lepeknaabiBanTte
KaMHU He peXke OAHOro pasa B rof, a Npu UHTEHCUBHOM
MCMONb30BaHMM cayHbl - elle vaule. [pu 3Tom ygpananTte
OCKOJIKM KaMHel CO [Ha KaMeHKW W 3aMeHANTe HOBbIMU
BCE pa3pylleHHble KamHW. [lpu 3TomM HarpeBaTenbHas
CrMOCOBGHOCTb KaMeHKM OCTaeTCs OMTMMAsIbHOM, @ OMAacHOCTb
neperpesa nponagaer.

1.2. HarpeB napuibHu

Mpun nepBom HarpeBe cayHbl KaMeHKa U KaMHW MOTYT pac-
npocTpaHATb 3anax. [nA yaaneHua 3anaxa cayHa [OSKHa
XOPOLLO BEHTUMPOBATHCA.

Ecnn MOWHOCTD KaMeHKM COOTBETCTBYeT pa3mepam
CayHbl, ANA TMOJIHOLUEHHOro HarpeBa MnoMeleHna ¢
XopoLllei Tenson3onauuen 4o HeobxonvMow TemnepaTypbl
notpebyetca okono vaca (#2.3.). KamHM HarpeBaloTca [o
TemnepaTtypbl MapeHudA, Kak MpaBuio, OAHOBPEMEHHO C
napunbHei. lNopgxoAawana pANA napeHua TemnepaTtypa
65-80 °C.

1.3. icnonb3oBaHve KameHKun
BHumaHue! Tlepep  BKAOYEeHMEeM  KaMeHKU  cregyeT
BCerga npoBepATb, UYTO Hah KaMEeHKOW unM pagom C
HeW HeT HMKaKuMX npegmeTos. k1.6.
KameHKa 136 ocHalleHbl TaliMepoM 1 TEPMOCTATOM.
Talimep npegHa3HayeH Ana ycTaHOBKN BPEMEHN
paboTbl KaMeHKY, @ TepMOCTaT NMO3BONAET 3a1aTbh
Heobxofumyto Temnepatypy. k1.3.1.-1.3.4.
KameHka 136E ynpaBnatotca oTAesbHbIM Mys1IbTOM.
CMOTPU MHCTPYKLMIO MO 3KCMyaTalnmy BblopaHHOro
nynbTa ynpasfieHuns.

PucyHok 2. Tanmep
Figura 2. Timer

1.3.1. BKntoueHne KameHKu
MoBepHUTe NepeknioyaTesb TalMepa B MONOXEHNe
«BkntoueHo» (wkana A Ha puc. 2, 0-4 yaca).
KameHKka HemeaneHHO HauHeT HarpeBaTbCA.

1.3.2. YcTaHOBKa BpeMeHU 3afep»KK1 BKITIOYEHUA

(OTNnOXeHHOoe BKIoYeHne)
[loBepHUTE NepekntoyaTenb Talimepa B MOJO-
KeHne «3apepKKa BKoyeHuA» (wkana B Ha
puc. 2, 0-8 yaca). KameHKa HayHeT HarpeBaTb-
cA, Korga Tavmep nepeBefeT nepeknvartesnb
B nonoxeHue «BknoueHo». llocne 3TOoro neub

6yneT paboTaTb OKOJIO YEeTbIPEX YaCOB.

Mpumep: Bbl xoTuTe NOMTM Ha NPOrynKy 4vaca Ha Tpw,
a 3aTeM MocCeTUTb cayHy. YCTaHOBUTe MepekvaTtesb
Taimepa Ha uMdpy 2 B 30He «3aiepxKa BKIOUEHNA.

IT

1.1.1. Manutenzione

A causa della grande variazione di temperatura, le
pietre da sauna si sgretolano con l'uso. Ridisporre le
pietre almeno una volta I'anno o anche piu spesso
se la sauna viene usata frequentemente. Allo stesso
tempo, rimuovere i pezzi di pietra dalla parte inferiore
della stufa e sostituire quelle sgretolate. In tal modo,
la capacita di riscaldamento della stufa rimane otti-
male e si evita il rischio di surriscaldamento.

1.2. Riscaldamento della sauna

Quando il riscaldatore viene acceso per la prima vol-
ta, sia il riscaldatore che le pietre rilasciano un certo
odore. Per eliminare questo odore, la stanza della
sauna deve essere ventilata in maniera sufficiente.

Se la portata del riscaldatore e adatta alla stanza
della sauna, il raggiungimento della suddetta tem-
peratura richiedera all'incirca un‘ora in una sauna
convenientemente isolata (2.3.). Le pietre della
sauna raggiungono solitamente la temperatura otti-
male per il bagno contemporaneamente alla stanza
stessa. Per una sauna, la temperatura ottimale & di
circa +65 °C - +80 °C.

1.3. Uso della stufa
Prima di accendere la stufa, controllare sempre che
non vi siano oggetti appoggiati sopra né a poca
distanza. ¥ 1.6.

La stufa modello 136 é dotate di timer e ter-

mostato. Il timer consente di impostare l'ora

di accensione della stufa, mentre il termostato

imposta una temperatura adeguata. ¥ 1.3.1.-

1.3.4.

La stufa modello 136E é controllate da una

centralina separata. Vedere le istruzioni per

I'uso del modello di centralina selezionato.

PucyHok 3. TepmocTtar
Figura 3. Termostato

1.3.1. Accensione della stufa
-A:‘ Portare l'interruttore del timer su “on” (se-
zione A nella figura 2, 0-4 ore). La stufa
inizia a riscaldarsi immediatamente.

1.3.2. Tempo di preimpostazione (accensione pro-
grammata)
Portare linterruttore del timer su “preim-
postazione” (sezione B nella figura 2, 0-8
ore). La stufa inizia a riscaldarsi quando
I'interruttore del timer torna su “on”
Dopo questa operazione, la stufa sara accesa per
circa quattro ore.

Esempio: si desidera fare una passeggiata di tre ore
e al ritorno fare una sauna. Portare l'interruttore del
timer su “preimpostazione” al numero 2.
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3anycTutca Tamep. Yepec ABa uvaca KaMeHKa HauHeT
HarpeeaTtbCA. [1OCKONIbKY HarpeBaHue 3aHUMaeT OKOo
yaca, cayHa bypeT rotoBa MPUMEPHO Yepe3 TpU vaca, Kak
pa3 K Baluemy BO3BpaLLeHWIo C MPOTyIKH.

1.3.3. BbIKntoyeHne KaMeHKu1
'-\"H, KameHKa BbIkNovaeTcs, Korga Tanimep nepeso-
ONT nepeknyaTenb B HyfeBoe MOJsIoKeHue.
Meyb MOXKHO OTKMOUUTL B Noboe Bpemsa; AnA
3TOr0 HYXHO CaMOCTOATeNIbHO NnepeBecTu nepe-
KnouaTenb TaiMepa B HyfieBOe MoJNoXKeHue.

CnepyeT BbIKNIOUNTb KaMEHKY Mocne MnocCelieHnAa cayHbl.
NHorpa pekomeHAyeTcA OCTaBUTb KaMeHKY BKIIOUYEHHON
Ha HeKoTopoe Bpems, YToObl MPOCYLWUTb AepeBAHHble Ya-
CTW CayHbl.

BHumaHune! Tlocne nepexopa Talmepa B HyneBoe
nonoxeHue cneayet yb6eanTbCA, 4YTO MeYb BbIKIIO-
ynnacb 1 NpekpaTuia HarpesaTbCA.

1.3.4. YcTaHOBKa TemnepaTtypbl

TepmocTat (puc. 3) npedHa3HayeH Ana Toro, 4TobbI
noaaepXmnBatb TemnepaTypy B cayHe Ha onpefesieHHOM
ypOBHe. DKCNepuMeHTasIbHbIM MyTeM MOXHO ornpeaennutb
ONTVManbHbIE NapPaMeTPbl HACTPOMKN.

HaunHalite ¢ MakcumanbHOW Temnepatypbl. Ecam  Bo
BpeMA Mnpriema cayHbl TemrepaTypa OKaXKeTcA CIIULLIKOM
BbICOKOW, CJflerka MOBepHUTe Mepek/yatenb nNpoTus
yacoBol cTpenku. OO6paTuTe BHMMaHME, UTO JaXke
HebonbLIOe W3MEHEHWE TOMNOXEHUs MNepeKknyaTensa B
pexumMe MaKCUManbHOrO HarpeBa 3HAUWUTESIbHO MeHsieT
Temneparypy B cayHe.

1.4.Map B cayHe

Mpn HarpeBe BO3AyX CayHbl BbICbIXaeT, MOSTOMY [AnA
nonyyYyeHVsa NOAXOAALLEN BNAXXHOCTM HEOOGXOAMMO 06/MBaTh
ropAyve KamHu Bofow. JTloan no-pasHoMy MepeHOCAT BO3-
JencTBMe Tenna 1 napa — OMbITHbIM MyTemM MOXKHO MoAo-
6paTb ONTUManNbHY TeMNepaTypy 1 BNaXKHOCTb.

BHumaHne! O6bem KoBWa pAnNA cayHbl He [OMXKeH
npesbiwate 2 An. WM3nuwHee KonmuyecTtBOo ropsven
BOAbl MOXET BbI3BaTb OXOFM TFOPAYUMU  CTPYAMU
napa. Msberante nogpaum napa, ec/iM KTO-TO Haxo-
ONTCA BONMM3N KaMeHKM, TaK KakK ropauyuii nap MoxeT
BbI3BaTb OXOTMW.

BHumaHune! B KauecTBe BOAbl AnA CcayHbl cnegyeTt
ucnonb3oBaTb BOAY, OTBeuyawlylo TpebOOBaHUAM XoO-
3ANCTBEHHON (Tabnuua 1). B Bofge Ans cayHbl MOXHO
MCNonb3oBaTb TONbKO MpefHa3HayeHHble A[nAa 3TOro
apomatusaTtopbl. CobGniopanTe yKasaHWA Ha YMakoB-
Ke.
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Il timer si avvia. Dopo due ore, la stufa inizia a
riscaldarsi. Poiché occorre circa unora per riscaldar-
la, la sauna sara pronta dopo circa tre ore, ovvero
quando si torna dalla passeggiata.

1.3.3. Spegnimento della stufa
‘F-a.\' La stufa si spegne quando linterruttore
del timer torna su zero. E possibile spe-
gnere la stufa in qualsiasi momento por-
tando manualmente il timer su zero.
Spegnere la stufa al termine della sauna. A volte
e consigliabile lasciare accesa la stufa per un po’ al
fine di consentire alle parti in legno della sauna di
asciugarsi correttamente.
NOTA! Controllare sempre che la stufa sia spenta
e cessi di riscaldare quando si porta linterruttore
del timer su zero.

1.3.4. Impostazione della temperatura

Lo scopo del termostato (figura 3) € di mantenere
la temperatura della stanza della sauna ad un livello
desiderato. Eseguendo delle prove, si puo trovare
I'impostazione ottimale.

Iniziare provando nella posizione massima. Se du-
rante il bagno si ha la sensazione che la temperatura
si sia innalzata eccessivamente, € possibile abbas-
sarla un po’ girando linterruttore in senso antiora-
rio. E opportuno notare che anche una differenza
minima nella sezione massima va a modificare la
temperatura della sauna in maniera considerevole.

1.4. Come gettare I'acqua sulle pietre riscaldate

Laria della stanza della sauna diventa secca, una
volta riscaldata. Di conseguenza € necessario gettare
dell'acqua sulle pietre riscaldate in modo da ottenere
un grado ottimale di umidita nella sauna. Leffetto di
calore e vapore varia in base alle persone. Eseguendo
delle prove, si possono trovare i livelli di temperatura
e umidita ottimali.

NOTA! Il volume massimo del mestolo e di 2 deci-
litri. La quantita d'acqua da gettare sulle pietre non
dovrebbe superare i 2 dl ogni volta, perché se si uti-
lizza una eccessiva quantita d’acqua solo una parte
di essa riuscira ad evaporare ed il resto, trasformato
in acqua bollente, potrebbe schizzare sugli utilizzatori.
Non gettare mai l'acqua sulle pietre se ci sono per-
sone in prossimita del riscaldatore, perché il getto di
vapore bollente potrebbe provocare ustioni alla pelle.

NOTA! L'acqua da gettare sulle pietre riscaldate
dovrebbe essere pulita come la normale acqua per
utilizzo domestico (tabella 1). E' possibile utilizza-
re soltanto profumi speciali appositamente prodotti
per l'acqua della sauna. Seguite le istruzioni fornite
sullimballo.
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CBOMCTBO BOAbDI BosaelcTBue PekoMeHpAaUMs
Proprieta dell'acqua Effetto Consiglio
KoHLeHTpaumsa rymyca BAvAeT Ha UBET, BKYC, BbiNaAaeT B OCAAOK <12 Mr/A
Concentrazione di muffa Colore, sapore, precipitato <12mg/Il

KoHLeHTpaLms »xeAesa
Concentrazione di ferro

BAMSET Ha LIBET, 3amax, BKYC, BbIMaAAET B OCAAOK|
Colore, odore, sapore, precipitato

<0,2 MI/A
<0,2mg/I

KoHueHTpauma MapraHua (Mn)
Concentrazione di manganese (Mn)

BAnseT Ha LIBET, 3arax, BKYC, BbINMaA3ET B OCaAOK|
Colore, odore, sapore, precipitato

<010 MIi/A
<0,10 mg/I

YKeCTKOCTb: BaXKHEWLLIMMM SAEMEHTaMI ABASKOTCA
MarHmm (Mg) 1 13BeCTb, T.e. KaAbLmi (Ca)

BbinaaaeT B 0Cap0oK

Mg: < 100 Mr/A
Ca: < 100 Mi/A

Durezza: le sostanze principali sono Precipita Mg: <100 mg/I
magnesio (Mg) e calcare, ovvero calcio (Ca) Ca: <100 mg/I
Boaa, coaeprkaliias xAopuabl KOpPO3uns Cl: <100 MI/A
Acqua contenente cloruro Corrosione Cl: <100 mg/I

XAOpU1pOBaHHasa BOAA
Acqua clorurata

Bpea AAS 3A0P0BbS
Riesgo para la salud

IcNoAb30BaHMe 3arnpeLLeHo
Proibito I'uso

Mopckas Boaa
Acqua di mare

YCKOpeHHas Koppo3uns
Rapida corrosione

ICNOAB30BaHME 3arpeLLeHo
Proibito l'uso

KOHLIEHTPaLMA MbILLbSKa U PaAOHa
Concentrazione di arsenico e radon.

Bpea AAA 3A0POBbA
Riesgo para la salud

IcMoAb30BaHMe 3anpeLLeHo
Proibito I'uso

Tabnuua 1.
Tabella 1.

Tpe6oBaHus K KauecTsy BOAbI
Requisiti di qualita dell'acqua

1.5. PykoBogacTBa K napeHuto
HauvHarnTe napeHne C MbITbA.
MpopomKMTENBbHOCTb HAXOXAEHWUA B MAPUIbHE MO
CaMOYYBCTBUIO — CKOJTbKO MOKaMETCA NPUATHBIM.
3abypgpte BCe Baly Npobnembl 1 paccnabbrecs!
K xopoLunm maHepam napeHnsa OTHOCUTCS BHMaHVe
K [IpYrM NapALLMMCA: He MeLLaiiTe APpYrM CITULLKOM
rPOMKOrOJI0ChIM NMOBELEHVEM.
He croHsiiTe apyriix c NOSKOB CAVLLKOM ropsiumm
napom.
Mpy CAVLIKOM CUNbHOM HarpeBaHNM KOXI NepeaoxXHnTe
B NpeabaHHVKe. Ecnin Bbl XopoLuo cebs uyBCTBYyeTE, TO
MOXeTe MPY BOSMOXHOCTW HACTIaANUTLCA NilaBaHNEM.
B 3aBepLueHe BbiIMOTECD.
OThoxHUTE, paccnabbTech 1 ofeHbTeck. [ns
BblpaBHVBaHNA GanaHca KNgKoCTL BbinelnTe
OCBEXKAIOLLNIA HAMUTOK.

1.6. Mepbl NpefoCcTopOXXHOCTN
Cnnwkom gonroe npebbiBaHWe B ropsyeli cayHe
BbI3bIBaEeT MOBbILLUEHNE TeMNepaTypbl TeNa, UTo
MOXET OKa3aTbCA OMaCHbIM.
BynbTe 0CTOPOXHbI C rOpAYMMY KaMHAMU 11
MeTaIMYECKNMUN YacTAMU KameHKNU. OHU MoryT
BbI3BaTb OXKOM KOXMU.
He nopnyckante geten K KameHke.
B cayHe Henb3s ocTaBnATb 63 NprUcMoTpa AeTeN,
VHBANINAOB 1 CNabbiX 30pOBbEM.
CBA3aHHble CO 300pOBbeM OrpaHNYeHnn
Heob6X0AMMO BbIACHUTH C BPAYOM.
O napeHnn ManeHbKNX AeTei HeobXxoanMo
NPOKOHCYNLTMPOBATLCA Y NeamnaTopa.
MNepenBuraiTecb B cayHe C OCTOPOXKHOCTbIO, Tak
KaK MoJ 1 MOJKM MOTYT ObITb CKOJb3KMM.
He napbtech nog BAVAHMEM ankorons, NekapcTs,
HAPKOTUKOB U T. M.
He cnute B Harpetoli cayHe.
MopcKo 1 BNaXHbI KNMMAT MOXET Bbi3BaTb
KOPPO3MI0 META/IMYECKIMX MOBEPXHOCTEN
KaMeHKMU.

1.5. Istruzioni per il bagno
Iniziate lavandovi il corpo, ad esempio facendo
una doccia.
Restate nella sauna per tutto il tempo in cui vi ci
sentite a vostro agio.
Dimenticate tutti i vostri problemi e rilassatevi.
In base alle convenzioni stabilite per le saune,
non dovete disturbare gli altri bagnanti parlando a
voce alta.
Non costringete gli altri bagnanti ad uscire dalla
sauna gettando una quantita eccessiva d'acqua
sulle pietre.
Lasciate che la vostra pelle si rinfreschi per tutto
il tempo necessario. Se siete in buona salute, po-
tete anche fare una nuotata se & disponibile una
vasca o una piscina.
Dopo il bagno lavatevi accuratamente.
Riposatevi un po’e attendete che le pulsazioni
riprendano il ritmo normale prima di rivestirvi.
Bevete un po’d’acqua fresca o un soft drink per
ricostituire I'equilibrio dei liquidi nel vostro corpo.

1.6. Avvertenze
Una lunga permanenza in una sauna calda pro-
voca l'aumento della temperatura corporea, il
che potrebbe essere pericoloso.
State lontani dal riscaldatore quando é caldo.
Le pietre e le superfici esterne del riscaldatore
possono ustionare la pelle.
| genitori devono tenere i bambini lontani dal
riscaldatore acceso.

Non permettete a persone giovani, handicappate

od ammalate di fare il bagno in sauna da sole.
Consultate il vostro medico relativamente ai
rischi che il bagno in sauna pud comportare per
la vostra salute.

Consultate il vostro pediatra sullopportunita di
portare bambini piccoli in sauna.

State molto attenti a muovervi all'interno della
sauna, perché la piattaforma ed il pavimento
possono essere scivolosi.

Non entrate mai in una sauna calda se avete
assunto alcolici, medicinali forti o sostanze stu-
pefacenti.
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He 1crnonb3yiite NapuibHIO B KaYeCTBE CYLUNKI - Non dormire mai in una sauna calda.
JNA ofieX/bl BO M36eXKaHVe BO3HUKHOBEHMSA . Laria di mare ed il clima umido possono corro-
noXapa. JNeKTPonprGOPbI MOTYT CIOMATLCS dere le superfici metalliche del riscaldatore.
BCIIEACTBUE V3MULLHEN BNIaXKHOCTU. - Non appendete vestiti ad asciugare nella sauna,
perché possono costituire un rischio di incendio.
Inoltre, un contenuto eccessivo di umidita pud
danneggiare I'impianto elettrico.
1.6.1. YCNoBHble 0603HaueHus. 1.6.1. Descrizione dei simboli.
I!LA YnTaiiTe MHCTPYKLMIO MO KCMTyaTaumni. I!L__‘_I Leggi il manuale delle istruzioni.
@ He HakpbiBaTb. @ Non coprire.
1.7. BO3MOMHble HEVCMPABHOCTU 1.7. Risoluzione dei problemi
BHumaHve!  O6cnyxvBaHve — 06OPYAOBaHWA  [O/KHO Nota! Tutti gli interventi di servizio devono essere
OCYLLECTBIATLCA KBaNMOULIMPOBAHHBIM TEXHUYECKIM eseguiti da personale addetto.
MepCcoHasnom.
La stufa non si riscalda.
KameHka He HarpesaeTcs. . Controllare che i fusibili sulla stufa siano in
MpoBepbTe NCMPaBHOCTb NPEAOXPaHUTENEN NeYN. buone condizioni.
MpoBepbTe UCMPaBHOCTbL MOAKIIIOUYEHVA Kabensa NUTaHVA . Controllare che il cavo di connessione sia
3.3). collegato (»3.3.).
MepeBeayiTe TaiMep B NOSIOXKeHe «BKoueHo» (& . Portare l'interruttore del timer su “on”
1.3.1). (»1.3.1.).
MepeKioumnTe TEPMOCTAT Ha 6051e€ BbICOKYIO - Regolare il termostato su un‘impostazione
Temnepartypy (k1.3.4.). superiore (#1.3.4.).
Y6enuTech, YTo He CPaboTao YCTPOVCTBO 3aLUMTbI . Controllare che la protezione termica di
oT neperpesa. TalilMep BK/IOUEH, HO KaMeHKa He sicurezza non sia disattivata. Il timer funziona,
HarpeBsaetcs. (#3.5.) ma la stufa non si riscalda. (¥3.5.)
MegneHHO HarpeBaeTcs nomelleHme cayHbl. Mpu La stanza della sauna si riscalda lentamente. Lac-
MnecKaHnm Ha KaMHY BOfja OCTYXKAeT X CIULLKOM qua gettata sulle pietre della sauna raffredda rapi-
6bICTPO. damente le pietre.
MpoBepbTe NCMPABHOCTL NPEAOXPaHUTENEN NeYn. . Controllare che i fusibili sulla stufa siano in
Y6eanTech, UTO NPY BKIOUYEHNN HAKaNATCA BCe buone condizioni.
HarpeBsarTesibHble 3/IeMeHTbI. . Controllare che tutte le resistenze si accendano
MepeknoumnTe TEPMOCTAT Ha 6oJIee BbICOKYHO quando la stufa é accesa.
Temnepatypy (k1.3.4.). . Regolare il termostato su un'impostazione su-
Y6epnuTechb, Uto rneyb ob61afgaeT 4OCTaToOuHOMN periore (1.3.4.).
MOLHOCTbIO (#2.3.). . Controllare che la potenza di uscita della stufa
MpoBepbTe KaMHU KameHKu (& 1.1.). Crnukom sia sufficiente (#2.3.).
NIOTHaA YKIafKa KaMHel, ycagKa n HeroaxoaaLui . Controllare le pietre della sauna (¥ 1.1.). Le pie-
TWM KaMHEN MOTYT NPENATCTBOBATb ABUKEHMIO tre impilate troppo vicine tra loro, I'assestarsi
BO3/yXa B Meuy, B pe3sysibTaTe Yero CHuKaeTcs delle pietre con il passare del tempo o un tipo
HarpeBaTesibHbIN 3bdeKT. di pietra non adeguato potrebbe ostacolare il
MpoBepbTe NPaBUIbHOCTL OPraHM3aLMY BEHTUNALUN flusso d‘aria all'interno della stufa, causando
B cayHe (#2.2.). una minore efficienza di riscaldamento.
Controllare che vi sia una corretta ventilazione
MomeLyeHne cayHbl HAarpPeBaeTCs GbICTPO, HO KaMHM nella stanza della sauna (#2.2.).
OCTAOTCA HEAOCTATOUHO ropsAYnMU. Mpu NaeckaHum
BOMA CTEKAET MO KaMHsM. La stanza della sauna si riscalda velocemente, ma
Y6eguntech, UTO MOLLHOCTb KAMEHKMN He CAINLLKOM la temperatura delle pietre rimane insufficiente.
BblCOKa (¥2.3.). L'acqua gettata sulle pietre scorre.
MpoBepbTe NPaBUIbHOCTb OPraHM3aLMKN BEHTUNALIN . Controllare che la potenza di uscita della stufa
B cayHe (#2.2.). non sia eccessivamente elevata (#2.3.).
Controllare che vi sia una corretta ventilazione
nella stanza della sauna (#2.2.).
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O6wuBKa cayHbl 1 pyrue npeameThbl,

YCTaHOBJIEHHbIE PALOM C KaMeHKOM, ObICTpO

TEMHEIOT.
MNpoBepbTe COOTBETCTBME PACCTOAHMA 4O NPeaMeToB
TpeboBaHuAM 6e3onacHocTm (#3.1.).
MpoBepbTe KaMHK KameHKY (#1.1.). CAnwKom
NNOTHaA yKnafKka KamHel, ycagka 1 HenmoaxXoAALLnia
TUM KaMHel MOTyT NPEnATCTBOBATb ABUKEHNIO
BO3JyXa B ey, B pe3ynbraTe Yero okpyxaioLyme
npeamMeTbl MOTYT NeperpeBaTbCa.
Y6enutecb B TOM, YTO U3-NOA KaMHel He BUAHO
HarpeBaTenbHbIX aneMeHToB. Ecnv HarpeBaTesibHble
371eMeHTbl BUZHbI, 3MeHWTe NOPAAOK YKNaaKu
KaMHel TaK, YToObl OHU 6bInM MOMHOCTBIO CKPbITbI (K
1.1.).
Cm. Takke pasgen 2.1.1.

OT KaMeHKM NMaxHeT.
Cm. pasgen 1.2
Mpw HarpeBaHWK 3anaxu, NPUCYTCTBYOLWME B
BO3yXe, MOTYT yCUSIMBATbCA, AaXe eCnn X
VNCTOYHVKOM He AABNAETCA caMa CayHa Unu KaMeHKa.
Mpumepbl: Kpacka, Knen, Macno, BbicbixatoLime
MaTepuanbl.

KameHKa npr3BoguT Wwym.
136: Taimep - 3TO MexaHn4YecKoe YCTPOWCTBO,
KOTOpOe TUKaeT (13[aeT Wenykn) Npy HopmanbHOM
paboTe. Ecnv TvkaHbe CnbllWHO Aake npu
BbIK/IIOYEHHOW KaMeHKe, MPOBepbTe NPOBOAKY
Tanmepa.
BHe3anHble rpomMKue 3BYKM Hanbonee BEpPOATHO
BbI3BaHbl pa3pyLUaoLWMUCA NPY HarpeBe KaMHAMN.
Tennosoe paclwmpeHve feTanemn KaMeHKn npu ee
HarpeBe Tak»Ke MOXeT ObITb MPUUYNHON LyMa.

1.8. lapaHTVisi, CPOK CIyKObl

1.8.1. TapaHTuA

[apaHTUIAHBIA CPOK ANA KaMeHOK W ynpasnsalowero o6o-
pPyAOBaHWA MpPWM NCNONb30BaHUN B CEMEWHbIX CayHax CO-
ctaBnaeT 1 (oguH) rod. NAapaHTUAHBLIM CPOK A1A KaMeHOK
1 ynpasnsouwero obopyfoBaHMA MNPW WUCMONb30BaHUN B
o6LecTBeHHbIX cayHax cocTaBnseT 3 (Tpu) mecaAua.

B TeueHun cpoka rapaHTuM npowusBoauUTeNnb 06MA3yeTcA
NCNpPaBnATb HEMCMPABHOCTY, CBA3aHHble C AedeKToM npo-
M3BOACTBA MPOAYKLUMW UAN WCMONIb3yeMbIX KOMMOHEHTOB
1N MaTepuasnos, Npu YCNOBUU, YTO NPOAYKT UCMONb30BaNcA
No Ha3HaYeHWo B COOTBETCTBUM C AAHHOWN WHCTPYKUUEN.
lapaHTWiiHOe obCnyXMBaHWe ocylecTBnAeTcA yepe3 Ba-
Lero aunepa KameHok Xapsua.

1.8.2. Cpok cy06bl

Cpok cnyx6bl kKameHok Tuna D/D-E — 10 net. M3rotosu-
Tenlb 06A3yeTCcA NPOM3BOANTL 3aMacHble YacTu K KamMeHKe
B TeYeHUWM CpoKa CNyxObl. 3anacHble 4acT! Bbl MOXKeTe
npuobpectn Yyepes Bawero gnnepa KameHok Xapswua. MNpu
WHTEHCUBHOM WCMOJIb30BaHNM KaMeHKM HEeKOTopble KOMMO-
HeHTbl (Hanp. HarpeBaTeflbHble 3/1eMEeHTbl) MOryT BbINTU
U3 CTPOA paHblle, Yem ApYrvie KOMMOHEHTbl KameHKN. Ecnn
3TV KOMMOHEHTbI BbILN U3 CTPOA B TEUYEHUW FapaHTUAHOIO
CpOKa, cM. “TapaHTunA’.
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Il pannello o altro materiale accanto alla stufa si
annerisce rapidamente.

Verificare che siano soddisfatti i requisiti relativi
alle distanze di sicurezza (#3.1.).

Controllare le pietre della sauna (¥ 1.1.). Le pie-
tre impilate troppo vicine tra loro, I'assestarsi
delle pietre con il passare del tempo o un tipo
di pietra non adeguato potrebbe ostacolare il
flusso d’aria all'interno della stufa, causando il
surriscaldamento dei materiali circostanti.
Vedere anche la sezione 2.1.1.

La stufa emette odori particolari.

Vedere la sezione ¥ 1.2.

La stufa calda potrebbe enfatizzare gli odori
mescolati nell’aria che non sono, tuttavia, cau-
sati dalla sauna o dalla stufa. Esempi: pittura,
colla, olio, condimento.

La stufa & rumorosa.

136: il timer & un dispositivo meccanico che
emette un ticchettio durante il suo normale
funzionamento. Se il timer emette il ticchettio
anche quando la stufa é spenta, controllare il
cablaggio del timer.

| rumori improvvisi occasionali sono causati dal
crepitio delle pietre dovuti al calore.

La dilatazione termica degli elementi riscaldan-
ti possono causare rumori quando la stufa si
riscalda.
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2. MAPUIbHA

2.1. YcTponcTBO NOMeLLeHNA cayHbl

2. LA STANZA DELLA SAUNA

\ 2.1. Struttura della stanza della sauna

A. W3onauyua n3
MUHEepanbHOW BaThl,
TonwwmHa 50-100 mm.
MomeLleHne cayHbl
cnepyeT TWaTenbHO
TENI0N30/INPOBATD,
yTOObI HE
neperpy»atb
KaMeHKY.

B. Mapowusonsauus,
Hanpumep,
anomuHreBas ¢ornbra.
YcTaHaBnmBanTe
rMAHLEBON CTOPOHON
BHYTPb CayHbl.
3aknenTe LWBbI
ANIOMUHNEBON NEHTON.

C. BeHTUNALUWOHHbIN
3a3op 10 mm mexay

napovsonauynen

1 00LWKnBKOM b 4
VNCYHOK 4.

(pekomeHpgyeTcs). Figura 4.

D. BaroHka TonwmHom
12-16 mm. MNepeg

A. Legnoisolante con
spessore di 50—
100 mm. La stanza
della sauna deve
essere isolata con
attenzione in modo
che la potenza di
uscita della stufa
venga tenuta mode-
ratamente bassa.

B. Protezione da umi-
dita, ad es. carta di
alluminio. Rivolgere
la parte lucida della
carta verso la sauna.
Chiudere le cuciture
con nastro di allumi-
nio.

C. Spazio di ventilazio-
ne dicirca 10 mm
tra la protezione da
umidita e il pannello
(consigliato).

D. Tavola per pannello

06LINBKOW NpoBepbTe
3NEeKTPOMNPOBOAKY U HanMume B CTeHaxX KpenaeHun
[NA KAMEHKM 1 MOJIKOB.

E. BeHTUNALMOHHDIN 3a30p 3 MM MEXAY CTEHOW 1
0OLLIMBKO NOTONKA.

F. BblicoTa cayHbl 06b14HO 2100-2300 MM. MUHMManbHas
BbICOTa 3aBVCUT OT KaMeHKM (cm. Tabn. 2).
PaccTtoaHne mexay BepXHVM NONIKOM 1 MOTOJSIKOM He
JOMKHO npesbiwaTtb 1200 mm.

G. Mcnonb3ynte KepaMmnyeckyto NanTKy 1 TEMHbIN
LeMeHT AnA WeoB. YacTuubl KaMHel, nonaswue
B BOAY, MOTYT MCNaykaTb 1/Unn NoBpeanTb
HeAoCTaTOUYHO CTOMKOe NOKpbITME nona.

BHumaHue! TlpoKOoHCynbTMpynTeCb C MNOXKapHOMN
cny6ol no noBOAY MW30ONAUUM MNPOTUBOMONKAPHbLIX
CTeH. He nsonupywre ncnosnb3yemble AbIMOXOAbI.

BHumaHune! Jlerkue 3awumTHble 3SKpaHbl, MOHTUpPYe-
Mble HernoCpPefCTBEHHO Ha CTEeHbl WAX MOTONOK, MOTyT
ObITb ICTOYHUKOM MoOXapa.

2.1.1.TloTeMHeHwMe CTeH cayHbl
MNoTemMHeHVe fAepeBAHHbIX MOBEPXHOCTEN cayHbl CO Bpe-
MeHeM — HopMaJibHOe fABfieHMe. [ToTeMHeHne MoXeT ObiTb
YCKOpPEeHOo

CONHEYHbIM CBETOM

TennoM KaMeHKmn

3alUTHBIMU CpeACcTBaMU AN1A fepeBa (MMeloT HU3KYIo

TEnIoBYI0 YCTOMUYNBOCTb)

MeNIKMMM YacThLaMM OT KaMHel cayHbl,

NOAHVMaEMbIMU BO3AYLLIHbIM MOTOKOM.

2.2. BeHTnnALmMA nomelLLeHns cayHbl
Bo3gyx B cayHe OOnXHa 3aMeHATbCA WecTb pa3 B yac. Ha
puc. 5 nokKasaHbl BapraHTbl BEHTUALMUN CayHbl.
A. PasmelleHve MPUTOYHOrO BEHTUNALNOHHOTO
oTBepcTuA. ECnn ncnonbsyeTca mexaHuyeckas
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spessa 12-16 mm a
massa ridotta. Prima di iniziare il rivestimento,
controllare il cablaggio elettrico e i rinforzi nelle
pareti necessari per stufa e panchine.

E. Spazio diventilazione di circa 3 mm tra la parete
e il pannello per soffitto.

F. Dinorma, l'altezza della sauna € di 2100-
2300 mm. L'altezza minima dipende dalla stufa
(vedere la tabella 2). Lo spazio tra la panchina su-
periore e il soffitto non deve superare i 1200 mm.

G. Usare rivestimenti per pavimenti costituiti da
materiali in ceramica e stucchi scuri comuni. Le
particelle che si disintegrano dalle pietre della
sauna e le impurita dell'acqua della sauna posso-
no macchiare e/o danneggiare i rivestimenti dei
pavimenti delicati.

NOTA! Contattare le autorita competenti in caso di
incendi per sapere quali parti della paratia antifiamma
isolare. | tubi non utilizzati non devono essere isolati.

NOTA! | coperchi protettivi leggeri installati diretta-
mente a parete o al soffitto possono causare incendi.

2.1.1. Annerimento delle pareti della sauna
E del tutto normale che le superfici in legno della stanza
della sauna si anneriscano con il tempo. Lannerimento
puo essere accelerato da

luce solare

caldo proveniente dalla stufa

agenti protettivi sulle pareti (gli agenti protettivi

hanno uno scarso livello di resistenza al calore)

piccole particelle che si disintegrano dalle pietre

della sauna e si sollevano con il flusso dell'aria.

2.2.Ventilazione della stanza della sauna

L'aria allinterno della stanza della sauna deve cam-
biare sei volte ogni ora. La figura 5 illustra varie
opzioni di ventilazione della stanza della sauna.
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BEHTUNALNA, MOMECTUTE BEHTUNALNOHHOE OTBEpCTME
Hafj KaMeHKoM. Ecnn BeHTUNAUNA ecTeCcTBEHHaS,
NoMeCTUTe BEHTUNALMOHHOE OTBEPCTME NoA
VNN PAJOM C KaMeHKOW. [inameTp Tpy6bl Ans
NPUTOKa BO3ayxa JosmKeH 6biTb 50-100 mm. 136E:
BeHTUNALUMOHHOE OKHO He JOMKHO OXNaxaaTb
TemnepaTypHbI AaTUUK (CM. MHCTPYKLUN
no yCTaHOBKe TeMrnepaTypHOro Aatyuvka B
PyKOBOZCTBE MO YCTaHOBKeE MyfbTa ynpasieHusa)!

B. BbITAXHOE BeHTUNALMOHHOE oTBepcTMe. MomelarTe
BbITAP)KHOE OTBEPCTME PALAOM C MOSIOM KaK MOXKHO
Jasblue OT KaMeHKW. [iiameTp BbITSKHOW TPYObl
[lO/KeH ObITb B 1Ba pa3a 6orblue AvamMeTpa NPUTOYHOM
TpyObI.

C. [dononHnTenbHas ocylamowasa BeHTUAALMA (He
paboTaet npu Harpese 1 paboTe cayHbl). CayHy
TaKXe MOXKHO NpOoCyLMNBaTb, OCTaBNAA NocC/e
MNCMNONb30BaHWA IBEPb OTKPbITON.

D. Ecnu BbITAXHOE BEHTUNALNOHHOE OTBepCTME
HaXOAMTCA B AYLLIEBOW, 3a30P MOA ABEPbIO CayHbl
[Io/KeH 6bITb He MeHee 100 mm. O6A3aTeNbHO
NCMONb3yNTe MEXaHNYECKYI0 BEHTUAALMIO.

IT

A. Posizione sfiatatoio di entrata dell'aria. Se viene
utilizzata la ventilazione di scarico meccanica, posi-
zionare lo sfiatatoio di entrata dell'aria sopra la stufa.
Se viene utilizzata la ventilazione di scarico a gravita,
posizionare lo sfiatatoio di entrata dell'aria sotto o
accanto alla stufa. Il diametro del tubo dello sfiata-
toio di entrata dell'aria deve essere di 50-100 mm.
136E: non posizionare lo sfiatatoio di entrata dell'aria
in modo che il flusso d'aria raffreddi il sensore di
temperatura (vedi le istruzioni per linstallazione del
sensore di temperatura nelle istruzioni di installazione
della centralina)!

B. Sfiatatoio di uscita dell'aria. Posizionare lo sfiatatoio
di uscita dell'aria accanto al pavimento, il piti lontano
possibile dalla stufa. Il diametro dello sfiatatoio di
uscita dell'aria deve essere il doppio rispetto a quello
dientrata.

C. Ventola opzionale per'asciugatura (chiusa durante
il riscaldamento e la sauna). La sauna puo essere
asciugata anche lasciando la porta aperta al termine.

D. Selo sfiatatoio di uscita dell'aria si trova in bagno,
lo spazio sotto la porta della sauna deve essere
dialmeno 100 mm. La ventilazione di scarico
meccanica & obbligatoria.

o '\E\Il DI

i

PucyHok 5.
Figura 5.
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2.3. MOWHOCTb KaMeHKM

Ecnv cTeHbl 1 NOTOMNOK OGLIUTBI BAarOHKOW 1 TEMIOM30NALUA
33 OOWYVBKON COOTBETCTBYIOLLAs, TO MOLUHOCTb KaMeH-
KN PacCUMTbIBAETCA B COOTBETCTBUMM C OOBEMOM CayHbI.
HenzonvpoBaHHble CTeHbl (KUPMWY, CTEeK/siHHblE 6510KK,
CTekno, 6eToH, Kepamuueckass MAWTKa M T.J.) MOBbILWAT
Tpebyemylo MOLIHOCTb KaMeHKu. [lo6aBnsante 1,2 Ky6.m K
06bemy cayHbl Ha Ka)abl/l HEM30MPOBAHHbBIN KB. M CTEHbI.
Hanpumep, cayHa o6bemom 10 Ky6.M CO CTEKNAHHON ABEPbIO
Mo MOLUHOCTM KaMeHKM 3KBMBANIEHTHa cayHe obbemom 12
Ky6.M. Ecnn B cayHe OpeBeHuYaTble CTEHbl, YMHOXbTe ee
06bem Ha 1,5. BblbepunTe MOLHOCTb KaMeHKH Mo Tabnuue 2.

2.4.TurneHa cayHbl
Bo u3b6exaHue nonagaHua Mota Ha MOMKM WCMNONb3ynTe
cneunanbHble NonoTeHua.

Monku, cTeHbl 1 MON cayHbl cnefyeT XoTA 6bl pa3 B non-
roga TWaTenbHO MbITb. Mcnonb3ynTe XecTKylo LWeTKy u
yncTALlee CpefCTBO AN1A CayH.

BnaxHon TpAnkowm ypanute rpAsb U Mbilb C Kopnyca
KameHkmn. ObpaboTante ero 10 %-HbiIM PaCcTBOPOM JIIMOH-
HOW KWC/IOTbl U OMONIOCHUTE ANA yAaneHWA W3BECTKOBbIX
nATeH.

2.3. Potenza di uscita della stufa

Quando le pareti ed il soffitto sono coperti da pan-
nelli e lisolamento dietro i pannelli e sufficiente ad
impedire al calore di raggiungere i materiali dei muri,
la portata del riscaldatore viene stabilita in base al
volume cubico della sauna. Le pareti non isolate (mat-
toni, vetromattone, vetro, cemento, piastrelle, ecc.)
aumentano la richiesta di potenza di uscita della stufa.
Aggiungere 1,2m? al volume della sauna per ogni
metro quadrato di parete o soffitto non isolati. Ad
esempio, una stanza della sauna di 10 m* con porta
a vetri corrisponde ad un requisito di potenza di uscita
equivalente ad una stanza della sauna di 12 m? Se
la stanza della sauna ha pareti lunghe, moltiplicare il
volume della sauna per 1,5. Scegliere la potenza di
uscita corretta della stufa dalla tabella 2.

2.4.lgiene della stanza della sauna
Usare degli asciugamani durante la sauna per evita-
re che il sudore coli sulle panchine.

La stanza della sauna dovrebbe essere lavata da
cima a fondo perlomeno ogni sei mesi. Spazzolate
le pareti, le piattaforme ed il pavimento utilizzando
una spazzola e con un prodotto specifico per saune.

La polvere e lo sporco sul riscaldatore vanno elimi-
nati con uno straccio umido. Rimuovere le macchie
di calcare dalla stufa con una soluzione di acido
citrico al 10% e risciacquare. 57
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3.

3. UHCTPYKLUWA MO YCTAHOBKE

1. MNepen ycTaHOBKOMN

Mepen Hauyanom paboT O3HAKOMBTECH C WHCTPYKLUEN 1
npoBepbTe crefytoLlee:

MopxoauT nn ycTaHaBnNMBaemMas KaMeHKa K JaHHOW
napusibHe C TOYKWN 3PEHNSA MOLLHOCTM U Tuna?
3HauyeHunsA o6bema, faHHble B Tabnuue 2 Hefb3A
NpeBbIWAaTb NN 3aHUXKaTb.
MuTatowee Hanpsa)keHWe JOCTaTOYHO A1 KaMEHKM?
Mpn  pacnonoXeHunm  KaMeHKM  BbIMOAHAKTCA N1
YCNIOB/A  MUHVMANbHbIX — PACcCTOAHUN,  M3006paKeHHbIX
Ha puc. 6 1 yKa3aHHbIX B Tabnuue 2.

3HaueHnss HeobxoauMo cobnAaTb, Tak Kak npe-

HebpexeHre VMU MOXeT MNPUBECTU K BO3HWKHOBEHWUIO
noxapa. B cayHe MoXeT OblTb YCTaHOBJIEHA TOJIbKO
ofiHa KamMeHKa.

3. ISTRUZIONI PER LINSTALLAZIONE

3.1. Prima dell'installazione
Prima di installare la stufa, leggere attentamente
le istruzioni relative all'installazione e controllare i
seguenti punti:
La potenza ed il tipo di stufa sono adeguati alla
stanza della sauna? Rispettare il volume cubico
indicato nella tabella 2.
La corrente erogata e del tipo adatto alla stufa?
La collocazione della stufa ottempera ai re-
quisiti minimi relativi alle distanze di sicurezza
indicati alla figura 6 e nella tavola 2?

Linstallazione deve essere assolutamente eseguita
in conformita a questi valori, un'eventuale negligen-
za puo essere causa d'incendio. Nella stanza della
sauna puo essere installata una sola stufa elettrica.

Mogenb v pasmepsb! Mowptocte | MapunbHs CoenuHuTenbHbIN Kabenb/Mpobka
Modello e dimensioni Portata Stanza della sauna Cavo di connessione/Fusibile
O6bem Bbicota MNpepoxpaxutenn MNpepoxpaxutenu
400V 2N~ 230V 1N~
Vol. cubico Altezza Fusibile Fusibile
wmpwHa/Larghezza k23,
340 mm/mm
rny6uHa/Profondita
200 mm/mm
BblcoTa/Altezza
635 mm/mm
Bec/Peso MVH. | MaKC | MUH
8 kg/kr m3 w3 MM
KamHwu/Pietre max. KBT min. | max. | min. MM? MM?
11 kg/kr kw m? m? mm mm? A mm? A
136/136E (* 3,6 2,0 4,5 1700 4x1,5 2x10 3x25 1x16
Tabnuua 2. TexHUYECKMEe XapaKTePUCTUKN KaMeHOK *) Ktepmocraty 4 x 0,5 mm* (136E)
Tabella 2. Informazioni per l'installazione di un riscaldatore 136 e 136E *) Al termostato 4 x 0,5 mm? (136E)
4
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PucyHok 7.  YcTaHOBKa Kpen »KHOW pambl
= Figura 7. Ubicazione della cremagliera della
[ stufa
PucyHok 6.  PacctosHuA 6e30onacHoCTy
Figura 6. Distanze di sicurezza dalla stufa
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3.2. KpenneHune KameHKU K CTeHe

Cm. puc. 7.
1. TMepepn ycTaHOBKOW yaanuTte obe KapToHHble
npoKnagKku.

2. Cnomoubto NpunaraemMbix LWypynoB NpUKpenuTe
K CTeHe MOHTaxHyto pamy. BHumaHue! B mecte
KpenneHya LWypynoB 3a O6LWMBKON JOMKHa
pacnonaraTbCsa, Hanprmep, AOCKa, K KOTOPOI
pamMa NpoyHO KpenuTcA. Ecnv 3a o6LwmMBKON HET
BOCKN, TO LOCKY MOXHO NMPOYHO KPenuTb NMoBepx
BaroHKM.

3. KameHKa ycTaHaB/IMBaeTCA Ha MOHTaXHYIO pamy
TaK, UToObl KpenexHble KPIoUKU, PacnonoXeHHbIe B
HWKHEI YaCTy pambl, 3aX0AWNN Obl 32 HUXKHWUIA Kpal
Kopnyca KameHKu. [priKpenuTe BepxHIol YacTb
KaMeHKM K pame.

IT

3.2. Come fissare la stufa alla parete

Vedere la figura 7.

1. Fissare la struttura di supporto alla parete
utilizzando le viti fornite in dotazione. NOTA
BENE: dietro il pannello deve essere previsto un
supporto, ad esempio un‘asse, con la funzione
di aumentare lo spessore del materiale sul quale
fissare le viti, € possibile pero assicurare le assi
anche sopra il pannello.

2. Assicurarsi che il fermaglio entri correttamente
nel foro.

3. Sollevare la stufa fino ad appoggiarla alla strut-
tura a cremagliera fissata al muro, in modo che
i ganci di fissaggio della cremagliera siano posi-
zionati dietro il bordo del corpo della stufa e la
parte superiore della stufa sia premuta contro
la cremagliera stessa. Fissare alla cremagliera il
bordo della stufa con una vite.

MH O

1. Kopobka
3MEKTPONOAKITIOUEHUI

2. Mpwubopsbl ynpasneHus (136)

3. CoepuHuTtenbHas Kopobka

4. CoeaunHUTENbHbBIN Kabesnb

1. Scatoladi
derivazione
- 2. Centralina (136)
2 3. Scatoladi
G derivazione
X é .
Se 4. Cavodi

connessione

PncyHok 8.  3awmTHOe orpaxaeHune
Figura 8. Griglia di sicurezza della stufa

PncyHok 9. TlogknioueHne KaMeHKU 1 ee yactu
Figura 9. Collegamenti della stufa

3.3. DNeKTPOMOHTax
MopknioueHe KaMeHKM K SeKTPOCeTM MOXEeT npo-
M3BECTM  TONMbKO  KBaMPULUMPOBAHHBIN  3MIEKTPOMOH-
TAXHVK, MMEWLWNA NpaBO Ha JaHHbIN pon pabot, B
COOTBETCTBUY C AENCTBYIOWNMI NPaBUIamum.
KameHKa rmbkmnm npoBogoM NOACOeAMHAETCA K
COeAVHUTENBHON KOPOOKe (puc. 9: 3) Ha cTeHe
cayHbl. CoenHMTENbHAA KOPOOKa AOMKHA ObITb
6pPbI3ro3aLlyLLEeHHON 1 HAXOAUTLCA Ha PACCTOAHNUN
He Bbiwe 500 mm OT nona.
B kauecTBe Kabens (puc. 9: 4) cnegyeT Ncnonb3oBaTb
pe3nHoBbIV Kabenb Tina HO7RN-F nnn nogo6HbIin.
BHUMAHWE! icnonb3oBaHue kabens c MNBX-
n3onAumen 3anpeLleHo BCneacTeme ero
pa3pyLueHnsa Nog BO3AeNCTBUEM Tenna.
Ecnu coeanHNTENbHbIN NIV MOHTAXHbIN Kabenb
NoAXOAAT K CayHe, UM CKBO3b CTEHbI CayHbl, Ha
BblcoTe 60nee 500 MM, OHU AOKHbBI BbIEPXKMBATb

3.3. Collegamenti elettrici
La stufa puo essere collegata alla rete elettrica in
conformita alle normative vigenti soltanto da un
elettricista qualificato autorizzato.

La stufa e collegata in modo semifisso alla sca-

tola di derivazione (figura 9: 3) posta sulla pa-

rete della sauna. La scatola di derivazione deve

essere a prova di spruzzo e |'altezza massima

dal pavimento non deve superare i 500 mm.

Il cavo di connessione (figura 9: 4) deve essere

di gomma, tipo HO7RN-F o equivalente. NOTA:

a causa della scarsa resistenza alle temperature

elevate, e vietato utilizzare un cavo con isola-

mento in PVC come cavo di connessione per la

stufa.

Se i cavi di connessione e di installazione sono

posti a oltre 1 000 mm di altezza dal pavimento

della sauna, o allinterno delle pareti della stanza
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npwv NoNHoM Harpy3ke Temnepatypy 170 °C.
Mpwnbopbl, ycTaHaBNMBaeMble Ha BbicoTe bonee

500 MM OT YPOBHSI MoJ1a CayHbl, OMKHbI ObITb
NPUroAHbIMI ANA NCMONb30BaHUA NPY TemnepaTtype
125 °C (mapkumpoBka T125).

3.3.1. NopgknioueHre coeanHUTENBbHOrO Kabena K

KamMeHKe

Mpole Bcero nogkntoyatb Kabenb K KAMEHKe, MOKa OHa He
ycTaHOBNeHa. KameHKa noBopauvBaeTca Takum obpasom,
yToObl, CTOPOHA CoaepKallas, KIeMMHUK Haxoaunacb
HaBepXxy.

KneMMHUK HaxoguTcA chnpaBa C NMUEBOW CTOPOHbI Ka-
MeHK/. KpenexHblil Wwypyn Ha Topue ¢ npubopamu ynpas-
NEHNA OCTOPOXHO BbIKPYUYMBAIOT U3 [IHA 3N1eKTPOKOPOOKM
Takum 06pa3oMm, UTO Hapes3Has uacTb Wypyna ocCTaeTcs
BMAHA NpubnusntenbHo Ha 10-12 mm. OnAa kabensa nop-
K/loyeHnA B TOPLEBOW YacTu npeaBapuTenbHO npopfe-
NbIBAa€TCA OTBEPCTME yepe3 KoTopoe Kabesib MoaxoauT K
BbIMYCKY TAMM K KnemHuky. Korpga kabenb npucoefuHeH,
TopueBaA 4YacTb OCTOPOXKHO BO3BpallaeTcA B 3/IEKTPO-
KopobKy. Cm. Puc. 11.

della sauna, devono essere in grado di resistere

a una temperatura minima di 170° (ad esempio,
tipo SSJ) in esercizio. Le apparecchiature elet-
triche installate a un’altezza superiore a 100 cm
dal pavimento della sauna devono essere omolo-
gate per temperature di 125° (marcatura T125).

3.3.1. Collegamento del cavo di connessione alla
stufa
E piu semplice collegare il cavo di connessione alla
stufa quando questa ¢ lasca.

Girare la stufa sul fianco in modo che il lato con
i comandi sia rivolto verso l'alto. Svitare la vite di
fissaggio sul lato dei comandi facendola uscire di 10-
12 mm dal fondo della centralina elettrica ed estrarne
il terminale con cautela. Forzare il foro predisposto
sul terminale, quindi infilarvi il cavo di connessione
spingendolo nel serracavo e nell’asta del connettore;
una volta collegato il cavo di connessione, spingere
con cautela il morsetto con i comandi nella centralina
elettrica. Vedere fig. 11.

PucyHok 10. ONeKTPOMOHTaX
KaMeHKu (136)
Figura 10. Collegamenti elettrici

della stufa (136)

PrcyHok 11. MNMoacoeanHeHne Kabensa

Figura 11. Come collegare il cavo di connessione

o8l o ol ol ol O D R
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Mepepn 3aTAXKOM KpenexHoro lwypyna ybeautecb, 4TO
Kpall 3neKTpOKOPOOKM HaxopuTca B AHe nasa TopLeBon
yacTu.

3.3.2. ConpoTumBneHmne N3oAaLMmn 3eKTpOKaMeHKN
Mpn npoBoANMOM BO BpemA 3aKlOUUTENTbHOW MPOBEPKM
SNEeKTPOMOHTaXa KaMeHKW W3MepeHUn COnpoTUBAEHUA
M30M1AUMM MOXeT OblTb BblABNEHA «yTeuyka», YTO MPOunC-
XoouT 6GnaropgapA BAWUTbIBaHMIO aTtMochepHOn Bnarn B
M30NALUNOHHBIN  MaTepuan HarpesaTesibHbIX 3S/1eMeHTOB
(TpaHCcnopTMpPOBKa, CKnagupoBaHue). Bnara mncnaputca B
cpefHeM nocse ABYX HarpeBaHW KameHKM.

He nopkniouyante nopavyy MNUTaHUA SNEKTPOKaMEHKMN
yepes yCTPONCTBA 3aLMTHOIO OTKITIOYEHNA.

3.4.YcTaHOBKa nysnbTa ynpasieHnsa 1 4aTYNKOB
(136E)
K nynbTy npunoxkeHbol 6onee aeTanbHble WHCTPYKLUUU MO
ero KpenneHuio K cteHe. [laTunk TemnepaTtypbl yCTaHaBIu-
BaeTCA Ha CTeHe cayHbl Haj KaMeHKOW Ha cpefdHel NUHUn
LWMPWHBI KaMeHKM Ha paccToAaHum 100 Mm oT notosnka. Cm.
puc. 13.

BeHTUNALMOHHOE OKHO He [OMXKHO oOxjaxhaTb Tem-
nepaTtypHbin gatymk. Cm. puc. 5.

3.5. Copoc 3amThl OT Neperpesa

Ecnn Temnepatypa B cayHe CTaHOBUTCA C/INLIKOM BbICOKOWA,
npeaoxpaHUTeNbHOe YCTPOWCTBO OTKIIOYUT KaMeHKy OT
nutaHuA. MNocne oxnaXaeHUsa neyn YCTPOWCTBO 3alUuThl
OT NneperpeBa MOXKHO NMPVBECTN B CXOLHOE MOJIOKEHME.

136
KHonka cbpoca pacnonokeHa B pacnpefenvTesibHon Ko-
pobke KameHKM (puc. 14). Copoc 3aluTbl OT MeperpeBa
MOET BbIMOMHATL TOMbKO JIMUO, KVMelouee MpaBo
OCyLLeCTBAATb NOAKI0UYEeHV e SNeKTPoobopyAoBaHMA.
Mepen HakaTMeM KHOMKM COpOCa HEOOXOAUMO BbIACHUTb

npuunHy neperpesa. BoamoxHbI cneayoLye NpuyrHbI:

KaMHW PacKpOLUMANCH U OCbINANIUCh BHYTPY KaMeHKM

KamMeHKa CNULLIKOM [10/1r0 Haxoanacb BO

BKJ1IIOYEHHOM COCTOAHUN 6€3 NOoNb30BaHUA

[laTunk TepmocTaTa yCTaHOB/EH He B TOM MecTe Uin

c/iomaH?

KaMeHKa nogBsepriacb CUibHOMY yAapy Uv TPsCKe.

KpenexHbIln Wwypyn Ha Topue C npubopamu ynpasneHusi
OCTOPOXKHO BbIKPYUMBAIOT U3 AHA 3NIEKTPOKOPOOKU TaKUM
06pa3om, UYTO Hape3Hasa uYacTb lUypyna OCTaeTcA BUAHa
npuo6nnauTenbHo Ha 10-12 mm. TopueBasa YacTb OCTOPOXKHO
BbIHMMaeTCA 13 KOopobKu. Perynupytollee koneco tepmo-
CcTaTa CHUMaeTCcA M Koprnyc TepmocTata OCBOOOXKAalT OT
AepxaTtenei (4 wr. 6nokaTopa) O AHOBPEMEHHO OCTOPOXKHO
Ha)KMMaA pPerynnpoBOYHbIN Ban. KopnycHaa yacTb TepmMo-
CTaTa oTofABMWraeTcA Hasaj npubnmanTenbHo Ha 40 mMm, ©
Ha ee nepegHen MOBEPXHOCTU OTKPbIBAaeTCA KHOMKAa BO3-
BpaLleHNA orpaHnynTens.
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Prima di stringere la vite di fissaggio del terminale,
verificare che il bordo della centralina elettrica si
trovi contro il fondo della gola sul terminale.

3.3.2. Resistenza dell'isolamento del bruciatore
elettrico
Quando si procede al controllo finale dell'impianto
elettrico, puo capitare di riscontrare una “perdita” du-
rante la misurazione della resistenza dell'isolamento
del riscaldatore. Cio & dovuto al fatto che il materiale
isolante delle resistenze del riscaldamento ha assorbi-
to una certa umidita dall'aria (durante lo stoccaggio o
il trasporto). Dopo aver fatto funzionare il riscaldatore
per alcune volte, 'umidita sparira dalle resistenze.

Non collegate l'alimentatore del riscaldatore alla
messa a terra!

3.4. Installazione della centralina e dei sensori
(136E)
Assieme alla centralina vengono fornite istruzioni det-
tagliate relative al suo fissaggio alla parete. Installare
il sensore della temperatura sulla parete della stanza
della sauna, sopra la stufa, sulla mezzeria laterale
della stufa, 100 mm al di sotto del soffitto. Figura 13.

Non posizionare lo sfiatatoio di entrata dell’aria in
modo che il flusso d’aria raffreddi il sensore di tem-
peratura. Figura 5.

3.5. Reimpostazione della protezione da surri-
scaldamento

Se la temperatura della stanza della sauna diventa
pericolosamente elevata, la protezione da surriscalda-
mento interrompe l'alimentazione della stufa in modo
permanente. E possibile reimpostare la protezione da
surriscaldamento dopo aver raffreddato la stufa.

136
Il tasto di rilascio si trova all'interno della scatola di
connessione della stufa (figura 14). Solo il personale
autorizzato ad eseguire le installazioni elettriche pud
reimpostare la protezione da surriscaldamento.
Prima di premere il pulsante, occorre stabilire la

causa dell'anomalia:

le pietre sono sbriciolate e pressate le une con-

tro le altre?

la stufa & rimasta accesa per molto tempo sen-

za essere utilizzata?

il supporto del sensore del termostato e inclina-

to contro il lato dello scomparto per le pietre?

la stufa ha ricevuto colpi o scosse?

Allentare la vite di fissaggio del lato centralina dal fondo
della centralina elettrica, in modo che siano visibili 10-
12 mm del filetto della vite ed estrarne il terminale
con cautela. Staccare la manopola di regolazione del
termostato e la scatola del termostato dai relativi
supporti (4 camme di bloccaggio) e nel contempo
premere il perno con cautela. La scatola del termostato
si sposta di circa 40 mm all'indietro, facendo apparire
il pulsante di ripristino dell‘arresto di fine corsa.
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Bo3BpalleHrie oOrpaHW4YMTeNs OCYLWECTBAAETCA HaXu-
MOM KHOMKMN B Mo3uuuio GYyHKUMOHWPOBaHMA (cuna aasne-
HWA COOTBETCTBYET NPUOGAN3NTENbHO 7 Kr), TOrAa C/bIWHO
LienKaHbe 13 orpaHnuuTenNs.

Mocne HaxaTua KHOMKWM BO3BpalleHUs noctaBbTe 06-
paTHO KOPMyCHYI0 4acTb TepmocTaTa W BepHWTe perynu-
POBOYHOE KONeco Ha Barl.

lMepen 3aTAXKOWM KpenexHoro wypyna ybeautech, uto Kpain
3NEKTPOKOPOOKY HAXOAWTCA B AHE Ma3a TOPLIEBOW YacTu.

136E

CMOTPY MHCTPYKLMIO MO SKCrJTyaTaummy BblbpaHHOro nynbTa
ynpasneHua.
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Resettare l'arresto di fine corsa premendolo (con
una forza di 7 kg, se necessario) in modo che sia
percepibile il clic.

Dopo aver premuto il pulsante di ripristino, rimettere
al suo posto la scatola del termostato e premere la
manopola sul perno.

Prima di stringere la vite di fissaggio del terminale,
verificare che il bordo della centralina elettrica si trovi
contro il fondo della gola sul terminale.

136E
Vedere le istruzioni per I'uso del modello di centra-
lina selezionato.
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PrcyHok 12. dneKkTpocxema nynbTa ynpaBneHus 1 KameHku (136E)
Figura 12. Collegamenti elettrici della stufa (136E) e della centralina
Prcynok 14. KHonka Bo3BpalyeHus
npefoxpaHuTesns OT neperpesa
Figura 14. Pulsante di ripristino per il limitatore
termico di sicurezza
T
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Prcynok 13. YcTaHOBKa gatumka
Figura 13. Installazione del sensore per la

centralina
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4. 3ATTACHbIE YACTW

4. PEZZI DI RICAMBIO

1 | HarpeBaTesibHbli 35ieMeHT Elemento riscaldante 1800 W/230V ZSN-160 136, 136E
2 | Tanmep Timer ZSK-510 136

3 | Tepmocrat Termostato Z5K-520 136

4 | Topew KOpPOGKY NOAKOYEHNI Terminale della scatola di ZST-50 136, 136E

connessione

5 | Pyuka TepmocTaTta Manopola del termostato ZST-220 136

6 | Pyuka Tarmepa Manopola del timer ZST-230 136

7 | NMoKpoBHaa NaacTMHKa Copertura ZST-155 136E

Mbli pekomeHagyemM NCnosib30BaTb TOJIbKO OpPUTrHasibHble 3anacHble YaCTu.

Consigliamo di usare esclusivamente le parti di ricambio originali del produttore.
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1. EKSPLOATACJA PIECA

1.1. Uktadanie kamieni uzywanych w saunie

Dobdér  kamieni  jest istotny dla  bezpiecznego
uzytkowania urzadzenia. Aby zachowa¢ waznosc
gwarangji,  uzytkownik  jest  odpowiedzialny  za
prawidtowg konserwacje kamieni  zgodnie  ze

specyfikacja i instrukcja.

Wazne informacje dotyczace odpowiednich kamieni do sauny:
Kamienie do sauny powinny by¢ wykonane z
perydotytu, diabazu oliwinowego, oliwinu lub wulkanitu.
Do pieca uzywaj wyfacznie kamieni o powierzchni
tupliwej lub zaokraglonych.

Jesli elementy grzejne pieca stykaja sie z
kamieniami, kamienie zaokraglone mozna stosowac¢
tylko w zewnetrznych warstwach, tak aby nie
stykaty sie z elementami grzejnymi.

Kamienie ceramiczne i ozdobne moga by¢ uzywane
tylko wtedy, gdy zostaty zatwierdzone przez
producenta i sg uzywane zgodnie z instrukcja.
Pamietaj, ze kamienie ozdobne nadaja sie tylko

na gorng warstwe kamieni. Kamienie ozdobne
nalezy ukfadac luzno, aby zapewni¢ odpowiednia
cyrkulacje powietrza. Kamienie ozdobne nalezy
umieszczac tak, aby nie dotykaty elementéw
grzejnych pieca. Jesli masz piec opalany drewnem,
upewnij sie, ze kamienie nie dotykaja goracej
wewnetrznej konstrukcji pieca.

Gwarancja nie obejmuje wad powstatych w wyniku
uzycia kamieni ozdobnych lub kamieni do sauny
niezalecanych przez producenta.

Kamienie powinny mie¢ $rednice 5K10 cm.

Zmyj pyt z kamieni przed wtozeniem ich do pieca.

Podczas umieszczania kamieni:
Nie wrzucaj kamieni do pieca.
Nie blokuj kamieni pomiedzy grzatkami.
Kamieni nie nalezy uktadac zbyt ciasno, nalezy
pozostawic¢ miejsce na przeptyw powietrza przez piec.
Uktadaj kamienie tak, aby podtrzymywaty sie
wzajemnie, a ich ciezar nie przenosit sie na grzatki.
Nie uktadaj wysokiej sterty kamieni na piecu.
Przedmioty lub urzagdzenia, ktére mogtyby zmienic¢
przeptyw powietrza przez piec, nie powinny byc
umieszczane w miejscu na kamieniach lub w poblizu pieca.

CS

1. NAVOD K POUZITI

1.1. Sklddani saunovych kamenti

Topné kameny jsou dulezité pro bezpecnost
jednotky. Aby zuUstala v platnosti zaruka, je
uzivatel odpovédny za fFadnou udrzbu prostoru s
kameny v souladu se specifikacemi a pokyny.

Dulezité informace o vhodnych topnych kamenech:
Vhodnymi materidly pro topné kameny jsou
peridotit, olivinicky diabas, olivin a vulkanit.

Pro topné téleso do sauny pouzivejte pouze
stépnou plochu nebo zaoblené kameny.

Jsou-li topné prvky elektrického topného télesa v
kontaktu s kameny, zaoblené kameny Ize pouzit
pouze ve vnéjsich vrstvach prostoru pro kameny,
aby nepfisly do kontaktu s topnymi prvky.
Keramické kameny a okrasné kameny |ze pouzivat,
jen pokud to schvalil jejich vyrobce a pokud se
pouzivaji se podle pokynl vyrobce.

Pozor, ozdobné kameny jsou vhodné pouze do
vrchni vrstvy prostoru pro kameny. Ozdobné
kameny musi byt umistény volné, aby bylo
zajisténé dostatecné proudéni vzduchu. Ozdobné
kameny umistujte tak, aby se nedotykaly topnych
prvka elektrickych topnych téles. U kamen na dievo
se kameny nesméji dotykat horkého vnitiniho ramu
kamen.

Zaruka se nevztahuje na vady zpUsobené pouzitim
ozdobnych kament nebo topnych kament
nedoporucenych vyrobcem.

Kameny by mély mit prdmér 5-10 cm.

Nez kameny naskladate do kamen, tak je omyjte,
aby nebyly zaprasené.

Pfi  umistovani  kamenu

nasledujici:

Kameny do kamen nevhazuijte.
Nevklifiujte kameny mezi topna télesa.

Skladejte kameny tak, aby se vzajemné podpiraly a
nezatézovaly topné ¢lanky.

Nepokladejte na kamna vysokou hromadu kamend.
Do prostoru pro kameny uvniti kamen se nesméji
umistovat pfedméty nebo zatizeni, které by mohly
ménit mnozstvi nebo smér vzduchu, ktery kamny
proudi.

dbejte  prosim na

Rys. 1. Ukfadanie kamieni w piecu

Obrazek 1.

Skladéani saunovych kament
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1.1.1. Konserwacja

Z powodu duzych wahan temperatury kamienie z czasem
sie rozpadaja. Poprawiaj utozenie kamieni przynajmniej
raz w roku, lub czedciej, jesli sauna jest stale uzywana.
Réwnoczesnie usun wszystkie fragmenty kamieni ze
spodu pieca i zastap rozpadajgce sie kamienie nowymi.
Dzieki temu zachowane zostang optymalne parametry
pieca, a ryzyko przegrzania zniknie.

1.2. Nagrzewanie sauny

Nowy piec, wtaczony po raz pierwszy, wraz z kamieniami
wydziela charakterystyczny zapach. Aby go usungc,
trzeba dobrze przewietrza¢ pomieszczenie sauny.

Jedli moc wyjsciowa pieca jest dopasowana
do kabiny, nagrzanie prawidlowo izolowanej sauny
do wymaganej temperatury trwa okoto godziny (
#2.3). Kamienie uzywane w  saunie  0siagaja
wymagang temperature kapieli jednocze$nie z catym
pomieszczeniem  sauny. Wiasciwa temperatura  w
pomieszczeniu sauny wynosi 65X80 °C.

1.3. Eksploatacja pieca
Przed wigczeniem pieca zawsze trzeba sprawdzi¢,
czy na piecu lub w jego poblizu nie znajduja sie
zadne przedmioty. k1.6.

Model 136 jest wyposazone w zegar i termostat.

Zegar stuzy do ustawiania czasu dziatania pieca,

a termostat - odpowiedniej temperatury. k1.3.1. -

1.3.4.
Obstuga pieca 136E mozliwa jest tylko za
posrednictwem specjalnych sterownikéw. Przed
rozpoczeciem eksploatacji nalezy doktadnie zapoznaé
sie z instrukcja obstugi sterownika pieca.

Rys. 2. Przelacznik zegara
Obrazek 2. Casovac

1.3.1. Wtaczanie pieca

'H:‘ Ustaw przetacznik zegara na "witaczony" (A
na rysunku 2, 0-4 godziny). Piec rozpoczyna

@ grzanie.

1.3.2. Ustawianie czasu (wytacznik czasowy)
Ustaw przetacznik zegara na ‘"ustawianie
czasu" (B na rysunku 2, 0-8 godzin). Piec
rozpocznie grzanie, gdy przetacznik

przesunie sie na obszar "wiaczony" Piec
bedzie wtgczony przez okoto cztery godziny.

Przykfad: Chcesz wyjs¢ na trzy godzinny spacer, a
poézniejwzig¢ kapiel w saunie. Ustaw pokretto zegara w
poz. "Ustawianie czasu" (na 2).

Zegar rozpoczyna odliczanie, a po 2 godzinach
- grzanie. Poniewaz ogrzanie kabiny zajmuje okoto
godziny, sauna bedzie przygotowana po trzech
godzinach, to jest wtedy, gdy wrdcisz ze spaceru.
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1.1.1. Udrzba

Kvali velkym rozdildm teplot se saunové kameny pfi
pouzivani rozpadaji. Alespon jednou ro¢né, nebo pfi
frekventovaném pouzivani sauny castéji, kameny znovu
preskladejte. Zaroven zespodu odstrante pfipadné
Ulomky kamen( a rozpadlé kameny vyménte za nové.
Kdyz to udélate, topné schopnosti kamen zlstanou
optimalni a vyhnete se riziku prehiati.

1.2 Vytapéni sauny

Kdyz kamna pouzijete poprvé, tak kamna i kameny
vydavaji zdpach. Abyste se zapachu zbavili, je tfeba
mistnost sauny ucinné vétrat.

Je-li vykon kamen pro mistnost sauny odpovidajici, bude
trvat pfiblizné hodinu, nez spravné odizolovana sauna
dosdhne pozadované teploty (k2.3.). Saunové kameny
normalné dosdhnou saunovaci teploty ve stejnou chvili
jako mistnost sauny. Vhodnd teplota v mistnosti sauny
je pfiblizné 65-80 °C.

1.3. Obsluha kamen
Nez kamna zapnete, vzdy zkontrolujte, Ze na jejich
povrchu ani v urcené bezpec¢né vzdalenosti od
nich se nenachazi zadny predmét. k1.6.
Model kamen 136 je vybaven ¢asovacem a
termostatem. Casovac¢ slouzi pro nastaveni doby
zapnuti a termostat slouzi pro nastaveni vhodné
teploty.#1.3.1.-1.3.4.
Model kamen 136E je fizen samostatnou fidici
jednotkou. Viz navod k pouziti ke zvolenému
modelu fidici jednotky.

Rys.3.  Przelacznik termostatu
Obrazek 3. Vypinae termostatu

1.3.1. Zapnuti kamen
-a:‘ Pfepnéte casova¢ do polohy ,zapnuto” (pole
A na obrdzku 2, 0-4 hodiny). Kamna zac¢nou

hned topit.

1.3.2. Pfednastaveni ¢asu (nacasované

zapnuti)
Pfepnéte  casova¢ do polohy pro
.prednastaveni” (pole B na obrazku 2, 0-8
hodin). Kamna za¢nou topit, kdyz se ¢asovac
pfepne zpét do polohy ,zapnuto”. Kamna pak
zGstanou zapnuta priblizné Ctyfi hodiny.

Priklad: Chcete se jit na tfi hodiny projit a poté si dat
saunu. Pfepnéte casova¢ do polohy pro ,pfednastaveni”
na cislici 2.

Casova¢ se aktivuje. Po dvou hodinach za¢nou kamna
topit. Sauna se ale vytdpi asi hodinu, takze k pouziti
bude pfipravena asi po tfech hodinach, tzn. az se
vratite z vychazky.
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1.3.3. Wytaczanie pieca

"l'x\ Piec wylacza sie, gdy zegar ustawi przetacz-
nik ponownie na zero. Mozesz wytaczy¢ piec
@ samodzielnie, ustawiajac pokretto w pozycji
zero.
Wytacz piec po kapieli. Czasami zaleca sie pozostawie-
nie na chwile witaczonego pieca, by osuszy¢ drewniane
czesci sauny.
UWAGA! Zawsze sprawdzaj, czy piec sie wy-
taczyt po tym, jak =zegar ustawit przetacznik na
zero.

1.3.4. Ustawianie temperatury

Termostat (rys. 3) stuzy do utrzymywania pozadanej
temperatury w kabinie sauny. Dobierz najbardziej
odpowiadajace Ci ustawienie eksperymentalnie.

Rozpocznij od ustawienia maksymalnego. Jedli podczas
kapieli temperatura zbyt wzrosnie, przekre¢ lekko
pokretto w lewo. Uwaga! Nawet najmniejsze odchylenie
od pozycji maksymalnej znaczaco zmieni temperature
w saunie.

1.4. Polewanie woda rozgrzanych kamieni

Rozgrzane powietrze w saunie staje sie suche. Dlatego
nagrzane kamienie w saunie trzeba polewa¢ woda,
aby zwiekszy¢ wilgotno$¢ powietrza do pozadanego
poziomu. Ciepto i para réznie dziatajg na poszczegdlne
osoby K eksperymentujac, znajdziesz odpowiednie dla
siebie ustawienia.

UWAGA! Pojemno$¢ czerpaka wynosi 0,2 litra.
lloé¢ wody jednorazowo wylewanej na kamienie
nie powinna by¢ wieksza od 0,2 |, poniewaz przy
polaniu  kamieni wiekszg iloscia wody tylko jej
cze$¢ wyparuje, a reszta w postaci wrzatku moze
rozprysnag¢ sie na osoby korzystajace z sauny. Nie
wolno polewaé¢ kamieni woda, gdy w poblizu pieca
znajduja sie inne osoby, poniewaz rozgrzana para
wodna moze spowodowac oparzenia.
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1.3.3. Vypnuti kamen
"HH' Kamna se vypnou, kdyz se casoval pfepne

zpét na nulu. Kamna mozete kdykoliv
vypnout tak, Ze casoval prepnete na nulu
sami.
Po saunovéni kamna vypnéte. Nékdy muize byt vhodné
ponechat kamna jesté chvili zapnutd, aby se drevéné
¢asti sauny dUkladné vysusily.
UPOZORNENI! Pokazdé, kdyz se ¢asovaé¢ piepne

na nulu, zkontrolujte, zda se kamna vypnula a
prestala topit.

1.3.4. Nastaveni teploty

Funkci termostatu (obrazek 3) je udrzovat teplotu v
mistnosti sauny na pozadované urovni. Vyzkousejte si
nastaveni, které vam bude nejlépe vyhovovat.

Se zkousSenim zac¢néte v maximalni poloze. Pokud pfi
saunovani vystoupd teplota pfili§ vysoko, pootocte
spinatem mirné proti sméru hodinovych rucicek.
Upozoriiujeme, Zze v poli pro maximalni teplotu se i
sebemensi zména nastaveni projevi vyraznou zménou
teploty v sauné.

1.4. Liti vody na zahfaté kameny

Kdyz se vzduch v mistnosti sauny ohfeje, tak je suchy. Je
tedy nutné na zahtaté kameny lit vodu, abyste v sauné
dosahli vhodné hladiny vihkosti. U¢inky tepla a pary na
Clovéka se lisSi — experimentalné se snazte najit hladiny
tepla a vlhkosti, které vdm osobné nejlépe vyhovuiji.
UPOZORNENI! Maximalni objem nabéracky je 0,2
litru. Nalijete-li na kameny nadmérné mnozstvi
vody, odpafi se jen ¢&ast a zbytek jiz vafici vody
se muze rozstiiknout na osoby v sauné. Kameny
nikdy nepolévejte vodou, kdyz jsou v blizkosti
kamen lidé, protoze horkd pdara by jim mohla
zpUsobit popaleniny.

Voda obsahujici chloridy koroze

Wiasciwos¢ wody Efekt Zalecenie
Vlastnost vody U¢inek Doporuceni
Nagromadzenie osaddéw organicznych Kolor, smak, wytracanie osadéw <12mg/l
Koncentrace humusu Zbarveni, chut, usazeniny
Nagromadzenie zwiazkéw zelaza Kolor, nieprzyjemny zapach, smak, wytracanie <0,2mg/l
Koncentrace Zeleza osadoéw

Zbarveni, zapach, chut, usazeniny
Stezenie manganu (Mn) Kolor, smak, wytracanie osadéw <0,10 mg/I
Koncentrace manganu (Mn) Zbarveni, zépach, chut, usazeniny
Twardos¢: najgrozniejszymi substancjami sg magnez Wytracanie osadéw Mg: < 100 mg/I
(Mg) oraz wapno, czyli zwigzek wapnia (Ca) Usazeniny Ca: < 100 mg/I
Tvrdost: nejdulezitéjsimi slozkami jsou
hoi¢ik (Mg) a vapenec, resp. vapnik (Ca)
Woda zawierajaca chlorki korozja Cl: <100 mg/I

Woda chlorowana
Chlorovana voda

Zagrozenie zdrowia
Skodi zdravi

Zabronione w uzyciu
Nesmi se pouzivat

Woda morska
Mofska voda

Szybka korozja
Rychld koroze

Zabronione w uzyciu
Nesmi se pouzivat

Stezenie arsenu i radonu
Koncentrace arsenu a radonu

Zagrozenie zdrowia
Skodi zdravi

Zabronione w uzyciu
Nesmi se pouZivat

Natezenie przeptywu w wezu doprowadzajacym (po-
miar: wyznacz objeto$¢ wody, ktéra w czasie jednej
minuty przeptyneta przez waz)

Pratok vody z privodu (zméfte, kolik vody natece za
jednu minutu)

Zbyt niski przeptyw: przerwy w pracy generatora
Zbyt wysoki przeptyw: woda wyptywajaca z weza
parowego

Prilis nizky: porucha generatoru pary

P¥ilis vysoky: z parniho vedeni vytéka voda

8-121/min

Tabela 1. Wymagania dotyczace jakosci wody
Tabulka 1. PoZadavky na kvalitu vody
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UWAGA! Woda, ktérg polewa sie kamienie,
powinna spetniac wymagania okreslone dla
czystej  wody  gospodarczej (tabela 1). Dla
zapachu mozna dodawa¢ do wody specjalne
aromaty przeznaczone do saun. Aromaty nalezy
stosowa¢ zgodnie z instrukcja podang na ich
opakowaniu.

1.5. Wskazéwki korzystania z sauny
Zaczynamy od umycia sie.
W saunie przebywamy tak dtugo, jak dtugo czujemy
sie tam przyjemnie i komfortowo.
W saunie rozluZniamy sie i zapominamy o
wszystkich trudnosciach i ktopotach.
Zgodnie z przyjetymi zwyczajami w saunie nie
przeszkadzamy innym gto$na rozmowsg itp.
Nie polewamy kamieni nadmierng iloscig wody,
gdyz moze to by¢ nieprzyjemne dla innych
0s0b korzystajacych z sauny i jest uwazane za
niegrzeczne.
Ochtadzamy skére w miare potrzeby. Bedac
dobrego zdrowia mozemy poptywac, o ile w poblizu
sauny jest basen lub inne miejsce do kapieli.
Po wyjsciu z sauny dokfadnie sptukujemy cate ciato.
Przed ubraniem sie przez chwile odpoczywamy,
aby tetno powrdcito nam do normy. Napij sie
napoju bezalkoholowego, by przywrécic¢ réwnowage
ptynéw w organizmie.

1.6. Ostrzezenia
Przebywanie w rozgrzanej saunie przez dtuzszy
czas powoduje wzrost temperatury ciata, co moze
by¢ niebezpieczne dla zdrowia.
Nie polewa¢ kamieni nadmierng iloscig wody.
Powstajaca para wodna ma temperature wrzenia!
Nie pozwalaj dzieciom zbliza¢ sie do pieca.
Dzieci, 0s6b niepetnosprawnych i chorych nie wolno
pozostawiac¢ w saunie bez opieki.
Zaleca sie zasiegniecie porady lekarskiej odnosnie
ewentualnych ograniczen w korzystaniu z sauny
spowodowanych stanem zdrowia.
W kwestii korzystania z sauny przez mate dzieci
nalezy poradzi¢ sie lekarza pediatry.
W saunie nalezy poruszac sie bardzo ostroznie,
gdyz podest i podtoga moga by¢ sliskie.
Nie wolno wchodzi¢ do sauny po alkoholu,
narkotykach lub zazyciu silnie dziatajacych lekéw.
Nigdy nie $pij w goracej saunie.
Stone, morskie powietrze i wilgotny klimat moze
powodowac korozje metalowych czesci pieca.
Nie nalezy wiesza¢ ubran do wyschniecia w
saunie, gdyz moze to grozi¢ pozarem. Nadmierna
wilgotno$¢ moze takze spowodowac uszkodzenia
podzespotéw elektrycznych.

1.6.1. Opis symboli

IMI Zapoznaj sié z instrukcja.
@ Nie dotyczy.
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UPOZORNENI! Voda, kterou kameny polévéte,
musi splhovat pozadavky na ¢cistou vodu uréenou
pro pouziti v domadcnosti (tabulka 1). Pouzivat Ize
pouze specidlni vané uréené do vody pro pouziti v
sauné. Ridte se pokyny na obalu.

1.5. Pokyny k saunovani
- Nejprve se umyjte.
V sauné zUstante tak dlouho, dokud je vam to
pfijemné.
Zapomerite na viechny svoje problémy a relaxujte.
Dle zavedenych konvenci nesmite rusit ostatni
osoby v sauné hlasitou mluvou.
Nevypuzujte ostatni osoby ze sauny tim, ze budete
na kameny lit nadmérné mnozstvi vody.
Dle potieby se ochlazujte. Jste-li v dobrém
zdravotnim stavu a mate-li k dispozici bazén,
mUzZete si zaplavat.
Po pobytu v sauné se umyjte.
Chvilku odpocivejte a pockejte, nez se vam pulz
vrati do normalu. Napijte se ¢isté vody nebo
nealkoholického napoje, aby se hladina tekutin
vratila do normalu.

1.6. Varovani
Pobyt v sauné po dlouhou dobu zplisobuje zvyseni
télni teploty, coz mUze byt nebezpecné.
Drzte se dal od kamen, kdyzZ jsou horkd. Kameny
nebo vnéjsi povrch kamen mohou zpUsobit
popaleniny.
Drzte déti mimo dosah kamen.
Neponechdvejte v sauné déti, mladistvé, postizené
nebo nemocné lidi samotné.
Zdravotni omezeni saunovani konzultujte se svym
Iékafem.
Chcete-li brat do sauny velmi malé déti, poradte se
s détskym lékafem.
V sauné se pohybujte opatrné, protoze plosina a
podlaha mohou byt kluzké.
Do horké sauny nikdy nechodte po poziti alkoholu,
silnych 1ékd nebo narkotik.
V horké sauné nikdy nespéte.
Moti'sky vzduch a vihké klima mohou zpUsobit korozi
kovovych povrch(i kamen.
V sauné nesuste obleceni, protoZe to predstavuje
riziko pozaru. Nadmérna vlhkost mize také
poskodit elektrické vybaveni.

1.6.1. Popis symbol(
|M| Pre¢téte si navod na obsluhu.
Nezakryvejte.
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1.7. Wyszukiwanie usterek
Uwagal Wszystkie naprawy powinny
wykonowane przez wykwalifikowany personel.

Piec nie grzeje.

«  Sprawdz czy bezpiczniki sa sprawne.

« Sprawdz przewody i ich podfaczenia.

« Sprawdz czy panel sterujacy nie pokazuje wyzszej
temperatury niz jest obecnie w saunie.

«  Sprawdz czy bezpiecznik termiczny nie jest
przepalony.

Kabina ogrzewa sie powoli. Woda wylana na

kamienie sauny bardzo szybko ochtadza je.

«  Sprawdz, czy bezpieczniki pieca sg sprawne.

«  Sprawdz, czy wszystkie grzatki Swieca, gdy piec jest
wiaczony.
Wiacz wyzsze ustawienie termostatu.
Sprawdz, czy moc pieca jest wystarczajaca (¥2.3.).
Sprawdz kamienie sauny (¥ 1.1). Zbyt ciasno utozone
kamienie, zmiana ich utozenia lub nieodpowiedni ich
typ moga utrudniaé przeptyw powietrza przez piec
i obnizac jego wydajnos¢.

« Sprawdz, czy wentylacja kabiny sauny jest wtasciwa
(w2.2).

Kabina sauny ogrzewa sie szybko, ale

temperatura kamieni jest niewystarczajaca.

Woda wylana na kamienie scieka.

+ Ustaw temperature na nizszym poziomie.

«  Sprawdz, czy moc pieca nie jest zbyt wysoka (#2.3.).

«  Sprawdz, czy wentylacja kabiny sauny jest wtasciwa
(#2.2)).

Drewno lub inny materiat blisko pieca szybko

ciemnieje.

«  Sprawdz, czy wymogi co do odlegtosci zostaty
zachowane (#3.2.).

«  Sprawdz kamienie sauny (¥ 1.1.). Zbyt ciasno utozone
kamienie, zmiana ich utozenia lub nieodpowiedni typ
moga utrudniac przeptyw powietrza i powodowac
przegrzanie materiatéw w poblizu pieca.

« Zobacztez podrozdziat 2.1.1.

Piec wydziela zapach.
«  Zob. podrozdziat 1.2.
«  Goracy piec moze wzmacniac zapachy z powietrza,

przy czym nie s one wydzielane przez saune lub piec.

Przykfady: farba, klej, olej, przyprawy.

Piec generuje hatas.

« Niekiedy rozlega sie huk powodowany najczesciej
przez pekanie kamieni od goraca.

« Podczas nagrzewania sie pieca mozna ustyszec
odgtosy spowodowane rozszerzaniem sie jego
elementéw pod wptywem temperatury.

byd
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1.7. Redeni problém
Upozornéni!  Veskeré servisni  cinnosti
provadét vyskoleni zaméstnanci pro udrzbu.

museji

Kamna nehfeji.
Zkontrolujte, zda jsou pojistky ke kamndm v
dobrém stavu.
Zkontrolujte, zda je pfipojeny pfipojovaci kabel (&
3.3).
Prepnéte casovac do polohy,zapnuto” (¥ 1.3.1.).
Otocte termostat na vyssi nastaveni (¥ 1.3.4.).
Zkontrolujte, zda se nevypnula ochrana proti
piehrati. Casovac funguje, ale kamna nehfeji. (#
3.5)

Mistnost sauny se vyhfivd pomalu. Voda vylitd na
saunové kameny je rychle ochlazuje.
Zkontrolujte, zda jsou pojistky ke kamndim v
dobrém stavu.
Zkontrolujte, zda jsou pfi zapnutych kamnech
rozpéleny vSechny topné clanky.
Otocte termostat na vyssi nastaveni (¥ 1.3.4.).
Zkontrolujte, zda je vykon kamen dostate¢ny
(»2.3.).
Zkontrolujte saunové kameny (¥ 1.1.). Kameny
naskladané pfilis natésno, postupné usazovani
kamen(i nebo nespravny typ kamenl mohou branit
proudéni vzduchu kamny, coz mize snizovat
ucinnost vytapéni.
Zkontrolujte, zda je spradvné usporadano vétrani v
mistnosti sauny (#2.2).

Mistnost sauny se ohfiva
kamenl zGstdvd nedostate¢na.
kameny protéka skrz.
Zkontrolujte, zda vykon kamen nenf pfilis vysoky (
k2.3.).
Zkontrolujte, zda je spravné usporadano vétrani v
mistnosti sauny (k2.2).

rychle, ale
Voda

teplota
nalitd na

Obkladovd deska
kamen rychle ¢erna.
Zkontrolujte, zda jsou splnény pozadavky na

bezpecnou vzdéalenost (¥3.1.).

Zkontrolujte saunové kameny (¥ 1.1.). Kameny
naskladané pfilis natésno, postupné usazovani
kamenu nebo nespravny typ kamend mohou
brénit proudéni vzduchu kamny, coz mUize vést k
prehfivani okolnich materiald.

Viz také oddil 2.1.1.

nebo jiny materidl v blizkosti

Kamna vydavaji zapach.
Viz oddil 1.2.
Horka kamna mohou zvyraziovat pachy ve
vzduchu, které ale nejsou zpUsobeny saunou ani
kamny. Priklady: barva, olej, lepidlo, koreni.

Kamna vydavaji zvuky.
136 Casovac je mechanické zafizeni a pokud
pracuje normalné, tak vydava cvakavy zvuk. Pokud
Casovac vydava cvakavy zvuk i tehdy, kdyZ jsou
kamna vypnutd, zkontrolujte jeho elektroinstalaci.
Prilezitostné rany pravdépodobné zplsobuje
praskani kament v dlsledku Zéru.
Zvuky mohou vznikat také v dusledku tepelné
roztaznosti kamen pfi jejich ohfivani.
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2. KABINA SAUNY

2.1. Konstrukcja kabiny sauny

cs

2. MISTNOST SAUNY

2.1. Konstrukce mistnosti sauny

Rys. 4.
Obrazek 4.

A. Wetna izolacyjna (508100 mm). Kabina sauny musi
by¢ starannie izolowana, by moc pieca byta stale
umiarkowanie niska.

B. Zabezpieczenie od wilgoci, np. papier aluminiowy.
Potyskliwa strong do wnetrza sauny. taczenia
zabezpieczy¢ tasma aluminiowa.

C. Szczelina went. (ok. 10 mm) miedzy warstwa
zabezpieczajaca a panelem (zalecana).

D. Lekka ptyta pilsniowa (1216 mm). Przed
montazem paneli sprawdzi¢ stan instalacji elektr.

i wzmocnienia wymagane do zainstalowania pieca
i taw.

E. Szczelina wentylacyjna (ok. 3 mm) miedzy $ciang
a sufitem.

F. Wysokos¢ sauny to zwykle 2100K2300 mm. Jej
wysoko$¢ minimalna zalezy od pieca (zob. tabela
2). Odlegtos¢ pomiedzy fawg gorng a sufitem nie
powinna przekracza¢ 1200 mm.

G. Stosowac ceramiczne pokrycia podtogowe i ciemne
spoiny. Delikatne pokrycia podtogowe moga ulec
zaplamieniu i/lub uszkodzeniu przez czasteczki
kamieni sauny badz zanieczyszczong wode.

UWAGA! Dowiedzie¢ sie, ktére czesci
ogniowej mozna przystonic. Nie
uzywanych przewodéw dymnych.

UWAGA!  Lekkie  pokrywy instalowane na
$cianie  lub  suficie, moga stanowi¢  zagrozenie

ppoz.

Sciany
zastaniac
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A. lzola¢ni vina, tloustka 50-100 mm. Mistnost sauny
musi byt peclivé izolovang, aby bylo mozné drzet
vykon kamen pfiméfené nizko.
B. Ochrana pfed vihkem, napt. hlinikova félie. Lesklou
stranu folie umistéte smérem k sauné. Spoje
prelepte hlinikovou paskou.
C. Odvzdusnovaci stérbina asi 10 mm mezi ochranou
proti vlhkosti a obkladem (doporuceni)
D. Obkladova deska o nizké hmotnosti a tloustce
12-16 mm. Nez zac¢nete obkladat, zkontrolujte
elektrické vedeni a vyztuhy ve sténdch nutné pro
kamna a lavice.
E. Odvzdusdnovaci stérbina asi 3 mm mezi sténou a
stropnim panelem.
F. Vyska sauny je vétsinou 2100-2300 mm. Minimalni
vyska zavisi na kamnech (viz tabulka 2). Prostor
mezi vrchni lavici a stropem by nemél prekrocit
1200 mm.
G. Pouzijte podlahovou krytinu z keramickych
material a tmavou sparovaci maltu. Céstice,
které se uvolnuji ze saunovych kamen( a necistoty
ve vodé pouzivané v sauné mohou vytvofit na
citlivych podlahovych krytinach skvrny a/nebo je
poskodit.
UPOZORNEN|! Ovéfte si u pozarnikl, které ¢asti
protipozarni zdi mohou byt izolovany. Pouzivané
vétraci otvory nesméji byt izolovany.
UPOZORNENI! Lehké ochranné kryty, které jsou
instalovdny pfimo na sténu nebo strop, mohou
predstavovat riziko pozéru.
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2.1.1. Ciemnienie $cian sauny

Jest zjawiskiem naturalnym, Zze drewniane powierzchnie

sauny z czasem ciemnieja. Zjawisko to przyspieszaja:
Swiatto stoneczne

CS

2.1.1. Cernéni stén sauny

Je Uplné pfirozené, Ze dfevéné povrchy v mistnosti sauny

¢asem z¢ernaji. Cernani miize byt urychleno

A

Rys. 5.
Obrazek 5.

slune¢nim svitem

zarem z kamen
_._-“"Ji

ciepto z pieca

preparaty ochronne (majg one niskg odpornos¢ na
wysokie temperatury)

zanieczyszczenia odrywajace sie od kamieni

i unoszace w powietrzu.

2.2. Wentylacja kabiny sauny

Wymiana powietrza powinna zachodzi¢ 6 razy na
godzine. Rys. 3 ilustruje rézne sposoby wentylowania

kabiny sauny.

A. Lokalizacja wlotu powietrza. Wlot powietrza, w
przypadku zainstalowania mechanicznej wentylacji
wylotowej, powinien znajdowac sie nad piecem.
WIlot powietrza instalacji grawitacyjnych ma
znajdowac sie ponizej pieca lub obok niego.
Srednica nawiewu musi wynosi¢ 50X100 mm. Nie
umieszczac wlotu powietrza tak, by strumien
powietrza chtodzit czujnik temperatury
(zob. wskazéwki dot. czujnika temperatury
w opisie instalacji jednostki sterujacej)!

B. Wylot powietrza. Powinien znajdowac sie blisko
podtogi, mozliwie jak najdalej od pieca. Srednica
wylotu powinna by¢ dwukrotnie wieksza od
Srednicy wlotu powietrza.

C. Dodatk. went. suszaca (zamknieta podczas grzania
i kapieli). Mozna tez suszyc¢ saune przez pozostawienie
otwartych drzwi po zakonczeniu kapieli.

D. Gdy wylot powietrza znajduje sie w tazience,
szczelina pod drzwiami sauny musi wynosic
>100 mm. Stosowanie uktadu mechanicznego jest
obowigzkowe.

ochrannymi prostfedky na sténach (ochranné
prostfedky maji nizkou tepelnou odolnost)
drobnymi ¢asteckami, které se uvolnuji ze
saunovych kamen( a které se zvedaji s proudénim
vzduchu.

2.2.Vétrani mistnosti sauny

Vzduch v mistnosti sauny by se mél vyménit Sestkrat
za hodinu. Obrazek 5 zobrazuje rdzné moznosti vétrani

mistnosti sauny.

A. Umisténi otvoru pfivodu vzduchu. Pokud pouzivate
mechanické vétrani, umistéte otvor pfivodu
vzduchu nad kamna. Pokud pouzivate spadové
odsavani, umistéte ventil pfivodu vzduchu pod
kamna nebo vedle kamen. Priimér hadice privodu
vzduchu musi byt 50-100 mm. 136E: Neumistujte
otvor pfivodu vzduchu tak, aby proud vzduchu
ochlazoval teplotni ¢idlo (viz pokyny k instalaci
teplotniho ¢idla v ndvodu k instalaci fidici
jednotky)!

B. Vétraci otvor. Vétraci otvor umistéte v blizkosti
podlahy, pokud mozno co nejdale od kamen.
Pramér hadice vétraciho otvoru by mél byt
dvojnasobek priiméru hadice otvoru pfivodu
vzduchu.

C. Volitelny otvor pro vysouseni (pfi vytapéni sauny a
saunovani je zavieny). Saunu Ize také vysusit tak,
Ze po pobytu v ni nechéte oteviené dvere.

D. Jestlize je vétraci otvor v umyvarné, mezera pode
dvefmi sauny musi byt nejméné 100 mm.V tomto
pfipadé je povinné mechanické vétrani.
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2.3. Moc pieca

Jedli Sciany i sufit pokryte s ptytami, a za ptytami
znajduje sie odpowiednia izolacja, moc wyjsciowa pieca
jest okredlana w zaleznosci od kubatury sauny. Przy
$cianach nieizolowanych (cegta, bloki szklane, szkio,
beton, ptytki itp) moc ta musi by¢ wieksza. Do kubatury
sauny doda¢ 1,2 m3 na kazdy metr kwadratowy
nieizolowanej $ciany. Np. kabina o kub. 10 m3
z drzwiami ze szkla wymaga pieca o mocy potrzebnej
dla kabiny o kub. ok. 12 m3. Jesli kabina ma sciany
z bali, nalezy pomnozy¢ jej kubature przez 1,5. Wybrac
prawidtowa moc pieca z tabeli 2.

2.4. Higiena kabiny
Reczniki utozone na tawach zabezpieczajg je przed
potem sptywajacym podczas kapieli.

tawy, S$ciany i podioge sauny nalezy starannie
oczyszcza¢ przynajmniej raz na sze$¢ miesiecy. Czyscic
ostrg szczotka i Srodkiem do saun.

Kurz i brud z pieca usuwac¢ wilgotng $cierka.
Kamien usuwac¢ 10 % roztworem kwasu cytrynowego,
po czym sptukac.
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2.3.Vykon kamen

Kdyz jsou stény a strop oblozeny obkladovymi deskami
a izolace za obkladovymi deskami je dostatecnd, tak se
vykon kamen urcuje podle objemu sauny. Neizolované
stény (cihly, sklenéné bloky, beton, kachlicky, atd.)
zvysuji potfebu vykonu kamen. Na kazdy ctverecni meter
neizolované stény pridejte k objemu sauny 1,2 m®. Napt.
mistnost sauny o objemu 10 m*® se sklenénymi dvefmi
odpovida s ohledem na pozZadavky na vykon mistnosti
sauny o objemu 12m?’ Ma-li mistnost sauny dlouhé
stény, vyndsobte objem sauny 1,5. Zvolte spravny vykon
kamen z tabulky 2.

2.4 Hygiena v mistnosti sauny

Béhem pobytu v sauné pouzivejte ruc¢niky, aby se
zabranilo kontaktu potu s lavicemi.

Lavici, stény a podlahu sauny je nutno alespon jedenkrat
za Sest mésicd dikladné umyt. Pouzijte kartd¢ na drhnuti
a Cistici prostfedek pro péci o sauny.

Prach a nedistoty z kamen otfete vlhkym hadfikem.
Véapenaté skvrny z kamen odstrarfite pomoci 10% roztoku
kyseliny citronové a oplachnéte.
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3. INSTALACJA PIECA

3.1. Czynnosci wstepne

Przed zainstalowaniem pieca nalezy zapozna¢ sie z

instrukcja montazu oraz sprawdzi¢, czy:

- Typ i moc pieca sg prawidtowo dobrane do
wielkosci pomieszczenia sauny (nalezy kierowad
sie wartosciami kubatur pomieszczen podanymi w
Tabeli 2).
Parametry zasilania sg takie, jakich wymaga piec.
Usytuowanie pieca spetnia minimalne wymagania
dotyczace zachowania bezpiecznych odlegtosi
podanych na rysunku w tabeli 2 i narys 6.

CS

3.NAVOD K INSTALACI

3.1. Pred instalaci

Zkontrolujte nasledujici body:
Jsou vykon a typ kamen pro tuto mistnost sauny
vyhovujici? Je tfeba se fidit objemy v metrech
krychlovych uvedenymi v tabulce 2.
Je napdjeci napéti pro tato kamna vhodné?
Umisténi kamen splniuje minimalni pozadavky
ohledné bezpecnych vzdalenosti uvedenych na obr.
6 a v tabulce 2.
Pokud je kolem kamen postaveno bezpecnostni

Spetnienie powyzszych wymagan zabradli, je tteba dodrzet minimalni vzdalenosti

instalacyjnych ~ jest  absolutnie  konieczne,  gdyz uvedené na obr. 6 a 8 k instalaci zabradli.

odstepstwa w tym wzgledzie moga stworzy¢ Bezpecnostni vzdalenost uvedena na obr. 8 plati

powazne zagrozenie pozarowe. W jednym pod horni ¢asti vnéjsiho plasté kamen.

pomieszczeniu  sauny mozna  zainstalowa¢  tylko Je naprosto nezbytné instalovat kamna v souladu

jeden piec. s témito hodnotami. Nebudete-li se jimi fidit,
mUGze dojit k pozaru. V mistnosti sauny mohou byt
instalovana pouze jedna elektrickd kamna.

Piec Moc Pomieszczenie sauny Podtaczenie elektryczne

Kamna Vykon | Mistnost sauny Pripojovaci kabel/pojistka

Model i wymiary ggfeemfmifrech Wysokos¢ 400V Zabezpieczenia 230V Zabezpieczenia

Model a rozméry krychlovych Vyska 2N~ Pojistka TN~ Pojistka

Szerokos¢

Sitka

340 mm

Gtebokos¢

Hloubka §23.

200 mm

Wysokos¢

Vyska

635 mm

Ciezar

Hmotnost

max. 11 kg

Kamienie/ ) )

Kameny min. max. min.

max. 20 kg kw m?3 m?3 mm mm? A mm? A

136/136E (* 3,6 2,0 4,5 1700 4x1,5 2x10 3x2,5 1x16

Tabela 2. Szczegoty instalacji piecéw

Tabulka 2. Podrobné udaje k instalaci
%
8
0 i H

2

2
£
E_ L
]
B
Rys. 6. Minimalne odlegtosci instalacyjne
Obrazek 6. Bezpecné vzdalenosti

*) Do termostatu 4 x 0,5 mm? (136E)
*) Do termostatu 4 x 0,5 mm? (136E)

|

Rys. 7. Usytuowanie wspornika do zawieszenia
grzejnika na cianie.
Obrazek 7. Umisténi montazni konzoly na kamnech
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Pred instalaci kamen si prectete navod k instalaci.
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3.2. Mocowanie pieca na $cianie

Patrzrys. 7.

1. Przed instalacja usun obydwie tekturowe ostony.

2. Przymocowac¢ wspornik do $ciany przykrecajac go
wkretami dostarczonymi razem ze wspornikiem.
UWAGA! W miejscu, gdzie zawieszony bedzie
piec, pod ptytg $cienng powinny znajdowac sie
wzmocnienia, np. deska lub deski - tak, zeby
wkrety mozna byto wkreci¢ w lite drewno,
wytrzymalsze niz sama ptyta scienna. Jesli
pod ptytami nie ma wzmocnien, deski mozna
przymocowac z wierzchu.

3. Powiesi¢ piec na wsporniku zahaczajac dolng
krawedz obudowy o haczyki znajdujgace sie w dolnej
czesci wspornika i dociskajac do wspornika goérng
czes$¢ pieca. Przykreci¢ wkret mocujacy krawedz
pieca do wspornika.

cs

3.2. Upevnéni kamen na sténu
Viz obrazek 7. Upozornéni! Pfipojte pfipojovaci
kabel kamen pfedtim, nez pfipevnite kamna ke
konzole na stené. Viz bod 3.3.1.
1. Na kamna je namontovéna konzola pro jejich
upevnéni. Demontujte zajistovaci Sroub konzoly a
sejméte z kamen montdzni opéru.
2. Pomoci sroubl dodanych s konzoli namontujte
konzoli na sténu. UPOZORNENI! Za obkladovou
deskou musi byt umistén néjaky nosnik, napf.
dfevénd deska, aby upevriovaci Srouby mohly byt
zasroubovany do silnéjsiho dievéného materidlu
nez je obklad. Pokud za obkladem zadné desky
nejsou, lze je pfimontovat i na obklad.
3. Zvednéte kamna k montazni konzole na sténé
tak, aby se upevnovaci hdky spodni ¢asti konzoly
nachézely za okrajem télesa kamen. Zajistéte okraj
kamen na montazni konzole pomoci Sroubu.

Skzynka tsczeniowa
Modut sterujscy (136)
Puszka przytSczeniowa
Kabel przytSczeniowy

M=

Svorkova skfin
Ridici jednotka (136)
Spojovaci skiinka
Pripojny kabel

N~

Rys. 8. Porecz ochronna wokét grzejnika
Obrézek 8. Bezpecnostni zabradli kamen
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Rys. 9. Podfsczenie elektryczne grzejnika
Obrazek 9. Pripojky kamen
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3.3.Podtaczenie elektryczne

Piec nalezy podfaczy¢ do instalacji elektrycznej

zgodnie z obowiagzujacymi przepisami.
Podtaczenie moze wykona¢ tylko wykwalifikowany

elektryk.

. Piecjest potstale podtaczony do skrzynki
przytagczeniowej (rysunke 9: 3) instalowanej na
Scianie sauny. Skrzynka przytaczeniowa musi
by¢ bryzgoszczelna i zainstalowana nie wyzej niz
500 mm nad podtoga.

Nalezy uzy¢ kabla przytaczeniowego (rysunku 7: B)
w izolacji gumowej, typu HO7RN-F lub
odpowiednika. UWAGA! Ze wzgledu na zjawisko
kruchosci termicznej do podtaczania pieca nie
wolno stosowac kabla w izolacji z PCW.

Jesli kabel przytaczeniowy i kable instalacyjne
maja biec wyzej niz 1 000 mm nad podtoga sauny
lub wewnatrz jej Scian, nalezy zastosowac kable
zdolne pod obcigzeniem wytrzymac temperature
minimum 170 °C (np. kable typu SSJ). Urzadzenia
elektryczne instalowane wyzej niz 1 000 mm nad
podtoga sauny musza by¢ atestowane do pracy
w temperaturze otoczenia +125 °C (oznaczenie
T125).

CS

3.3. Pfipojeni k elektrickeé siti
Kamna smi k elektrické siti
povéfeny kvalifikovany
platnymi predpisy.

. Kamna jsou polostaciondrné zapojena do spojovaci
skiinky (obrazek 9: 3) na sténé sauny. Spojovaci
skiifka musi byt odolna vUci stfikajici vodé a jeji
maximalni vyska od podlahy nesmi prekrocit 500
mm.

Ptipojovaci kabel (obrazek 9: 4) musi byt

kabel s pryzovym plastém typu HO7RN-F nebo
ekvivalentni. UPOZORNENI! Z dGivodu kiehnuti v
dlsledku plsobeni tepla je zakazano k pripojeni
kamen pouzit pfipojovaci kabel s PVC plastém.
Jsou-li pfipojovaci a instala¢ni kabely v sauné nebo
ve sténach mistnosti sauny umistény vyse nez
1000 mm od podlahy, tak museji odoldvat teploté
minimalné 170 °C, kdyz jsou pod proudem (napf.
SSJ). Elektrické vybaveni instalované ve vétsi
vysce nad podlahou sauny nez 1000 mm musi byt
schvéleno pro pouziti pfi teploté 125 °C (oznaceni
T125).

pfipojit pouze
elektrikdt v souladu s

€l
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Rys. 10. Schemat elektryczny (136)
Obrazek 10.

3.3.1. Podfsczanie kabla przytsczeniowego do

grzejnika

Kabel przytsczeniowy najtatwiej poditsczy¢ do grezejnika
jeszcze przed zamocowaniem na cianie.

Grzejnik przeweacamy na bok, regulatorami do gory.
Odkrecamy wkret mocujscy znajdujscy sie 10-12 mm
pod denkiem elektrycznej skrzynki przytsczeniowej i
ostroznie wycisgamy pokrywe skrzynki. Wypychamy
ptytke wytamywan$ w pokrywie i przez powstaty otwér
wsuwamy kabel, a nastepnie przesuwamy go przez
uchwyt kablowy az do listwy zaciskowej. Po podtsczeniu
zyt kabla ostroznie wsuwamy pokrywke z regulatorami
na miejsce (patrz Rys. 11).

Elektrické zapojeni kamen (136)

3.3.1. Pfipojeni pfipojovaciho kabelu ke

kamndm

Nejjednodussi je pfipojovaci kabel ke kamnim ptipojit,
dokud nejsou kamna namontovana.

Otocte kamna na bok tak, aby strana s ovladadi
sméfovala vzhlru. Caste¢né vysroubujte upeviovaci
Sroub na strané s ovladaci asi o 10-12 mm ze dna
svorkové skfiné a opatrné z ni vyjméte koncovku.
Prorazte predvrtany otvor na koncovce a protlacte timto
otvorem pfipojovaci kabel ke kabelové svorce a ptipojce
pro konektor. Po pfipojeni pfipojovaciho kabelu opatrné
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Przed dokreceniem wkreta mocujscego pokrywke
sprawdzamy, czy krawed skrzynki przylSczeniowej
weszta do korica w rowek wykonany w pokrywce.

cs

zatlacte koncovku s ovladaci do svorkové skfiné. Viz obr.
11.

Pfed utaZenim upeviovaciho Sroubu koncovky

Al LASA

Rys. 11. Podfsczanie kabla przytSczeniowego

Obrazek 11.

3.3.2. Rezystancja izolacji pieca elektrycznego
Podczas koricowego sprawdzenia instalacji elektrycznej
pomiar odpornosci izolacji na przebicie moze
wykaza¢ “uptywnos¢” izolacji pieca. Zjawisko to jest
spowodowane absorpcja wilgoci z powietrza przez
materiat izolacji piecow (podczas przechowywania i
transportu). Po kilkakrotnym izolacji rezystor+ow i
rezystancja izolacji wréci do normy.

Nie nalezy podtacza¢ zasilania pieca
odfacznik reagujacy na prad zwarciowy!

poprzez

3.4. Instalowanie modutu sterujacego i
czujnikéw (136E)
Do modutu sterujacego dotaczona jest osobna instrukcja
doktadnie opisujagca sposdb montazu na Scianie.
Czujnik temperatury nalezy zainstalowa¢ na S$cianie w
pomieszczeniu sauny, nad pieciem. Czujnik powinien
by¢ usytuowany w osi symetrii pieca, w odlegtosci 100
mm od sufitu sauny. Patrz rys. 13.
Nie  umieszcza¢  wlotu
strumien  powietrza  chtodzit
Patrzrys. 5.

powietrza  tak, by
czujnik  temperatury.

3.5. Resetowanie wytgcznika termicznego

Jedli  temperatura w kabinie sauny niebezpiecznie
wzrasta, bezpiecznik termiczny odcina zasilanie pieca.
Bezpiecznik termiczny moze zostaé zresetowany, kiedy
piec ostygnie.

136
Przycisk reset jest umieszczony wewnatrz skrzynki
przytaczowej (rys. 14). Bezpiecznik termiczny
moze zresetowac tylko wykwalifikowany
elektrykinstalator.
Przed naci$nieciem tego przycisku trzeba znalez¢

przyczyne usterki.
. Czy kamienie nie rozkruszyty sie ani nie zbity?

Czy piec nie byt wtaczony przez dtuzszy czas, a

sauna w tym czasie nie byta uzywana?

Czy czujnik termostatu jest na miejscu i nie jest

uszkodzony?

Czy piec nie zostat uderzony lub nie ulegt

wstrzasowi?
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Pripojeni pfipojného kabelu

zkontrolujte, zda je okraj svorkové skiiné umistény proti
spodni ¢asti drazky na koncovce.

3.3.2.1zola¢ni odpor elektrickych kamen
Pfi provadéni konecné kontroly elektrickych instalaci
muze byt pfi méfeni izola¢niho odporu kamen zjisténa
Jnetésnost”. Je to zplsobeno tim, Ze izola¢ni materidl
topnych ¢lankd absorboval vlhkost ze vzduchu
(skladovani, transport). Po nékolikerém pouziti kamen
bude vlhkost z topnych ¢lank( odstranéna.
Nepfipojujte pfivodni elektricky kabel ke kamndm
pfes RCD (zafizeni se zbytkovym proudem)!

3.4. Instalace fidici jednotky a cidel

(136E)

Ridici jednotka je dodavana s podrobnymi pokyny, jak
jednotku upevnit na sténu. Namontujte teplotni ¢idlo nad
kamna na sténu mistnosti sauny. Musi byt nainstalovano
v podélné ose od stiedu kamen, 100 mm od stropu.
Obrazek 13.

Neumistujte otvor pfivodu vzduchu tak, aby proud
vzduchu ochlazoval teplotni ¢idlo. Obrazek 5.

3.5. Resetovani ochrany proti prehfati

Pokud teplota v mistnosti sauny nebezpecné stoupne,
ochrana proti prehfati trvale vypne elektrické napdjeni
kamen. Po vychladnuti kamen muze byt ochrana proti
prehfati resetovéna.

136
Resetovaci tla¢itko je umisténo na rdmu termostatu na
svorkové skfini (viz obr. 14). Proto je pred zahdjenim
prace nutno demontovat pojistky kamen na
elektrickém panelu.
Ochranu proti prehtati sméji resetovat pouze osoby,
které maji opravnéni provadét elektrické instalace.

Pred stisknutim tlacitka musi byt nejprve zjisténa

pfi¢ina zavady.

Jsou kameny rozdrolené nebo namackané jeden na
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W tym celu nalezy wykreci¢ wkret mocujScy znajdujscy
sie u dotu skrzynki od strony regulatoréw - tak, aby byto
wida¢ 10-12 mm gwintu. Ostroznie wycisgn3¢ pokrywke
ze skrzynki. Ostroznie wcisn3¢ o pokretta termostatu i
zdj$¢ pokretto oraz chassis termostatu ze wspornikéw
(4 krzywki mocujsce). Wtedy moznabedzie cofnsc
chassis termostatu o okoto 40 mm, odstaniajsc przycisk
resetowania wytscznika kranncowego.

Zresetowal wytsczik kraricowy weciskajsc przycisk
(je li bedzie trzeba - sits 7 kg) az do klikniecia.

Po wci nieciu przycisku resetowania zatozy¢ z
powrotem chassis termostatu i wcisn$¢ pokretto na o.

Zanim dokrecimy wkret mocujscy pokrywe powinni
my sprawdzi¢, czy krawed skrzynki elektrycznej weszta
do konca w rowek wykonany w pokrywce.

136
Szczegbtowe instrukcje znajduja sie w instrukcji instalacji
sterownika.

CS

druhém?

Byla kamna dlouho zapnuta, aniz by sauna byla

pouzivana?

Je ¢idlo termostatu na svém misté? Neni pokazené?

Utrpéla kamna néjaky naraz nebo otfes?
Castecne vysroubujte upevnovaci sroub koncovky ze dna
svorkové skiiné tak, aby bylo vidét pfiblizné 10-12 mm
zavitu Sroubu. Opatrné vyjméte koncovku ze skiiné.
Sejméte sefizovaci kolecko termostatu a ram termostatu
z jejich Uchytl (Ctyti zajistovaci vacky) a zaroven drzte
stisknutou sefizovaci hfidelku. Ram termostatu se
posune asi o 40 mm dozadu a odkryje se resetovaci
tlacitko limitni zarazky.
Stisknutim limitni zardzku resetujte (v pfipadé potieby
pouzijte silu az sedm kg) tak, aby bylo slyset cvaknuti.
Po stisknuti resetovaciho tlacitka vratte ram termostatu
zpét na své misto a zatlacte sefizovaci kolecko na
hridelku.
Pfed utaZenim upeviovaciho Sroubu koncovky
zkontrolujte, zda se okraj svorkové skfiné nachdzi proti
spodnimu okraji drazky na koncovce.

136E
Viz pokyny k instalaci fidici jednotky.
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Rys. 12. Schemat elektryczny grzejnika typu 136E i modutu sterujscego
Elektrické zapojeni kamen (136) a fidici jednotky

Obrazek 12.

Rys. 13. Instalacja czujnika modutu sterujscego

Obrazek 13.
78

Rys. 14. Przycizk resetowania wytScznika termicznego

Obrazek 14.

prehrati

Instalace teplotniho cidla (vsechny rozméry jsou v milimetrech)

Resetovaci

tlacitko ochrany proti
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4, CZESCI ZAMIENNE

CS

4, NAHRADNI DILY

1 | Element grzejny Topné téleso 1800 W/230V ZSN-160 136, 136E

2 | Regulator czasowy Casovac ZSK-510 136

3 | Termostat Termostat ZSK-520 136

4 | Pokrywka skrzynki tsczeniowej Koncovka svorkové ZST-50 136, 136E
skiiné

5 | Pokretto termostatu Otocné kolecko ZST-220 136
termostatu

6 | Pokretto regulatora czasowego Otocné kolecko ZST-230 136
Casovace

7 | Pokrywka Kryt ZST-155 136E

Zalecamy korzystanie wytgcznie z czesci zamiennychoferowanych przez producenta.

Doporucujeme pouzivat pouze ndhradni dily vyrobce.
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1.NAVOD NA POUZITIE

1.1. Ukladanie saunovych kamenov

Kamene do saunovej pece su dolezité z hladiska bezpecnosti zariadenia. V zdujme zachovania platnosti
zaruky pouzivatel zodpovedd za riadne udrZiavanie priestoru na kamene v sulade so $pecifikdciami a
pokynmi.

Doélezité informacie o vhodnych saunovych kamenoch:
Vhodnymi druhmi kameriov do sauny su peridotit, olivin dolerit, olivin a vulkanit.
V saunovej peci pouzivajte iba Stiepané a/alebo okruhle kamene.
Ak su vykurovacie telesa elektrickej saunovej pece v kontakte s kamerimi, okrihle kamene sa smu
pouzivat vyhradne vo vonkajsich vrstvach priestoru na kamene tak, aby sa nedotykali vykurovacich telies.
Keramické a dekora¢né kamene sa smu pouzivat, len ak su schvalené vyrobcom a pouzivaju sa v sulade s
pokynmi.
Upozorriujeme, ze dekoracné kamene je vhodné pouzivat len vo vrchnej vrstve priestoru na kamene.
Dekora¢né kamene musia byt rozmiestnené volne, aby sa zabezpecila dostatocna cirkulacia vzduchu.
Rozmiestnite ich tak, aby sa nedotykali vykurovacich telies elektrickej saunovej pece. Ak mate kachle na
drevo, zabezpecte, aby sa kamene nedotykali ich horiceho vnutorného ramu.
Zaruka sa nevztahuje na poruchy sposobené pouzitim dekora¢nych kameniov ani saunovych kamenov,
ktoré nie su odporucané vyrobcom.
Kamene by mali mat priemer 5 - 10 cm.
Pred tym, nez kamene ulozite do kachli, ich umyte, aby neboli zaprasené.

Obrazok 1. Ukladanie saunovych kamenov

Pri umiestnovani kamenov dodrziavajte nasledujice odporucania:
Kamene do kachli nevhadzujte.
Nezaklifujte kamene medzi vykurovacie ¢lanky.
Ukladajte kamene tak, aby sa vzajomne podopierali a nezatazovali vykurovacie ¢lanky.
Nevytvarajte na kachliach vysokd hromadu kameriov.
Do priestoru pre kamene v kachliach sa nesmu umiestiiovat predmety alebo zariadenia, ktoré by mohli menit
mnozstvo alebo smer vzduchu, ktory pradi kachlami.

1.1.1. Udrzba

Vzhladom na velké teplotné vykyvy sa saunové kamene pri pouzivani rozpadaju. Aspon raz rocne, alebo pri
frekventovanom pouzivani sauny castejSie, kamene uloZzte nanovo. Zarovenh zo spodnej casti kachli odstrante
pripadné Ulomky kamenov a rozpadnuté kamene nahradte novymi. Ked tak urobite, vykurovacie schopnosti kachli
zostanu optimalne a vyhnete sa riziku prehriatia.

1.2. Vykurovanie sauny
Z kachli aj kamenov bude pri prvom pouziti vychadzat zdpach. Ak chcete zdpach odstranit, musite saunu Ucinne
vetrat.

Ak je vykon kachli pre saunu vhodny, bude trvat priblizne hodinu, nez spravne izolovana sauna dosiahne pozadovanu
teplotu (2.3.). Saunové kamene zvycajne dosiahnu saunovaciu teplotu v rovnakom case ako miestnost sauny. Vhodna
teplota v saune je priblizne 65 - 80 °C.
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Obrazok 2. Spinac ¢asovaca Obrazok 3. Spinac termostatu

1.3. Pouzitie kachli

Pred zapnutim kachli vzdy skontrolujte, ¢ sa na ich povrchu alebo v uréenej bezpecnej vzdialenosti od
nich nenachadza ziadny predmet. ¥ 1.6.

Model kachli 136 je vybaveny ¢asovatom a termostatom. Casovaé slizi na nastavenie ¢asu zapnutia kachli a
termostat slUZi na nastavenie vhodnej teploty. ¥ 1.3.1. - 1.3.4.

Model kachli 136E sa ovldda zo samostatnej riadiacej jednotky. Pozrite si ndvod na pouzitie k zvolenému modelu
riadiacej jednotky.

1.3.1. Zapnutie kachli
@ Prepnite spina¢ casovaca do polohy ,zapnuté” (pole A na obrdzku 2, 0 - 4 hodiny). Kachle za¢nu okamzite
karit.

1.3.2. Prednastavenie ¢asu (nacasované zapnutie)
Prepnite spina¢ casovaca do polohy ,prednastavenie” (pole B na obrazku 2, 0 - 8 hodin). Kachle za¢nu
karit, ked ¢asovac prepne spina¢ spat do polohy ,zapnuté” Kachle potom zostanu zapnuté priblizne Styri
hodiny.

Priklad: Chcete sa ist na tri hodiny prejst a potom ist do sauny. Prepnite spina¢ ¢asovaca do polohy
Lprednastavenie” na ¢islicu 2.
Casova¢ sa aktivuje. Kachle za¢nu po dvoch hodinach kurit. KedZe sauna sa vykuruje priblizne hodinu, na pouzitie
bude pripravend asi po troch hodinéch, ¢ize vtedy, ked'sa vratite z vychadzky.

1.3.3. Vypnutie kachli
v Kachle sa vypnu, ked casovac prepne spina¢ naspat na nulu. Kachle mézete kedykolvek vypnut tak, ze

x\‘- sami prepnete spinac ¢asovaca na nulu.
Po saunovani kachle vypnite. Niekedy moze byt vhodné nechat kachle este chvilu zapnuté, aby sa
drevené Casti sauny dokladne vysusili.
UPOZORNENIE! Vzdy, ked ¢asovac prepne spinac na nulu, skontrolujte, ¢i sa kachle vypli a prestali kurit.

1.3.4. Nastavenie teploty
Funkciou termostatu (obrazok 3) je udrziavat teplotu v miestnosti sauny na pozadovanej Urovni. Skdsanim ndjdete
nastavenie, ktoré vdm bude najlepsie vyhovovat.

So skusanim zacnite v maximdlnej polohe. Ak pri saunovani vystupi teplota prili§ vysoko, mierne otocte spinacom
proti smeru hodinovych ruciciek. Upozorfiujeme vés, Ze v poli pre maximalnu teplotu aj mald zmena nastavenia
sposobi vyrazni zmenu teploty v saune.

1.4. Liatie vody na zohriate kamene

Ked sa vzduch v saune ohreje, bude suchy. Preto sa na zahriate kamene musi liat voda, aby ste v saune dosiahli
vhodnu droven vlhkosti. U¢inky tepla a pary na ¢loveka sa lisia — skusanim najdete urovne teploty a vlhkosti, ktoré
vam najviac vyhovuju.

UPOZORNENIE! Maximdlny objem naberacky je 0,2 litra. Ak na kamene vylejete nadmerné mnozstvo vody,
odpari sa len cast a zvySok uz vriacej vody sa moéze rozstreknit na osoby v saune. Nikdy nepolievajte
kamene vodou, ked'su v blizkosti kachli fudia, pretoZe horuca para by im mohla sposobit popaleniny.

UPOZORNENIE! Voda, ktord vylievate na kamene, musi spl'ﬁat' poziadavky na ¢&istd vodu uréend na
pouzitie v domadcnosti (tabulka 1). Pouzivat sa moézu len S3pecidlne véne uréené do vody na pouzitie v
saune. Riadte sa pokynmi na obale.
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Vlastnosti vody J&inok Odporucanie
K tracia h , . <12mg/l
encentracia humusu Farba, chut, vyzréZa sa Mg
Koncentrécia Zeleza Farba, vona, chut, vyzraza sa <0,2 mg/I
Koncentracia manganu (Mn) Farba, vona, chut, vyzraZza sa <0,170 mg/I
Tvrdost: najdolezitejsie latky su horcik (Mg)| Vklady Mg: <100 mg/I
a vapno, t. j. vapnik (Ca) Ca: <100 mg/I
Voda obsahujuca chloridy Korézia Cl: <100 mg/I
Chlérovana voda Zdravotné riziko Zakazané pouzitie
Morska voda Rychla korézia Zakazané pouZzitie
Koncentracia arzénu a radénu Zdravotné riziko Zakazané pouzitie

Tabulka 1. Poziadavky na kvalitu vody

1.5. Pokyny na saunovanie
- Najprv sa umyte.
V saune zostanite tak dlho, ako je vam prijemné.
Zabudnite na vietky problémy a relaxujte.
Podla zavedenych konvencii nesmiete rusit iné osoby v saune hlasnym rozpravanim.
Nevyhanajte ostatné osoby zo sauny tym, Ze budete na kamene liat nadmerné mnozstvo vody.
Ochladzujte sa podla potreby. Ak ste v dobrom zdravotnom stave a mate k dispozicii bazén, mozete si
zapldavat.
Po pobyte v saune sa umyte.
Chvilku si odpocinte a pockajte, nez sa vam pulz vrati do normalu. Napite sa Cistej vody alebo nealkoholického
napoja, aby sa vam hladina tekutin vratila do normalu.

1.6.Varovania
Dlhy pobyt v horucej saune spdsobuje zvysenie telesnej teploty, ¢o méze byt nebezpecné.
Drzte sa dalej od kachli, ked'su hortice. Kamene a vonkajsi povrch kachli mézu spdsobit
popdleniny.
Drzte deti mimo dosahu kachli.
Nenechavajte v saune mladistvé, zdravotne postihnuté alebo choré osoby osamote.
Zdravotné obmedzenia saunovania konzultujte so svojim lekdrom.
Ak chcete zobrat do sauny velmi malé deti, poradte sa s detskym lekarom.
V saune sa pohybujte velmi opatrne, pretoZe plosina a podlaha mézu byt kizké.
Do horucej sauny nikdy nechodte po poziti alkoholu, silnych liekov alebo narkotik.
V horucej saune nikdy nespite.
Morsky vzduch a vihké podnebie mézu sposobit koréziu kovovych povrchov kachli.
V saune nesuste oblecenie, pretoze to moze spdsobit riziko poziaru. Nadmerna vihkost moze tiez
poskodit elektrické vybavenie.

1.6.1. Popis symbolov

|Q| Precitajte si ndavod na obsluhu.

Nezakryvajte.
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1.7. RieSenie problémov
Upozornenie! V3etky servisné ¢innosti musi vykondvat vyskoleny personal adrzby.

Kachle nehreju.
Skontrolujte, ¢i su poistky kachli v dobrom stave.
Skontrolujte, ¢i je pripojeny pripojovaci kabel (& 3.3.).
Prepnite spinac ¢asovaca do polohy ,zapnuté” (& 1.3.1.).
Otocte termostat na vyssie nastavenie (¥ 1.3.4.).
Skontrolujte, ¢i sa nespustila ochrana proti prehriatiu. Casova¢ funguje, ale kachle nehreju. (¥ 3.5.)

Sauna sa vyhrieva pomaly. Voda vyliata na saunové kamene ich rychlo ochladzuje.
Skontrolujte, ¢i st poistky kachli v dobrom stave.
Skontrolujte, ¢i su pri zapnutych kachliach rozpalené vietky vykurovacie ¢lanky.
Otocte termostat na vyssie nastavenie (¢ 1.3.4.).
Skontrolujte, ¢i je vykon kachli dostatocny (¥ 2.3.).
Skontrolujte saunové kamene (& 1.1.). Kamene ulozené prilis natesno, postupné usadzovanie kameriov alebo
nespravny typ kamenov mézu branit pradeniu vzduchu kachfami, ¢o méze znizovat uc¢innost vykurovania.
Skontrolujte, ¢i je sprdvne zabezpecené vetranie v miestnosti sauny (¥ 2.2).
Sauna sa vyhrieva rychlo, ale teplota kamenov zostdva nedostatocnd. Vylievand voda pretekd
kamene.
Skontrolujte, ¢i vykon kachli nie je prilis vysoky (& 2.3.).
Skontrolujte, ¢i je sprdvne zabezpecené vetranie v miestnosti sauny (k 2.2).

Obkladova doska alebo iny materidl v blizkosti kachli rychlo ¢ernie.
Skontrolujte, ¢i su splnené poziadavky na bezpecnu vzdialenost (& 3.1.).
Skontrolujte saunové kamene (& 1.1.). Kamene uloZené prilis natesno, postupné usadzovanie kamenov alebo
nespravny typ kamenov mézu branit pradeniu vzduchu kachfami, ¢o méze viest k prehrievaniu okolitych
materiélov.
Viac informacii najdete aj v oddieli 2.1.1.

Z kachli vychadza zapach.
Viac informacii najdete v oddieli 1.2.
Horuce kachle mézu zvyraziiovat pachy vo vzduchu, ktoré ale nie su spésobené saunou ani kachlami. Priklady:
farba, lepidlo, olej, korenie.

Kachle vydavaju zvuky.
136: Casovac je mechanické zariadenie a ak pracuje normalne, tak tika. Ak casova¢ tika aj vtedy, ked su kachle
vypnuté, skontrolujte jeho zapojenie.
PrileZitostné rany pravdepodobne spdsobuje praskanie kameriov v désledku tepla.
Zvuky pri zohrievani kachli mézu vznikat aj v désledku tepelnej roztaznosti ¢asti kachli.

cez
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2. MIESTNOST SAUNY

2.1. Konstrukcia miestnosti sauny

Obrazok 4.

A. lzola¢na vina, hrdbka 50 - 100 mm. Miestnost sauny musi byt starostlivo izolovand, aby bolo mozné udrziavat
vykon kachli primerane nizko.
B. Ochrana pred vihkom, napr. hlinikova félia. Lesklu stranu félie umiestnite smerom k saune. Spoje prelepte
hlinikovou paskou.
C. Asi 10 mm Siroka vetracia medzera medzi ochranou proti vihkosti a obkladom (odporucanie).
D. Obkladova doska s nizkou hmotnostou a hribkou 12 - 16 mm. Pred obkladanim skontrolujte elektrické zapojenie
a vystuhy v stendch, ktoré su potrebné pre montaz kachli a lavic.
E. Asi 3 mm Siroka vetracia medzera medzi stenou a stropnym panelom.
F. Vyska sauny je vac¢Sinou 2 100 - 2 300 mm. Minimalna vyska zavisi od kachli (pozri tabulku 2). Priestor medzi
vrchnou lavicou a stropom by nemal prekrocit 1 200 mm.
G. Pouzite dlazbu z keramickych materialov a tmavu $karovaciu maltu. Castice, ktoré sa uvolfiuju zo saunovych
kameniov, a necistoty vo vode pouzivanej v saune mézu vytvorit na citlivych podlahovych krytinach skvrny
alebo ich poskodit.
UPOZORNENIE! Overte si u organov poziarnej ochrany, ktoré casti protipoziarnej prepazky moézu byt
izolované. Pouzivané vetracie otvory nesmu byt izolované.
UPOZORNENIE! Lahké ochranné kryty, ktoré su inStalované priamo na stenu alebo strop, moézu
predstavovat riziko poziaru.

2.1.1. Cernenie stien sauny
Je Uplne prirodzené, Ze drevené povrchy v saune ¢asom scerneju. S¢ernenie moéze byt urychlené:
slne¢nym svetlom,
teplom z kachli,
ochrannymi prostriedkami na stenach (ochranné prostriedky maju nizku tepelntd odolnost),
drobnymi ¢iastockami, ktoré sa uvolfiuju zo saunovych kamerov a ktoré sa dvihaju s pradenim vzduchu.
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Vzduch v saune by sa mal vymenit Sestkrat za hodinu. Obrézok 5 zobrazuje r6zne moznosti vetrania sauny.

A. Umiestnenie otvoru privodu vzduchu. Ak pouzivate mechanické vetranie, umiestnite otvor privodu vzduchu
nad kachle. Ak pouzivate vetranie s prirodzenou cirkuldciou vzduchu, umiestnite otvor privodu vzduchu pod
kachle alebo vedla nich. Priemer hadice privodu vzduchu musi byt 50 - 100 mm. 136E: Neumiestriujte
otvor privodu vzduchu tak, aby prid vzduchu ochladzoval teplotny snimac (precitajte si pokyny na
instalaciu teplotného snimaca v navode na instalaciu riadiacej jednotky)!

B. Vetraci otvor. Vetraci otvor umiestnite v blizkosti podlahy, pokial mozno ¢o najdalej od kachli. Priemer hadice
vetracieho otvoru by mal byt dvojndsobkom priemeru hadice otvoru privodu vzduchu.

C. Nepovinny otvor pre vysusanie (pri vykurovani sauny a saunovani je zatvoreny). Saunu mozno vysusit tiez tak,
ze po pobyte v nej nechate otvorené dvere.

D. Ak je vetraci otvor v umyvarni, medzera pod dverami sauny musi byt najmenej 100 mm.V tomto pripade je
povinné mechanické vetranie.

_.—-"‘"‘

Obrazok 5.

2.3.Vykon kachli

Ked su steny a strop obloZzené obkladovymi doskami a izoldcia za obkladovymi doskami je dostato¢nd, vykon kachli
sa ur¢uje podla objemu sauny. Neizolované steny (tehly, sklenené bloky, sklo, betén, kachlicky atd) zvySuju potrebu
vykonu kachli. Na kazdy tvorcovy meter neizolovanej steny pridajte k objemu sauny 1,2m?® Napr. sauna s objemom
10m® so sklenenymi dverami potrebuje rovnaky vykon kachli ako sauna s objemom 12m?® Ak mé sauna steny z
gulatiny, vynasobte objem sauny hodnotou 1,5. Zvolte spravny vykon kachli z tabulky 2.

2.4.Hygiena v saune

Pocas pobytu v saune pouzivajte na laviciach uteraky, aby sa zabranilo kontaktu potu s lavicami.

Lavice, steny a podlahu sauny je nutné aspon raz za Sest mesiacov dokladne umyt. Pouzite kefu na drhnutie a dCistiaci
prostriedok na starostlivost o sauny.

Prach a netistoty z kachli utrite vlhkou handrickou. Skvrny z vodného kamema z kachli odstrafte pomocou 10 %
roztoku kyseliny citrénovej a oplachnite.
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3.NAVOD NA INSTALACIU

3.1. Pred intalaciou
Pred instalaciou kachli si precitate ndvod na instalaciu. Skontrolujte nasledujuce body:
Je vykon a typ kachli pre tuto saunu vyhovujuci? Musite sa riadit objemami v metroch kubickych
uvedenymi v tabulke 2.
Je napajacie napétie vhodné pre tieto kachle?
Umiestnenie kachli spifia minimalne poziadavky s ohfadom na bezpe¢né vzdialenosti uvedené na obr.6 a v
tabulke 2.
Ak je okolo kachli postavené bezpecnostné zabradlie, je potrebné dodrzat minimalne vzdialenosti uvedené na
obr. 6 a 8. Bezpecna vzdialenost uvedena na obr. 8 je platna pod hornou castou vonkajsieho puzdra kachli.

Kachle musia byt bezpodmiene¢ne nainstalované v sulade s tymito hodnotami. Ak sa nimi nebudete
riadit, m6ze dojst k poziaru. V saune mozu byt namontované iba jedny elektrické kachle.
3.2. Upevnenie kachli na stenu
Kachle Viykon Miestnost sauny Pripojovaci kabel/poistka
Model a rozmery Objem v
metroch Vyska 400V Poistka 230V Poistka
e 2N~ TN~
kubickych
&ivka 340 mm §23. Pozri obrazok 9. Tieto rozmery sa tykaju
Hibka 200 mm iba pripojovacieho kéabla (4)!
Vyska 635 mm
Hmotnost max. 11 kg
Kamene max. 20 kg
min. | max. min.
kw m3 m3 mm mm? A mm? A
136/136E (* 3,6 2,0 4,5 1700 4x1,5 2x10 3x2,5 1x16
Tabulka 2. Podrobné informacie k in$talacii *) k termostatu 4 x 0,25 mm2 (136E)
TN = (= ™
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- — Py
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Obrézok 7. Umiestnenie konzoly kachli

Obrazok 6. Bezpec¢né vzdialenosti
(v3etky rozmery su uvedené v
milimetroch)
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Pozri obrazok 7. Upozornenie! Pred upevnenim kachli ku konzole pripojte pripojovaci kdabel kachli. Viac
informécii v oddieli 3.3.1.
1. Na kachle je pripevnend konzola na ich upevnenie. Odskrutkujte zaistovaciu skrutku konzoly a zlozte z kachli
montaznu podperu.
2. Pomocou skrutiek dodanych s konzolou namontujte konzolu na stenu. UPOZORNENIE! Za obkladom musi byt
umiestneny nosnik, napr. doska, aby upevrovacie skrutky mohli byt zaskrutkované do silnejsieho dreveného
materidlu, nez je obklad. Ak za obkladom nie su Ziadne dosky, moZete ich namontovat aj na obklad.
3. Zdvihnite kachle k montaznej konzole na stene tak, aby sa upevnovacie haky spodnej ¢asti konzoly nachadzali
za okrajom telesa kachli. Zaistite okraj kachli na montaznej konzole pomocou skrutky.

3.3. Elektrické pripojenia

1. Pripojkova skrina
2. Riadiaca jednotka (136)
3. Rozvodnd skrinka
wart 10 4. Pripojovaci kabel
N
¥
©
T 8
b 3 .
3
A4
Obrazok 8. Bezpecnostné zabradlie kachli Obrazok 9. Pripojenie kachli

Kachle smie k elektrickej sieti pripojit v sulade s platnymi predpismi len povereny kvalifikovany
elektrikar.
Kachle su polostaciondrne pripojené k rozvodnej skrinke (obrazok 9: 3) na stene sauny. Rozvodna skrinka musi
byt odolnd vodi striekajlcej vode a jej maximalna vyska od podlahy nesmie prekrocit 500 mm.
Pripojovaci kabel (obrazok 9: 4) musi byt z gumového kabla typu HO7RN-F alebo jeho ekvivalentu.
UPOZORNENIE! Z dévodu krehnutia v dosledku pdsobenia tepla je zakdzané pouzit na pripojenie
kachli pripojovaci kdbel s PVC plastom.
Ak su pripojovacie a instalacné kdble v saune alebo v stendch sauny umiestnené vyssie ako 1 000 mm od
podlahy, musia odoldvat teplote minimalne 170 °C, ked'su pod prddom (napr. SSJ). Elektrické vybavenie
instalované vo vacsej vyske nad podlahou sauny ako 1 000 mm musi byt schvalené na pouzitie pri teplote
125 °C (oznacenie T125).
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Obrazok 10. Elektrické pripojenie kachli (136)

3.3.1. Pripojenie pripojovacieho kabla ku kachliam

Najjednoduchsie je pripojit pripojovaci kdbel ku kachliam, kym nie si namontované.

Oto¢te kachle na bok tak, aby strana s ovlada¢mi smerovala nahor. Ciasto¢ne vyskrutkujte upeviiovaciu skrutku na
strane s ovldda¢mi asi o 10 - 12 mm z dna pripojkovej skrine a opatrne z nej vyberte koncovku. Prerazte predvitany
otvor na koncovke a pretlac¢te tymto otvorom pripojovaci kabel ku kablovej svorke a pripojke pre konektor. Po pripojeni
pripojovacieho kabla opatrne zatlacte koncovku s ovlada¢mi do pripojkovej skrine. Pozri obr. 11.

Pred utiahnutim upevnovacej skrutky koncovky skontrolujte, ¢i  sa okraj pripojkovej skrine nachadza
oproti spodnému okraju drazky na koncovke.

Obrazok 11. Pripojenie pripojovacieho kabla

3.3.2.I1zola¢ny odpor elektrickych kachli

Pri vykonavani konecnej kontroly elektrickych instalacii mdze byt pri merani izola¢cného odporu kachli zistena
Jnetesnost”. Je to sposobené tym, Zze izolacny materidl vykurovacich clankov absorboval vlhkost zo vzduchu
(skladovanie, transport). Po niekolkondsobnom pouziti kachli sa vihkost z vykurovacich ¢lankov odstrani.

Nepripajajte privodny elektricky kdbel ku kachliam cez RCD (zariadenie so zvyskovym prddom)!
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3.4. Instalacia riadiacej jednotky a snimacov (136E)

Riadiaca jednotka sa doddva s podrobnymi pokynmi, ako jednotku upevnit na stenu. Nainstalujte teplotny snimac
nad kachle na stenu miestnosti sauny. Musi byt nainitalovany v pozdiznej stredovej osi kachli 100 mm od stropu.
Obrazok 13.

Neumiestriujte otvor privodu vzduchu tak, aby prid vzduchu ochladzoval teplotny snimac. Obrazok 5.

3.5. Resetovanie ochrany proti prehriatiu
Ak teplota v saune nebezpelne stupne, ochrana proti prehriatiu trvalo vypne elektrické napajanie kachli. Po
vychladnuti kachli moZno ochranu proti prehriatiu resetovat.

136
Resetovacie tlacidlo je umiestnené na rdme termostatu na pripojkovej skrini (pozri obr. 14). Preto je pred zacatim
prace nutné demontovat poistky kachli na elektrickom paneli. Ochranu proti prehriatiu smu resetovat iba
osoby, ktoré maju opravnenie vykonavat elektrickej instalacie.
Pred stlacenim tlacidla musi byt najprv zistena pri¢ina poruchy.

Su kamene rozdrobené alebo natlacené jeden na druhom?

Boli kachle dlho zapnuté bez toho, aby sa sauna pouzivala?

Je snimac termostatu mimo svojho miesta alebo je poskodeny?

Utrpeli kachle nejaky naraz alebo otras?

Vyskrutkujte upevnovaciu skrutku na strane s ovlddaémi z dna pripojkovej skrine tak, aby bolo vidiet priblizne 10
- 12mm Zzdavitu skrutky. Opatrne vyberte koncovku zo skrine. Odstrante nastavovacie koliesko termostatu a ram
termostatu z ich Uchytov (4 zaistovacie vacky) a zdroven opatrne drzte stlaceny nastavovaci hriadel. RAm termostatu
sa posunie asi 0 40 mm dozadu a odkryje sa resetovacie tlacidlo limitnej zarazky.
Resetujte limitnd zarazku stlacenim (v pripade potreby pouzite silu az 7 kg) tak, aby bolo pocut cvaknutie.

Po stlaceni resetovacieho tlacidla vratte ram termostatu do povodnej polohy a zatlacte nastavovacie koliesko na
hriadel.

Pred utiahnutim upevnovacej skrutky koncovky skontrolujte, ¢i sa okraj pripojkovej skrine nachddza oproti spodnému
okraju drazky na koncovke.

136E
Viac informacii najdete v pokynoch na instaldciu riadiacej jednotky.
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Obrazok 12. Elektrické pripojenie kachli (136E) a riadiacej jednotky
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Obrazok 14. Resetovacie tlac¢idlo na ochranu
proti prehriatiu

Obrazok 13. Instaldcia snimaca teploty (vSetky
rozmery su v milimetroch)



4, NAHRADNE DIELY

Vykurovaci ¢lanok

1800 W/230V ZS5N-160 136, 136E

Kryt

2 | Casovac ZSK-510 | 136

3 | Termostat ZSK-520 136

4 | Koncovy kus pripojkovej skrine ZST-50 136, 136E
5 | Gombik termostatu Z5T-220 136

6 | Gombik ¢asovaca ZST-230 136

7

ZST-155 136E

Odporicame pouzivat iba ndhradné diely vyrobcu.
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